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บ ท บ ร ร ณ า ธิ ก า ร

	 ในโลกที่การส่ือสารท�ำให้เรารับรู้เรื่องราวต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลกใบน้ีได้ภายในเวลา

อันรวดเร็ว เราเคยตั้งค�ำถามกับตนเองบ้างหรือไม่ ถึงบางเรื่องราวที่เกิดขึ้น โดยมีคนให้

ความสนใจ ติดตาม แต่ไม่มีใครท้วงติงหรือต้ังค�ำถามถึงความถูกต้องชอบธรรมของ

ปรากฏการณ์น้ัน ส่ิงท่ีเกิดข้ึนอาจจะน�ำไปสู่การเป็นกระแส ที่ไม่เห็นแปลก ในเม่ือใครๆ 

เขาก็ท�ำกันในยุคสมัยนี้ 

	 แสงธรรมปริทัศน์ฉบับน้ี จึงอยากจะเชิญชวนผู้อ่านทุกท่านลองมาทบทวนตนเอง 

ถึงสิ่งต่างๆ ที่เราได้ท�ำไป มีบ้างหรือไม่ที่เราท�ำตามกระแส ท�ำโดยไม่ได้ไตร่ตรอง ท�ำโดย

ไม่สนใจความถูกต้อง ท�ำเพราะผลประโยชน์ ฯลฯ และมีบ้างหรือไม่ ที่เราท�ำเพราะเราได้

ฟังเสยีงภายในใจของเรา ซึง่พวกเราคาทอลิกเรยีกว่า เสยีงของพระเจ้า เสยีงของมโนธรรม 

	 โอกาสส่งท้ายปีเก่า ต้อนรบัปีใหม่ จึงขอเชญิชวนทกุท่านมาใคร่ครวญ ไตร่ตรอง และ

ลองเริม่ฟังเสยีงภายในใจของเรา ทีบ่างครัง้เราอาจจะละเลย หรอืหาเหตผุลมากลบเกลือ่น

เพือ่ความสบายใจชัว่ขณะ เพือ่กลับมาอยูบ่นวถิขีองความถกูต้อง ชัดเจน และสงบสุข บางที

เสียงแห่งความชอบธรรม ที่อยู่บนพื้นฐานของความรักอันย่ิงใหญ่นี้ จะช่วยให้เราพบกับ

สนัตสิขุภายในใจ จากการปรบัเปลีย่นตนเองและร่วมกนัแบ่งปันให้กบัเพือ่นพีน้่องในสังคม

	 Merry Christmas and Happy New Year ขอพระเจ้าประทานพระพรนานัปการ 

แด่ทุกท่านครับ

									         บรรณาธิการสร้างสรรค์

ข่าวประชาสัมพันธ์... ขอเชิญชวนส่งบทความเพ่ือตีพิมพ์ลงในวารสารแสงธรรมปริทัศน์

ฉบับต่อไปเดือนมกราคม - เมษายน 2563 ในหัวข้อ “ความหวัง”

ส่งต้นฉบับได้ที่ E-mail: pi_santo@yahoo.com หรือ E-mail: sukanda.1984@gmail.com	

ภายในวันที 10 มีนาคม 2563 และขอขอบคุณล่วงหน้าสำ�หรับทุกบทความท่ีส่งมาร่วมแบ่งปัน

บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฎหมาย

ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ
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บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์, S.D.B.

มโนธรรมทางศีลธรรม
และอ�ำนาจสั่งสอนของพระศาสนจักร

(หมวดพระสัจธรรม)

บาทหลวงสังกัดคณะซาเลเซียน S.D.B., อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

1 สภาสังคายนาวาติกันที่ 2 “พระสังฆธรรมนูญว่าด้วยพระศาสนจักรในโลกสมัยนี้” (Gaudium et Spes) ข้อ 16 

	 มโนธรรมเป็นเรื่องที่น่าสนใจอยู่เสมอ

ส�ำหรับการไตร่ตรองทางศีลธรรม โดยแท้จริง

แล้ว “มโนธรรมเป็นแก่นแท้ลึกลับท่ีสุดและ

เป็นเสมอืนสกัการสถานของมนษุย์ท่ีเขาเท่านัน้

อยูก่บัพระเจ้า และพระสรุเสยีงของพระองค์ดงั

ก้องอยู่ในส่วนลึกที่สุดของเขา”1 วรรณกรรม

ของบรรดาปิตาจารย์และการไตร่ตรองทาง

เทววิทยาได้ทุ่มเทความสนใจอย่างมากให้กับ

เร่ืองน้ี โดยใช้ข้อเสนอมากมายท่ีมีอยู่ในพระ

คัมภีร์ให้เป็นประโยชน์ แม้นักบุญเปาโลเป็น 

ผูเ้ดียวทีใ่ช้ค�ำว่า “มโนธรรม” อยูบ่่อยๆ แต่ทัง้

พันธสัญญาเดิมและพันธสัญญาใหม่ก็ใช้ค�ำอื่น

ที่มีความหมายคล้ายคลึงกัน เช่น “หัวใจ” 

“ปัญญา” “ความรอบคอบ” ฯลฯ เพื่อแสดง

ความจริงส�ำคญัเกีย่วกบัมโนธรรมทางศลีธรรม

1. มโนธรรมในพระคัมภีร์

	 ในพระคัมภีร์ภาษาฮีบรู ค�ำที่มีความ

หมายคล้ายคลงึมากทีส่ดุกบัค�ำว่า “มโนธรรม” 

คือค�ำว่า “ใจ” (lebab) ซึ่งแปลเป็นภาษา 

กรีกว่า kardia ในพระคัมภีร์มีการอ้างถึงใจ 

หลายร้อยครั้ง 

	 บ่อยครั้งใจหมายถึงสิ่งที่พระเจ้าทรง

พิพากษา เช่น พระเจ้า “ทรงหยั่งรู้ห้วงสมุทร
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และใจมนุษย์ และทรงรู ้กลอุบายของเขา” 

(บสร 42:18) ในกรณเีหล่านี ้ใจไม่เป็นสิง่เดยีว

กบัมโนธรรม เพราะใจเพยีงหมายถงึความสนใจ

ลึกซึ้งส่วนบุคคลเท่าน้ัน การรู้ใจของตนเป็น

เหมือนการรู้ว่าพันธะของตนอยู่ที่ใด อย่างไร

ก็ตาม ในบางครั้ง พระคัมภีร์เสนอว่า การที่

พระเจ้าทรงทดสอบใจมนษุย์ท�ำให้ใจกลายเป็น

สิ่งที่ในปัจจุบันเรียกว่ามโนธรรม เช่น “เรา 

พระยาห์เวห์ ส�ำรวจจิตและทดสอบใจ เพื่อจะ

ตอบแทนแต่ละคนตามความประพฤตขิองเขา” 

(ยรม 17:10) 

	 บางครัง้ ใจเป็นสิง่ซึง่มนุษย์ยอมรบัความ

ผิด เราเรียกส่ิงนี้ว่ามโนธรรมท่ีตัดสิน เพราะ

ตัดสินการกระท�ำในอดีต ดังท่ีเราอ ่านใน

หนงัสอืซามแูอล ฉบับท่ี 1 ว่า “ดาวิดจงึลกุข้ึน

เข้าไปลอบตัดชายเสื้อคลุมของซาอูล แต่แล้ว 

ดาวิดก็รู ้สึกไม่สบายใจที่ไปตัดชายเสื้อคลุม 

ของซาอูล” (1 ซมอ 24:5-6) ใจในที่นี้  เป็น

มโนธรรมที่ตัดสินว่าตนได้กระท�ำผิด เป็นผล

ของมโนธรรมที่ตรวจสอบตนเอง 

	 ปัจจุบัน เราแยกมโนธรรมที่ตัดสินซึ่ง

มอง กิจการในอดีต   ออกจากมโนธรรม

นิติบัญญัติซึ่งน�ำไปสู่วิธีการกระท�ำในอนาคต

พระคมัภร์ีภาษาฮบีร ูมบีางตวัอย่างเท่านัน้ของ

มโนธรรมนิติบัญญัติ กรณีนี้ใจไม่เป็นมโนธรรม

แต่เป็นเสียงของมโนธรรม คือเสียงที่อยู่กับเรา

เสมอ เช่น หนังสือประกาศกอิสยาห์บันทึก

ว่า “หูของท่านจะได้ยินถ้อยค�ำนี้จากเบ้ืองบน

ว่า ‘น่ีเป็นหนทาง จงเดินในทางนี้เถิด’ ไม่ว่า

ท่านจะหันไปทางขวาหรือหันไปทางซ้าย” 

(อสย 30:21) เสียงนี้น�ำชีวิตของเรา กระนั้น 

ก็ดี ในบางคร้ังใจอาจกลายเป็นมโนธรรมชี้น�ำ 

ที่ต้องการสร้างขึ้นใหม่ ดังท่ีหนังสือมัคคาบี

ฉบับที่ 2 บันทึกว่า “เขายังใช้ถ้อยค�ำคล้ายกัน

เตือนผู้ถูกเนรเทศมิให้ละท้ิงธรรมบัญญัติออก

ไปจากใจ” (2 มคบ 2:3) 

	 พูดสั้นๆ ได้ว่า ในพระคัมภีร์ภาษาฮีบร ู

เราพบมโนธรรมโดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวกับใจ

แม้หลายข้อความท่ีพูดถึงใจไม่มีความหมาย

มากไปกว่าสิ่งที่พระเจ้าทรงตรวจสอบเพื่อเปิด

เผยสิ่งที่เราชอบ แต่ยังมีข้อความอื่นๆ ซึ่งพูด 

ถึงมโนธรรมคล่องตัวที่เชิญชวนมนุษย์ให้หัน 

ไปหาพระเจ้า ตัดสินการกระท�ำของตนในอดีต

น�ำชีวิตไปสู่อนาคต และได้รับการหล่อหลอม

จากกฎหมายของพระเจ้า

	 1.1 การฟังความจริง

	 เมื่อเราพิจารณาปรัชญากรีกและโรมัน

เราพบว่าตั้งแต่ดิมอคริทัส  (Democritus) 

เป็นต้นมา มโนธรรมมีคุณลักษณะเฉพาะตัว 

คือเป็นการตัดสิน ค�ำว่า “ใจ” ในภาษาฮีบร ู

มีความคิดว่า อาจถูกตัดสิน แต่ในภาษากรีก

มโนธรรมมคีวามคดิว่าเป็นผู้ตัดสิน โดยแท้จริง

แล้ว หลายครัง้มโนธรรมท�ำให้มนษุย์ไม่สบายใจ

เพราะเป็นผู้ตัดสิน แม้ซิสเซโร (Cicero) เคย 

เขียนว่า มโนธรรมตัดสินว่าตนเป็นคนดี แต ่

นักปรัชญาโบราณส่วนใหญ่กล่าวว่าบทบาท

ของมโนธรรมคือท�ำให้ผู้กระท�ำผิดไม่สบายใจ

	 เราพบความคิดเกี่ยวกับมโนธรรมใน 

นักปรัชญาชาวกรีกและชาวโรมันทุกคนเสมอ 

ในความหมายที่เป็นผู้พิพากษา เช่นเดียวกับ



6 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2019/2562

พระยาห์เวห์มโนธรรมตัดสินมนุษย์แต่ละคน

มโนธรรมไม่อยูน่ิง่ในบคุคลทีไ่ด้กระท�ำความชัว่

ร้าย ปลุกผู้กระท�ำผิดให้ตื่นข้ึนด้วยความเจ็บ

ปวด มโนธรรมบังคับเราให้ยอมรับการกระท�ำ

ผิดของตน ในการตักเตือนอย่างกะทันหันเช่น

นี้ มนุษย์หลายคนพบมโนธรรมเป็นครั้งแรก 

การมีมโนธรรมหมายถึงการยอมรับความผิด

ของตน 

	 มโนธรรมท่ีส�ำนกึผดิหมายถงึ มโนธรรม

ที่ยอมรับว่าสิ่งที่เขาคิดว่าถูกต้องขัดแย้งกับ

ความรูสึ้กผิดทีไ่ด้ประสบในภายหลงั ความเจบ็

ปวดไม่เพียงท�ำให้เรารับรู้ความผิดท่ีได้กระท�ำ

แต่ท�ำให้มโนธรรมตื่นตัว เมื่อเป็นเช่นนี้  เรา

ตระหนักทันทีทันใดว่า เรามีความรู ้สึกทาง 

ศีลธรรมที่ไม่อยากถูกรบกวน อาศัยความเจ็บ

ปวดดังกล่าว เราเริ่มตระหนักว่าเรามีสัญญาณ

เตือนภัยอยู่ในตัวท่ีท�ำให้ไม่สบายใจเมื่อท�ำผิด

และสนับสนุนเราเมื่อท�ำถูกต้อง นี่เป็นสิ่งที่

ปรัชญาโบราณสอนเราเกี่ยวกับการเกิดของ

มโนธรรมคือ เช่นเดียวกับประกาศกอิสยาห์ 

เรามีประสบการณ์ของการฟังเสียงที่ เรา

สามารถได้ยนิ ดงันัน้ มโนธรรมจงึกลายเป็นรปู

แบบใหม่ของการเข้าใจและเป็นรูปแบบใหม่

ของการฟังความจริง

	 1.2 การพูดความจริงที่พระคริสตเจ้า

ทรงสอน

	 เม่ือหันไปพิจารณาพันธสัญญาใหม ่

เราจะเห็นว่านักบุญเปาโลเป็นผู้น�ำทางในเร่ือง 

มโมธรรม ก่อนอื่นหมด เขากล่าวถึงมโนธรรม

ในแสงสว่างของความเชื่อและภายใต้การ

ปกครองของพระจิตเจ้า “ข้าพเจ้าพูดความจริง

ในพระคริสตเจ้า ข้าพเจ้าไม่มุสา มโนธรรม 

ของข้าพเจ้าและพระจิตเจ้าร่วมเป็นพยาน” 

(รม 9:1) ในการพิจารณาคดีต่อหน้าสภาซัน 

เฮดริน นกับญุเปาโลยนืยนัว่า “พ่ีน้องท้ังหลาย

ข้าพเจ้าประพฤติตนเฉพาะพระพักตร์พระเจ้า

ด้วยมโนธรรมทีบ่ริสทุธิ ์มาถงึวนันี”้ (กจ 23:1; 

เทียบ 2 คร 1:12) อย่างไรก็ตาม มโนธรรม

ของเขามีความถ่อมตน เพราะแม้เขามั่นใจว่า 

จะติดตามมโนธรรมของตน เขายังยอมรับการ

ตัดสินเด็ดขาดของพระเจ้า “จริงอยู่ มโนธรรม

ไม่ได้ต�ำหนอิะไรข้าพเจ้าเลย แต่นีไ่ม่หมายความ 

ว่าข้าพเจ้าเป็นผู้ชอบธรรม ผู้ตัดสินข้าพเจ้าคือ

องค์พระผู้เป็นเจ้า” (1 คร 4:4) อย่างไรก็ตาม

ค�ำตัดสินที่ใกล้จะมาถึงไม่สามารถทดแทน

มโนธรรมของตน กระนัน้กด็ ีมโนธรรมต้องเป็น

ผู้น�ำทางเราในด้านศีลธรรมจนกว่าการตัดสิน

ของพระเจ้าจะมาถึง “ดังนั้น ท่านจ�ำเป็นต้อง

นอบน้อมไม่เพียงเพราะกลัวการลงโทษ แต่

นอบน้อมเพราะมโนธรรมด้วย” (รม 13:5)

	 นักบุญเปาโลเรียกร้องเรา “ให้ยึดความ

เชือ่และมโนธรรมทีดี่ไว้” (1 ทธ 1:19;3:9) เขา

ยังระลึกถึงคนชาติอีกด้วย “เมื่อคนต่างชาต ิ

ซึ่งไม่รู ้จักธรรมบัญญัติ และประพฤติตาม 

ข้อก�ำหนดของธรรมบัญญัติจากสามัญส�ำนึก

แสดงให้เห็นส่ิงที่ธรรมบัญญัติก�ำหนดไว้ในใจ

โดยมีมโนธรรมเป็นพยาน และความคิดตาม

เหตผุลทีบ่างครัง้กล่าวโทษและบางครัง้ป้องกนั

เขา ในวันที่พระเจ้าทรงตัดสินพิพากษาความ

คดิทีเ่ร้นลับของมนษุย์ทกุคน ด้วยเดชะพระเยซู



7มโนธรรมทางศีลธรรมและอ�ำนาจสั่งสอนของพระศาสนจักร

คริสตเจ้า ตามข่าวดีที่ข้าพเจ้าได้ประกาศไว้” 

(รม 2:14-16) 

	 ในทีส่ดุ นกับญุเปาโลเชือ่ว่า ทกุคนไม่ว่า

ผู้อ่อนแอหรือผู้เข้มแข็ง ล้วนเจริญเติบโตผ่าน

ทางมโนธรรม ในการโต้เถยีงเรือ่งอาหารท่ีถวาย

แด่รูปเคารพ นักบุญเปาโลพิจารณากรณีของ 

ผู้ที่ยังมีมโนธรรมอ่อนไหว ซึ่งเมื่อเห็นพี่น้อง 

คริสตชนกินเนื้อสัตว์ที่ถวายแด่รูปเคารพแล้ว

เขาคิดว่าคริสตชนเหล่านั้นท�ำบาป เพราะมี

ส่วนร่วมในพิธีกรรมของคนต่างศาสนา (เทียบ 

1 คร 8) นักบุญเปาโลเตือนคริสตชนผู ้มี

มโนธรรมที่มีความรู้ให้ค�ำนึงถึงความวุ่นวายใจ

ที่เขาอาจสร้างความเดือดร้อนให้ผู้อื่น ดังน้ัน

นักบุญเปาโลจึงสอนคริสตชนว่าการรักเพื่อน

บ้านหมายถงึการช่วยเหลอืเขา ไม่ใช่การท�ำตน

ให้เป็นที่สะดุด มโนธรรมจึงเป็นทั้งผู้น�ำและ 

ผู้ตัดสินทางศีลธรรม เราตระหนักว่าคริสตชน

ทุกคน ไม่ว่าผู้อ่อนแอหรือผู้เข้มแข็ง ก็ยังมีบาง

สิง่บางอย่างทีจ่ะต้องเรยีนรูอ้ยูเ่สมอ จนกว่าวนั

พิพากษาจะมาถึง

	 นอกจากเหตุผลดังกล่าวที่สนับสนุน

ความสนใจในเรื่องนี้แล้ว ปัจจุบันยังมีความ

เคลื่อนไหวในการพิจารณาศีลธรรมที่ได้รับ

อิทธิพลจากความรู้สึกส่วนตัว เหมือนกับว่า

แนวโน้มใหม่น้ีเป็นผลจากการพัฒนาค�ำสอน

คาทอลิกเกี่ยวกับศีลธรรม2 กระแสความคิด

เห็นนี้ยึดมั่นความรู ้สึกส ่วนตัวเป็นดังศาล 

อัตตาณัติและสูงสุด ซึ่งต้องตัดสินค�ำสอนของ

พระศาสนจักรโดยไม่มีการอุทธรณ์ ศาลดัง

กล่าวนี้ซ่ึงได้รับการเชิดชูให้เป็นแหล่งข้อมูล

ด้ังเดิมเพียงแหล่งเดียวทางเทววิทยา มีช่ือว่า 

“มโนธรรม” โดยไม่ค�ำนึงว่าพระศาสนจักรได้

รบัการสถาปนาจากพระครสิตเจ้าและได้รบัการ

ช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องจากพระจิตเจ้า เพ่ือ

ส่องสว่างมโนธรรมของผู้มคีวามเชือ่และมนษุย์

ทกุคนทีม่เีจตจ�ำนงดี โดยการประกาศความจรงิ

ที่มนุษย์ทุกคนต้องแสวงหาและเคารพ3 นี่คือ

สถานการณ์ทีท่�ำให้การไตร่ตรองด้านเทววทิยา

เรือ่งมโนธรรมทางศลีธรรมเป็นเรือ่งจ�ำเป็นและ

เร่งด่วนในทุกวันนี้

2. ศักดิ์ศรีของมโนธรรม

	 ความแตกต่างระหว่างมโนธรรมปัจจบุนั

กับมโนธรรมประจ�ำเป็นความแตกต่างที่มี

แบบแผนเด่นชัด มโนธรรมปัจจุบันเป็นการ

ตดัสินการกระท�ำเฉพาะเจาะจง ส่วนมโนธรรม

ประจ�ำเป็นความรู้ประจ�ำของกฎเกณฑ์และ

หลักการทางศีลธรรม เป็นความรู้ซ่ึงเป็นแสง

สว่างที่เราใช้ในการตัดสินการกระท�ำใดการ 

กระท�ำหนึง่ ดังทีน่กับญุโทมสั อาไควนสัอธบิาย

2 เทียบ J. RATZINGER, Le fonti della Teologia Morale, CRIS Documenti, n. 54, Roma 1985, p.12. 
3 เทียบ สภาสังคายนาวาติกันที่ 2 “ค�ำแถลงว่าด้วยเสรีภาพในการถือศาสนา” (Dignitatis humanae) ข้อ 1
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ว่า นิสัยหรือแบบแผนของการกระท�ำซึ่งได้มา

และเป็นไปโดยอตัโนมตัท่ีิลบล้างหรอืท�ำลายได้

ยาก เป็นหลักการของการกระท�ำ ดังนั้น นิสัย

ทางธรรมชาติบางครั้งก็ได้ชื่อว่า “มโนธรรม” 

คอื “การรบัรูห้ลักการทางศลีธรรม (syndere-

sis)”4 ทัง้พระคมัภร์ีและบรรดาปิตาจารย์อ้างถงึ 

มโนธรรมในลักษณะภาพรวมบ่อยๆ โดยรวม 

ทั้งการตัดสินของมโนธรรมและนิสัยต่างๆ 

ที่เกี่ยวข้องในการตัดสินนั้น

	 สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์น

ปอล ที่ 2 พิจารณามโนธรรมในภาพรวม ตรัส

ถึงการเรียบเรียงธรรมบัญญัติทางศีลธรรม 2 

ส�ำนวน คือส�ำนวนแรกบันทึกไว้ในบทบัญญัติ 

10 ประการและในพระวรสาร ส�ำนวนที่สอง

จารึกไว้ในมโนธรรมทางศีลธรรมของมนุษย์5 

นักบุญเปาโลสอนว่า ผู้ท่ีไม่รู้จักธรรมบัญญัติ

ทางศีลธรรมทีพ่ระเจ้าทรงเปิดเผยก ็“เป็นธรรม

บัญญัติส�ำหรับตนเอง แสดงให้เห็นสิ่งที่ธรรม

บญัญตักิ�ำหนดไว้ในใจโดยมมีโนธรรมเป็นพยาน

และความคิดตามเหตุผลที่บางครั้งกล่าวโทษ

และบางครั้งป้องกันเขา” (รม 2:14-15) 

	 ความจรงิทางจรยิธรรมท่ีมนษุย์ได้รบัมา

ตามธรรมชาติน้ันส�ำเร็จบริบูรณ์ในความรักต่อ

พระเจ้าและต่อเพื่อนมนุษย์ ได้รับการฟื้นฟู 

และเสริมก�ำลังให้เข้มแข็งในมโนธรรมมนุษย์

รวมทั้งได้รับเนื้อหาใหม่จากกฎแห่งความรักที่

หล่ังลงมาในใจโดยผ่านทางพระจิตเจ้า (เทียบ

รม 5:5; อฟ 1:13-14) นี่คือเหตุผลที่นักบุญ

เปาโลยนืยนัว่ามโนธรรมของเขา “และพระจิต

เจ้าร่วมเป็นพยานได้” (รม 9:1) เหตุการณ์ของ

พระหรรษทานที่ประกาศกเยเรมีย์ได้ประกาศ 

ก็เป็นความจริงอย่างสมบูรณ์ในมโนธรรมของ 

คริสตชน เมื่อพระเจ้าทรงสัญญาว่า “เราจะใส่

ธรรมบัญญัติของเราไว้ภายในเขา เราจะเขียน

ธรรมบัญญตัไิว้ในใจของเขา เราจะเป็นพระเจ้า

ของเขา และเขาจะเป็นประชากรของเรา” 

(ยรม 31:33; เทียบ อสค 11:19-20) ดังนั้น

แบบมาตรฐานทางศีลธรรมจึงไม่เป็นการบ่ง

บอกพระประสงค์ของพระเจ้าตามอ�ำเภอใจ 

ซึ่งขัดแย้งกับเสรีภาพของมนุษย์ แต่เป็นความ

จริงทางศีลธรรมท่ีช่วยมนุษย์ให้รอดพ้น แบบ

มาตรฐานทางศีลธรรมยังเป็นความจริงภายใน

ใจมนุษย์ 

	 ศักดิ์ศรีของมโนธรรมทางจริยธรรมเกิด

จากมลูเหตุทีว่่า ความจรงิทีม่นษุย์พบในใจของ

ตนเป็นกฎหนึ่ง “ที่เขาเองไม่ได้ให้ไว ้  […] 

มนษุย์มกีฎหมายทีพ่ระเจ้าทรงจารึกไว้อยูใ่นใจ

ของตน การปฏิบัติตามกฎนั้นเป็นศักด์ิศรีของ

มนุษย ์  และเขาจะถูกตัดสินตามกฎนั้น”6 

ในท�ำนองเดียวกัน เมื่อนักบุญเปาโลอธิบาย 

4 เทียบ นักบุญโทมัส อาไควนัส Summa Theologiae, I, q.79, a. 13, c. 
5 เทยีบ สมณลขิติของสมเด็จพระสนัตะปาปา นกับญุยอห์นปอลท่ี 2 ถึงเยาวชนชายหญงิท่ัวโลก ในโอกาสปีเยาวชนสากล วนัท่ี 31 

มีนาคม 1985 (Apostolic Letter “DILECTI AMICI” to the Youth of the World on the occasion of International 

Youth Year, n.6)
6 สภาสังคายนาวาติกันที่ 2 “พระสังฆธรรมนูญว่าด้วยพระศาสนจักรในโลกสมัยนี้” (Gaudium et Spes) ข้อ 16
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พื้นฐานการเป็นมาตรฐานของมโนธรรม เขา 

ใช้ถ้อยค�ำดังกล่าวของสภาสังคายนาวาติกันที่ 

2  เพื่อเสนอความคิดคล้ายกัน  เมื่อเขาได้

อธบิายให้ชาวโรมเข้าใจว่า อ�ำนาจทางการเมอืง

สอดคล้องกับแผนการของพระเจ้า และผู้ท่ีต่อ

ต้านอ�ำนาจการเมืองกเ็ท่ากบัว่าต่อต้านระเบยีบ

ที่พระเจ้าทรงจัดไว้แล้ว เขายืนยันว่า “จ�ำเป็น

ต้องนอบน้อมไม่เพียงเพราะกลัวการลงโทษ 

แต่นอบน้อมเพราะมโนธรรมด้วย” (รม 13:5)

ดังน้ัน ศักดิ์ศรีของมโนธรรมทางศีลธรรมจึง 

ยิ่งใหญ่  เพราะพระสุรเสียงของพระเจ้าดัง

กึกก้องภายในมนุษย์โดยทางมโนธรรม “ธรรม

ล�้ำลึกและศักดิ์ศรีของมโนธรรมทางศีลธรรม 

อยู ่ในเร่ืองน้ีไม่ใช่ในเรื่องอื่น คือในการเป็น

สถานที่หรือพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระเจ้าตรัสกับ

มนษุย์”7 ลกัษณะสมับรูณ์และล่วงละเมดิไม่ได้

ของมโนธรรมเกิดขึ้นจากความจริงที่ว่า มนุษย์

รู้สึกและรับรู้ค�ำสั่งต่างๆ แห่งธรรมบัญญัติของ

พระเจ้า โดยอาศยัมโนธรรม “ซึง่เขาต้องปฏบัิติ

ตามอย่างซื่อสัตย์ในทุกกิจกรรม  เพื่อบรรลุ 

จุดหมายปลายทางของตน คือ พระเจ้า”8 

3. มโนธรรมอาจหลงผิด

	 สิ่งที่ได้กล่าวมาแล้วเกี่ยวกับมโนธรรมก็

เป็นความจรงิแต่ยงัไม่สมบรูณ์ การเปิดเผยของ

พระเจ้าไม่อนุญาตให้เราคิดเสมอไปว่า เสียง

มโนธรรมเป็นเสียงของพระเจ้าอย่างแน่นอน

จริงอยู่ มโนธรรมและใจมนุษย์เป็นเสียงของ

หน้าที่ทางศีลธรรม แต่ยังเป็นความจริงส่วน

บุคคลเฉพาะเจาะจงของแต่ละคนอีกด้วย 

ซึ่งแสดงโดยตรงและลึกซึ้งถึงเจตนารมณ์ 

และบุคลิกภาพทางศีลธรรมของเขา

	 มโนธรรมเช่นเดียวกับมนุษย์อาจจะ

ตัดสินถูกต้องหรือผิดพลาดก็ได้ ดังนั้น พระ

คัมภีร์จึงบรรยายเกี่ยวกับมโนธรรมว่า “ดี” 

“ชั่วร้าย” “อ่อนไหว” “บริสุทธ์ิ” “มีมลทิน” 

ฯลฯ นักบุญเปาโลขอบพระคุณพระเจ้าเพราะ

เขารับใช้พระองค์ด้วยมโนธรรมบริสุทธิ์เหมือน

บรรพบุรุษ (เทียบ 2 ทธ 1:3) เขาตักเตือน 

บรรดาสังฆานุกรให ้รักษาความเชื่อด ้วย

มโนธรรมบริสุทธิ์  (เทียบ 1 ทธ 3:9 ) และ 

ให้ก�ำลงัใจทโิมธทีีร่กั เพ่ือ “ต่อสูอ้ย่างกล้าหาญ

โดยยึดความเชื่อและมโนธรรมที่ดีไว้” (1 ทธ 

1:18-19) ตรงกันข้าม นักบุญเปาโลยืนยันว่า 

ใจและมโนธรรมของผู้มีมลทิน และมโนธรรม

ของคนต่างชาติล้วนมีมลทิน  (เทียบ 1 ทต 

1:15) และเตอืนชาวฮีบรใูห้เข้าไปใกล้ความเชือ่

เต็มเปี ่ยมด้วยใจบริสุทธิ์ที่ได้ช�ำระมโนธรรม 

ชั่วร้ายให้สะอาดหมดจด (เทียบ ฮบ 10:22)

	 จดหมายถึงชาวโครินธ์ฉบับที่หนึ่ง ใน 

บทที่   8 นักบุญเปาโลให้ข ้อแนะน�ำอย ่าง

ละเอียดถึงเรื่องการปฏิบัติตนของคริสตชนต่อ

7เทียบ สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์นปอลที่ 2 General Audience of 17 August 1983, n.2
8สภาสังคายนาวาติกันที่ 2 “ค�ำแถลงว่าด้วยเสรีภาพในการถือศาสนา” (Dignitatis humanae) ข้อ 3
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หน้าผู้มีมโนธรรมอ่อนไหวในเรื่องการกินเนื้อ

สตัว์ทีถ่วายแด่รูปเคารพแล้ว (เทียบ 1 คร 8:7, 

10, 12) อีกแง่หน่ึง การมีใจแข็งกระด้างและ 

ไม่ซื่อสัตย์เป็นประเด็นท่ีเราบ่อยๆ ท้ังในพันธ

สัญญาเดิมและพันธสัญญาใหม่ (เทียบ อสย 

6:9-10; อสค 2:4; 6:9; อฟ 4:17-18; มธ 

13:15) และพระเยซูเจ้าทรงอธิบายให้บรรดา

ศษิย์ฟังว่า “จากภายในคอืจากใจมนษุย์นัน้เป็น

ที่มาของความคิดชั่วร้าย การประพฤติผิดทาง

เพศ การลกัขโมย การฆ่าคน การมชีู ้ความโลภ

การท�ำร้าย การฉ้อโกง การส�ำส่อน ความอจิฉา

การใส่ร้าย ความหยิ่งยโส ความโง่เขลา สิ่งชั่ว

ร้ายทั้งหมดนี้ออกมาจากภายใน และท�ำให้

มนุษย์มีมลทนิ”(มก 7:21-23) พระองค์ยงัตรสั

ถึงการล่วงประเวณีในใจ (เทียบ มธ 5:28) 

	 ดังนั้น มโนธรรมและใจมนุษย์จึงไม่ดี

เสมอไป ในหนงัสอืกจิการอคัรสาวก เราอ่านว่า

ใจมนุษย์อาจจะต่อต้านพระจิตเจ้า (เทียบ กจ 

7:51) และประกาศกโฮเชยาห์ยนืยนัว่า หนทาง

ทัง้หลายของพระเจ้าท�ำให้ผูมี้ใจชัว่ร้ายสะดดุล้ม

(เทยีบ ฮชย 14:4) นกับญุออกัสตนิถามตนเอง

ว่า “ใจช่ัวร้าย” หมายถึงอะไร แล้วเขาตอบ

ว่า “หมายถงึมใีจไม่ตรง คดเคีย้ว ผูม้ใีจชัว่ร้าย

คิดว่าทุกสิ่งที่พระเจ้าตรัสนั้นเป็นมุสา เขาเชื่อ

ว่าทุกส่ิงที่พระเจ้าทรงกระท�ำท�ำร้ายเขา เขา

รังเกียจการตัดสินท้ังหมดของพระเจ้า  โดย

เฉพาะอย ่ างยิ่ ง   การตัดสินที่ กล ่ าวโทษ

พฤติกรรมของเขา เขานั่งลงกับเพ่ือนและโต้

เถียงถึง ‘เจตนาร้ายของพระเจ้า’ เพราะไม่

สอดคล้องกับความปรารถนาของเขา ผู ้มีใจ 

คดเคี้ยว ไม่เพียงปรับตนให้สอดคล้องกับพระ

ประสงค์ของพระเจ้า แต่เรียกร้องให้พระองค์

ทรงถ่อมองค์ลงมาหาเขา”9 

	 ดังนั้น เราจึงต้องสรุปว่ามโนธรรมทาง

ศีลธรรมอาจหลงผิดได้ อาจหลงผิดโดยไม่มี

เจตนาให้พ้นผิด เพราะความยากล�ำบากของ

สถานการณ์หรือของปัญหา และอาจหลงผิด

เพราะความผิดพลาดหรือความประมาท

เลนิเล่อ แต่มนษุย์ยงัอาจใช้มโนธรรมไม่ถกูต้อง

อาจไม่ซ่ือสตัย์ต่อความจรงิลกึซ้ึงของใจ อาจไม่

ยอมฟังพระสุรเสียงของพระเจ้า และอาจ

ต้องการท�ำให้มโนธรรมเป็นศาลที่พิจารณา 

และกล่าวโทษ “เจตนาของพระเจ้า” ที่ไม่

สอดคล้องกับความปรารถนาของตน ด้วยวิธีนี้

มนุษย์ได้ท�ำลาย “ความสัมพันธ์ลึกซ้ึงที่ผูกพัน

เขา เป็นพนัธสญัญาระหว่างเขากบัพระผูส้ร้าง”10 

และอาจท�ำให้มโนธรรมของตนเป็น “พลัง

ท�ำลายล้างความเป็นมนษุย์แท้ของตน มากกว่า

ที่จะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงพระเจ้าทรงเปิด

เผยความดีส�ำหรับเขา”11 

9 นักบุญออกัสติน, Enarrationes in Psalmos, ad Ps. 146, 7
10 สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์นปอลที่ 2 General Audience of 17 August 1983, n. 2
11 สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์นปอลที่ 2 General Audience of 17 August 1983, n. 3
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4. การอบรมมโนธรรม

	 ประสบการณ์มนุษย์เกี่ยวกับมโนธรรม

ชั่วร้ายและใจแข็งกระด้าง ช่วยเราให้เข้าใจว่า

ศักดิ์ศรีของมโนธรรมมอบหมายภารกิจทาง 

ศีลธรรมแก ่มนุษย ์ เพื่อให ้ เขาปฏิบัติตาม 

คือภารกิจพื้นฐานที่จะอบรมมโนธรรมของตน

ถ้าเราใช้ถ้อยค�ำจากจดหมายของนักบุญเปาโล

ถงึชาวเอเฟซัส การอบรมมโนธรรมคือการเสริม

สร้างมนุษย์แต่ละคนให้กลาย “เป็นผู้ใหญ่เต็ม

ที่ตามมาตรฐานความสมบูรณ์ของพระคริสต

เจ้า เราจะได้ไม่เป็นเหมือนเด็ก ถูกคลื่นลมซัด

โคลงเคลงล่องลอยไปตามกระแสค�ำสั่งสอน 

ทุกอย่าง...แต่ให้เราด�ำเนินชีวิตในความจริง 

ด้วยความรัก เจริญเติบโตข้ึนจนบรรลุถึงความ

สมบูรณ์ในพระคริสตเจ้าผู้ทรงเป็นพระเศียร” 

(อฟ 4:13-15)

	 โดยพ้ืนฐานปัญหาของมโนธรรมเป็น

ปัญหาของความจริงคือ “การด�ำเนินชีวิตใน

ความจรงิด้วยความรกั” (veritatem facientes 

in caritate) หมายความว่าด้านหนึ่ง เราต้อง 

เข้าใจ แก้ตวั และให้อภัยผูอ่ื้นโดยปกป้องความ

จริงโดยปราศจากการท�ำร้ายใดๆ และอีกด้าน

หนึ่ง เราต้องรักความจริงแม้จะเรียกร้องให้เรา

สละชีวิต การรักความจริงเป็นจุดเริ่มต้นของ

การอบรมมโนธรรมทางศลีธรรม ความรกันีต้้อง

รกัษาโรคทีแ่พร่กระจายอย่างมากในปัจจบุนัคอื

ความเย็นเฉยต่อความจริง เป็นความเย็นเฉย 

ซ่ึงมีรากฐานในความคิดที่ว่า ความจริงไม่เป็น

คุณค่าส�ำคัญยิ่งส�ำหรับมนุษย์12 และผูกพัน

บ่อยๆกับอคติท่ีว่า ความจริงแบ่งแยกมนุษย์

ด้วยกนัดงันัน้ จงึเป็นพิษภัยต่อความสงบสขุใน

สังคม

	 สมเด็จพระสันตะปาปานักบุญยอห์น

ปอล ที่ 2 ทรงชี้แจงว่าต้นก�ำเนิดสุดท้ายของ

ความเย็นเฉยต่อความจริงอยู ่ในความหยิ่ง

จองหอง “ซึ่งตามธรรมประเพณีทั้งหมดทาง 

ศีลธรรมของพระศาสนจักรเป็นรากฐานของ

ความชั่วร้ายต่างๆ ของมนุษย์13 ดังนั้น การ

อบรมมโนธรรมจึงเรียกร้องการกลับใจเป็นก้าว

แรก คือจ�ำเป็นต้องรักษาจิตใจให้อ่อนเยาว์อยู่

เสมอ อธิษฐานภาวนา ค้นหาส่ิงท่ีไม่ดีในตัว

และขออภัยจากพระเจ้า ซ่ึงเป็นท่าทีส�ำคัญใน

การรับศีลอภัยบาป 

	 อย่างไรก็ตาม เราอาจพบสถานการณ์ 

ที่สร้างความยากล�ำบาก ซึ่งแม้เราจะพยายาม

อย่างจริงใจ เราต้องหันไปหาพระเจ้าด้วยค�ำ

ภาวนา ดังที่เราพบในบทเพลงสดุดีว่า “ข้าแต่

พระยาห์เวห์ โปรดทรงสอนให้ข้าพเจ้ารู้หนทาง

แห่งข้อบังคับของพระองค์ แล้วข้าพเจ้าจะ

ปฏบิติัตามจนถงึทีสุ่ด โปรดประทานความเข้าใจ 

แก่ข้าพเจ้า เพือ่ข้าพเจ้าจะได้รกัษาธรรมบญัญตัิ 

ของพระองค์ และปฏิบัติตามสุดจิตใจ” (สดด 

119:33-34) 

12 สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์นปอลที่ 2 General Audience of 17 August 1983, n.1-2
13 สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์นปอลที่ 2 General Audience of 17 August 1983, n.2



12 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2019/2562

	 เรายืนยันได้ว่าพระคริสตเจ้าทรงตอบ

สนองค�ำภาวนานี้และค�ำภาวนาอื่นๆ  ท่ี

คล้ายคลึงกันแล้ว เราพบค�ำตอบน้ีในถ้อยค�ำ 

ที่นักบุญมัทธิวบันทึกไว้ว่า “ดังน้ัน ท่านท้ัง

หลายจงไปสั่งสอนนานาชาติ...จงสอนเขาให้

ปฏิบัติตามค�ำสั่งทุกข้อท่ีเราให้แก่ท่าน แล้ว 

จงรู้เถิดว่าเราอยู่กับท่านทุกวันตลอดไปตราบ

จนสิ้นพิภพ” (มธ 18:19-20) พระคริสตเจ้า

ทรงทราบความอ่อนและความยากล�ำบากท่ี

เหตุผลของมนุษย์อาจจะได้พบเพื่อซื่อสัตย์ 

ต่อตนเองและต่อพระผู้สร้าง จึงทรงแต่งตั้ง

แหล่งข้อมูลอื่นๆ ของความรู้ทางศีลธรรม คือ

โดยพื้นฐานการเปิดเผยที่พระศาสนจักรรักษา

ไว้และตคีวามหมายอย่างซือ่สตัย์ นกับุญเปาโล

ชี้แจงว่า ศาสนบริการและพระพรพิเศษต่างๆ 

ที่พระคริสตเจ้าทรงมอบแก่พระศาสนจักรม ี

จุดมุ่งหมายเพื่อเสริมสร้างมโนธรรมให้มีความ

สงบสขุ พระครสิตเจ้า “ประทานให้บางคนเป็น

อัครสาวก บางคนเป็นประกาศก บางคน 

ผู ้ประกาศข่าวดี บางคนเป็นผู ้อภิบาลและ

อาจารย์ เพือ่เตรียมบรรดาผู้ศกัดิส์ทิธ์ไว้ส�ำหรบั

งานรับใช้ เสรมิสร้างพระกายของพระครสิตเจ้า

จนกว่าเราทุกคนจะบรรลุถึงความเป็นหนึ่ง

เดียวกันในความเชื่อและในความรู้ถึงพระบุตร

ของพระเจ้า”(อฟ 4:11-13) ดังนั้น  เราจึง

ยืนยันพร้อมกับสมเด็จพระสันตะปาปานักบุญ

ยอห์นปอลที่ 2 ได้ว่า” มโนธรรมทางศีลธรรม

ของมนุษย ์ เ ติบโตจนเป ็นผู ้ ใหญ ่ ในพระ

ศาสนจักร  ...ความซื่อสัตย์ต ่ออ�ำนาจการ 

สั่ งสอนของพระศาสนจักรจึงกีดกันมิ ให ้

มโนธรรมทางศีลธรรมออกนอกลู่นอกทางจาก

ความจริงเกี่ยวกับความดีของมนุษย์”14 

	 แนวปฏิบัติที่ได้รับจากค�ำสอนของพระ

ศาสนจักรมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งเพื่อส่องสว่าง

มโนธรรมในการตัดสินปัญหาบางประการทาง

ศีลธรรม ซ่ึงผูกพันอย่างแน่นแฟ้นกับความดี

และศักดิ์ศรีของมนุษย์ แต่ปัจจัยทางจิตวิทยา

สงัคม วฒันธรรม และเศรษฐกจิ ฯลฯ ได้บดบงั

เช่น ปัญหาเกี่ยวกับจริยธรรมทางเพศ และ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัญหาที่พระสมณสาสน์ 

“Humanae Vitae” ได้แก้ไขแล้ว นักบุญ 

ออกัสตินให้ข้อสังเกตว่า “เราอาจคิดว่าบางสิ่ง

บางอย่างไม่ส�ำคัญ ถ้าหากว่าพระคัมภีร์ไม่

ยืนยันว่าสิ่งเหล่านั้นส�ำคัญมากกว่าที่เราคิด”15

แล้วเขาเพิ่มเติมในข้อความอื่นว่า “เราจงอย่า

ใช้ตาชั่งผิดๆ เพื่อชั่งน�้ำหนักของสิ่งที่เราชอบ 

ซึ่งเราชอบเหลือเกิน โดยพูดตามอ�ำเภอใจว่า 

ส่ิงน้ีหนัก  ส่ิงน้ันเบา แต่เราจงน�ำตาชั่งของ

พระเจ้าท่ีมบีนัทกึไว้ในพระคมัภร์ีมาชัง่ส่ิงท่ีเป็น

ความผิดหนัก หรือพูดให้ดีกว่านั้นว่า เราจง

ยอมรับน�้ำหนักในสิ่งของแต่ละอย่างที่พระเจ้า

ประทานให้”16 

14 สมเด็จพระสันตะปาปา นักบุญยอห์นปอลที่ 2 General Audience of 17 August 1983, n.3
15 นักบุญออกัสติน Enchiridion de Fide, c. 79: ML 40, 270. 
16 นักบุญออกัสติน De Baptismo, contra Donatistas, Lib. II, c. VI, 9: ML 43, 132.



13มโนธรรมทางศีลธรรมและอ�ำนาจสั่งสอนของพระศาสนจักร

เป็นของประทานจากพระเจ้าส�ำหรับมโนธรรม

คริสตชน ภารกิจพื้นฐานและยิ่งใหญ่ของ 

เทววิทยาในพระศาสนจักร คือการค้นพบ

เหตุผลท่ีแสดงให้มนุษย์เห็นว่าค�ำสอนของ 

พระศาสนจักรสมเหตุสมผล ถ ้าท�ำเช ่นนี้

เทววิทยาจะรับใช้ผู้มีความเชื่อและผู้แสวงหา

ความจรงิอย่างซือ่สตัย์ และจะมส่ีวนร่วมในการ

ช่วยเสริมสร้างมโนธรรมให้ประสบความสงบสุข

	 เราต้องหันหน้าเข้าหาการเปิดเผยของ

พระเจ้าดังที่พระศาสนจักรตีความหมายไว ้

ดังเช่นจากความไม่แน่นอนเราหันไปหาความ

แน่นอน หรือจากผู้หลงผิดและถูกผจญหันไป 

สู่สิ่งไม่เสื่อมสลายและศักดิ์สิทธิ์ ถ้าเราเชื่อว่า

พระศาสนจักรเป็นพระศาสนจักรของพระ 

คริสตเจ ้า มโนธรรมของเราจะมีทัศนคต ิ

แตกต่างไปจากท่าทีนี้ไม ่ได้ค�ำสั่งสอนของ 

พระศาสนจักรซ่ึงมีความจริงเป็นพระพรพิเศษ
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บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, C.S.S.

บาทหลวงสังกัดคณะรอยแผลศักดิ์สิทธิ์, อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

“เสียงมโนธรรม เสียงพระเจ้า”
(หมวดพระคัมภีร์)

	 เข็มทิศเป็นเครื่องมือธรรมดาๆ ที่ทุกคน

รูจ้กั มลีกัษณะเป็นวตัถทุรงกลม มหีน้าปัดและ

มเีขม็แม่เหลก็ทีช่ีไ้ปยงัทศิเหนอื โดยปกตเิราจะ

ใช้เข็มทิศควบคู่กับแผนที่ นักเดินทางมักพูด 

กันว่า “เมื่อเรามีเข็มทิศและแผนที่ที่ถูกต้อง 

เราจะไม่มวีนัหลงทาง” หรอืมกัจะพดูกนัอีกว่า 

“ส�ำหรับนักเดินทาง มีเพียงเข็มทิศและแผนที่

เท่านั้นที่จะช่วยชีวิตได้” แต่ในยุคปัจจุบันของ

เรา เราอาจพูดได้เช่นกันว่า “ใครที่ไม่สามารถ

เข้าถึงเทคโนโลยีใหม่ๆ ได้ ก็ยากที่เขาจะบรรลุ

ถึงเป้าหมายตามที่ต้องการได้”

	  หากเราเปรียบเทียบ “การเดินทาง” 

กับ “ชีวิตมนุษย์”  เราก็อาจเปรียบเทียบ 

เข็มทิศได้กับ “มโนธรรม” ของเรามนุษย์

นั่นเองมโนธรรมเป็นของประทานที่พระเจ้า

ประทานให้กับมนุษย์ทุกคน แน่นอนว่าย่อม

เป็นสิ่งที่ดีและมีประโยชน์ล�้ำค่า  เหตุเพราะ 

“ของประทานทุกอย่างที่ดีและบริบูรณ์ย่อมมา

จากเบื้องบน ลงมาจากพระบิดาผู้ทรงสร้าง

ความสว่าง” (ยก 1:17) หากมโนธรรมเป็น

เหมือนเข็มทิศของชีวิต ปราศจากมโนธรรม

ชีวิตมนุษย์ก็คง “หลงทาง” อย่างไร้ความหวัง

แต่หากใช้อย่างถูกต้อง มโนธรรมจะช่วยเราให้

พบหนทางและยังช่วยให้เราเดินไปในเส้นทาง

นั้นได้อย่างถูกต้อง
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มโนธรรมคืออะไร?

	 ค�ำกรีก “มโนธรรม” หมายถึง “การ

เข้าใจ” หรือ “การรู้ตัวเอง” หรือ “การมอง

เห็นอย่างชัดเจน” โดยเน้นไปที่มิติทาง “ศีล

ธรรม” (moral conscience) เราอาจแปล 

ความหมายใหม่ว ่า มโนธรรมคือเสียงจาก

ภายในตัวมนุษย์ที่ผลักดันเขาให้กระท�ำสิ่ง 

ที่ดีและหลีกเลี่ยงสิ่งท่ีไม่ดี ขณะเดียวกัน เป็น

ความสามารถที่จะแยกแยะสิ่งดีและไม่ดีออก

จากกัน คาทอลิกเชื่อว่า พระเจ้าตรัสกับเรา

มนุษย์ผ่านทางมโนธรรม

	 พระคัมภีร์มองมนุษย์ในมิติทาง “ศีล

ธรรม” เหมือนกัน คือ มองมนุษย์ว่าเป็นส่ิง

สร้างที่สามารถตอบสนองพระเจ้าได้ตาม

สถานภาพของตน พระเจ้ายังช่วยมนุษย์โดย

ประทานความสามารถให้มนุษย์รู้จักพิจารณา

เข้าใจ แยกแยะและตัดสินพฤติกรรมและ 

การกระท�ำของตนว่าอะไรถูก อะไรผิด ความ

สามารถที่พระเจ้าประทานให้น้ีเราเรียกว่า

มโนธรรม ดังนี้ มโนธรรมจึงเป็น “ตัวบ่งชี้” 

พฤติกรรมและการกระท�ำท้ังหมดของมนุษย์

มโนธรรมยังเป็นตัวช่วยในการแยกแยะสิ่งท่ีดี

และถูกต้องออกจากสิ่งท่ีด้อยกว่าคือสิ่งท่ีไม่ดี

และผิด ในเวลาเดียวกัน มโนธรรมยังเป็นพลัง

ผลักดันให้ตัดสินใจเลือกและท�ำในส่ิงท่ีดีและ 

ถูกต้องนั้นด้วย

	 ในพระคัมภีร ์พันธสัญญาเดิม  เรา 

แทบไม่พบค�ำว่า “มโนธรรม” เลย ผู ้เขียน 

พันธสัญญาเดิมใช้ค�ำหลายค�ำท่ีมีความหมาย

คล้ายกับมโนธรรม  เช่น ค�ำว่า “ใจ” หรือ 

ค�ำที่บ่งบอกถึง “ความรู ้สึก” ตัวอย่างเช่น 

เมื่อครั้งที่ดาวิดมีโอกาสฆ่ากษัตริย์ซาอูลที่ 

ตามฆ่าดาวิดมานาน แต่ดาวิดก็ไม่ท�ำ ดาวิด 

ท�ำเพียงแค่ลอบไปตัดชายเส้ือคลุมของกษัตริย์

ซาอูลเท่านั้น แต่กระนั้นก็ดี ดาวิดก็ยังรู ้สึก 

“ไม่สบายใจ” ทีไ่ด้ท�ำเช่นนัน้ (1 ซมอ 24:4-5) 

อีกตอนหนึ่งเป็นตอนที่ดาวิดเป็นกษัตริย์แล้ว

ก่อนที่จะสิ้นชีวิต กษัตริย์ดาวิดสั่งให้ส�ำรวจ

จ�ำนวนประชากรอิสราเอลว่ามีอยู่เท่าไร แต่

หลงัจากส่ังแล้ว กษตัรย์ิดาวิดก ็“ทรงรูส้กึผดิ” 

ท่ีได้ท�ำเช่นนั้น เพราะเป็นการขาดความวางใจ

ในพระเจ้า จึงไปทูลขออภัยโทษจากพระเจ้า 

(2  ซมอ  24:10)  นั่นคือ  ในท้ังสองกรณี

มโนธรรมท�ำงานในตัวของดาวิดนั่นเอง

	 ในพันธสัญญาใหม ่   เร าพบค� ำว ่ า 

“มโนธรรม” อยู่หลายครั้งทีเดียว ส่วนใหญ่ 

พบในงานเขียนของนักบุญเปาโล ตัวอย่างเช่น

เมื่อเปาโลสั่งสอนชาวโรมเรื่องการนอบน้อม 

ต่อผู้มีอ�ำนาจ เปาโลกล่าวว่าอ�ำนาจทั้งหมด

ล้วนมาจากพระเจ้า “ดังนั้น ท่านจ�ำเป็นต้อง

นอบน้อมไม่เพียงเพราะกลัวการลงโทษ แต่

นอบน้อมเพราะมโนธรรมด้วย” (รม 13:5) อกี

ตัวอย่างเป็นการเตือนชาวโครินธ์เรื่องการกิน

อาหารที่ถวายแด่รูปเคารพแล้ว เปาโลเตือน

ว่า “จงระวงัอย่าให้การใช้เสรภีาพของท่านเป็น

โอกาสให้ผูท้ีม่โนธรรมอ่อนไหวต้องตกในบาป” 

(1 คร 8:9) ส่วนพระเยซูเจ้าเองนั้น พระองค์ 

ไม่เคยใช้มโนธรรมเลย แม้ว่าค�ำเทศน์สอนของ

พระองค์หลายต่อหลายคร้ังมุ่งเน้นปลุกส�ำนึก

หรือมโนธรรมของผู้ฟัง
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	 ในค�ำสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก

มโนธรรมคอื “เสยีงจากภายใน” ตวัของมนษุย์

ที่คอยผลักดันเขาให้กระท�ำสิ่งที่ดีและหลีกหนี

ความชัว่ทกุอย่างไม่ว่าจะตกอยูภ่ายใต้กรณใีดๆ

ก็ตาม “เสียงของมโนธรรมซึ่งพร�่ำเรียกเขา

อย่างสม�่ำเสมอให้รักความดีและหลีกหนีความ

ชั่วนั้น จะพูดกับหัวใจเขาเมื่อยามเหมาะสม” 

(ค�ำสอน ข้อ 1776) ขณะเดียวกัน มโนธรรม 

ยังเป็นความสามารถในการแยกแยะสิ่งดีและ 

ไม่ดีออกจากกัน และที่สุด ค�ำสอนของพระ

ศาสนจักรคาทอลิกยังสอนต่อไปว่า พระเจ้า

ตรสักบัมนษุย์ผ่านทางมโนธรรมนี ้“เมือ่เขาฟัง

เสียงมโนธรรมของเขา มนุษย์ผู้ฉลาดรอบคอบ

กฟั็งพระสรุเสยีงของพระเจ้าผูซ้ึง่ก�ำลงัตรสัอยู”่ 

(ค�ำสอน ข้อ 1777)

	 มนุษย์ต่างจากสิ่งสร้างอื่นๆ บนโลก

เพราะพระเจ้าประทานความสามารถให้มนษุย์

รู้จักตัวเองได้ มนุษย์จึงสามารถย้อนกลับไป

มองอดีตและตัดสินการกระท�ำในอดีตของตน

ได้ โดยมโนธรรมจะพิจารณาและตรวจสอบ

การกระท�ำ ทัศนคติและการเลือกต่างๆ ของ

เราในอดีตว่าอะไรถูกต้อง อะไรไม่ถูกต้อง จาก

นั้นมโนธรรมก็อาจจะปลอบโยนจิตใจของเรา

หากเราได้ตัดสินใจท�ำในสิ่งท่ีดีและถูกต้อง 

ขณะเดียวกัน มโนธรรมอาจจะต�ำหนิติเตียน 

เราด้วยเหมือนกัน หากเราได้ตัดสินใจเลือก 

และท�ำในสิ่งที่ไม่ดีและไม่ถูกต้อง

มโนธรรมเป็นของประทานแก่มนุษย์ทุกคน

	 มโนธรรมไม่ใช่เป็นของประทานเฉพาะ

ส�ำหรับผู้ที่เป็นประชากรของพระเจ้าเท่านั้น 

แต่เป็นของประทานจากพระเจ้าแก่มนุษย์ทุก

คน พระศาสนจักรคาทอลิกเช่ือเช่นนี้จึงสอน

ว่า “ในห้วงลึกของมโนธรรม มนุษย์จะตรวจ

พบกฎซึ่งเขาไม่ได้ยัดเยียดให้ตัวเอง แต่เป็น 

กฎซ่ึงเขาต้องเชื่อฟัง เสียงของมโนธรรมซึ่ง 

พร�่ำเรียกเขาอย่างสม�่ำเสมอให้รักความดีและ

หลีกหนีความชั่วนั้น จะพูดกับหัวใจเขาเมื่อ 

ยามเหมาะสม เนื่องด้วยว่ามนุษย์มีกฎที่จารึก

ไว้ในหัวใจของเขาโดยพระเจ้า” (ค�ำสอน ข้อ 

1776; เทยีบ พระศาสนจกัรในโลกปัจจุบนั ข้อ 

16) ค�ำพูดของนักบุญเปาโลก็เป็นการยืนยัน 

ถึงความจริงนี้ได้ดีเช่นกันเมื่อท่านกล่าวว่า 

“เมื่อคนต่างชาติซึ่งไม่รู้จักธรรมบัญญัติ และ

ประพฤติตามข้อก�ำหนดของธรรมบัญญัต ิ

จากสามัญส�ำนึก แม้พวกเขาจะไม่รู้จักธรรม

บัญญัติ พวกเขาก็เป็นธรรมบัญญัติส�ำหรับ

ตนเอง พวกเขาแสดงให้เห็นสิ่งที่ธรรมบัญญัติ

ก�ำหนดไว้ในใจตามมโนธรรม และบางคร้ัง

ความคิดตามเหตุผลท่ีกล่าวโทษก็ป ้องกัน 

พวกเขา”  (รม 2:14-15) นี่หมายความว่า 

แม้แต่คนที่ไม่รู ้จักพระเจ้าและธรรมบัญญัติ 

ของพระองค์ พวกเขาก็มีเสียงภายในที่คอย 

ตักเตือนและโน้มน�ำเขาให้กระท�ำกิจการที่ดี

และสอดคล้องกับธรรมบัญญัติของพระเจ้า 

ได้เหมือนกัน
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มโนธรรมท�ำงานอย่างไร?

	 มโนธรรมถูกสร้างมาพร้อมกับมนุษย์

พระศาสนจกัรคาทอลกิสอนว่า “มโนธรรมทาง

ศีลธรรมปรากฏอยู ่ที่ ใจของบุคคล ซึ่ งจะ 

เข้ามาท�ำงานร่วมกับเขาในช่วงเวลาอันเหมาะ

สม เพื่อกระท�ำความดีและหลีกหนีความชั่ว

มโนธรรมยังวินิจฉัยข้อเลือกบางประการเพื่อ

แสดงความคิดเห็นชอบด้วยกับข้อที่ดีและ

ละเว้นจากข้อที่ชั่ว” (ค�ำสอน ข้อ 1777) การ 

กระท�ำของอาดัมและเอวาในสวนสวรรค์เป็น

ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นว่าพวกเขามีมโนธรรม

หนังสือปฐมกาลเล่าว่า ทันทีที่อาดัมและเอวา

ได้ท�ำบาปผิดต่อพระเจ้า มโนธรรมก็ติเตียน

การกระท�ำของพวกเขา พวกเขาจึงรู ้สึกกลัว

และละอายใจ

	 “ทันใดนั้น ตาของทั้งสองคนก็เปิดและ

เห็นว่าตนเปลือยกายอยู่ จึงเอาใบมะเดื่อมา 

เย็บเป็นเครื่องปกปิดร่างไว้ เย็นวันนั้น มนุษย์

และภรรยาได้ยินเสียงพระยาห์เวห์พระเจ้า

ก�ำลงัทรงพระด�ำเนนิในสวน จงึหลบไปซ่อนให้

พ้นจากพระพักตร์พระยาห์เวห์พระเจ้าในหมู่

ต้นไม้ของสวน แต่พระยาห์เวห์พระเจ้าทรง

เรียกมนุษย์ตรัสถามว่า “ท่านอยู่ไหน” มนุษย์

ทลูตอบว่า “ข้าพเจ้าได้ยนิเสยีงของพระองค์ใน

สวน ก็กลัวเพราะข้าพเจ้าเปลือยกายอยู่ จึงได้

ซ่อนตัว”” (ปฐก 3:7-10)

	 อาดัมและเอวาท�ำผิดเพราะไม่ปฏิบัติ

ตามค�ำส่ังของพระเจ้า ท้ังสองคน “เลือก” ท่ี

จะฝ่าฝืนและอยู่ฝ่ายตรงข้ามกับพระเจ้า ใน

ฐานะเป็นมนษุย์ทีค่รบสมบรูณ์ พวกเขา “รูต้วั” 

 

ว่าพวกเขาได้ท�ำอะไรลงไป และแม้มโนธรรม 

จะท�ำงานในตัวพวกเขาผ่านทางความรู ้สึก 

“กลวั” แต่พวกเขาก็เลอืกทีจ่ะไม่หนักลบัไปหา

พระเจ้า

	 ต่างจากอาดัมและเอวา มนุษย์ท่ีไม่

สมบรูณ์จ�ำนวนมากพยายามเอาใจใส่มโนธรรม

ของตน ตัวอย่างเช่น โยบ บุรุษผู ้ชอบธรรม 

ทีส่ามารถกล่าวว่า “ข้าพเจ้ายดึความชอบธรรม

มั่นไว้ ไม่ยอมปล่อยให้หลุดไป ไม่มีวันใดเลย 

ที่มโนธรรมต�ำหนิข้าพเจ้า” (โยบ 27:6) โยบ

เป็นคนที่มีมโนธรรมที่ดีอย่างแท้จริง ท่าน

พยายาม “ฟัง” เสียงมโนธรรมของตน และ

ปล่อยให้มโนธรรมน�ำทางการกระท�ำและการ

ตัดสินใจทั้ งหมดของท ่าน ดังนั้น  โยบจึง

สามารถพูดด้วยความภาคภูมิใจว่ามโนธรรม

ของท่านไม่เคยต�ำหนิท่านเลย

	 กรณขีองโยบต่างจากดาวดิทีเ่ราได้กล่าว

ถึงมาก่อนหน้านี้แล้ว เมื่อดาวิดแสดงอาการ 

ไม่เคารพซาอลู กษตัรย์ิทีพ่ระเจ้าเป็นผูเ้จมิแต่ง

ต้ังด้วยการลอบไปตัดชายเสื้อคลุมของกษัตริย์

ซาอลูเท่าน้ัน ทันใดน้ัน “ดาวดิกรู้็สึกไม่สบายใจ” 

ในทันที  (1 ซมอ 24:5) ไม่ต้องสงสัยเลยว่า 

ความรูส้กึไม่สบายใจนีเ้กดิจากการต�ำหนติเิตยีน

ของมโนธรรมท่ีดีในตัวของดาวิด และการ 

ติเตียนนี้ก็น�ำดาวิดไปสู่การท�ำกิจการดีในเวลา

ต่อมา นัน่คอื ท่านพยายามหลกีเลีย่งทีจ่ะแสดง

ความไม่เคารพต่อกษัตริย์ซาอูล แม้กษัตริย ์

ซาอูลเองจะพยายามหาทางฆ่าดาวิดอยู่ตลอด

เวลาก็ตาม
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	 เราอาจจะเปรียบเทียบการท�ำงานของ

มโนธรรมได้กับ “นาฬิกาปลุก” นาฬิกาปลุกที่

ดีจะท�ำหน้าที่สองอย่าง คือ เงียบเวลาที่เรา

ต้องการนอนหลับพักผ่อน และส่งเสียงปลุก 

เมื่อถึงเวลาที่เราต้องตื่น มโนธรรมที่ดีจะต้อง

ท�ำงานในลักษณะเดียวกับนาฬิกาปลุก กล่าว

คอื เมือ่เราก�ำลงัท�ำและเดนิในหนทางทีถ่กูต้อง

มโนธรรมที่ดีจะพบกับสันติสุขและสงบ นี่เป็น

พระคุณของพระเจ้าที่ประทานให้กับมนุษย์ทุก

คน ดังค�ำยืนยันของนักบุญเปาโลเมื่อกล่าวว่า 

“ขอให้สันติสุขของพระคริสตเจ้าครอบครอง

ดวงใจของท่าน พระเจ้าทรงเรยีกท่านทัง้หลาย

ให้รวมเป็นกายเดียวกันก็เพื่อจะได้บรรลุถึง

สันติสุขนี้เอง จงระลึกถึงพระคุณนี้เถิด” (คส 

3:15) แต่เมื่อใดที่เราถูกล่อลวงให้ท�ำความผิด

มโนธรรมที่ดีจะส่งเสียงเตือนทันที แต่ปัญหา

ของมโนธรรมอยู่ตรงท่ีว่า บางทีมโนธรรมก็

ท�ำงานผิดพลาดได ้เหมือนกัน  เหมือนกับ

นาฬิกาปลุกที่ไม่ส่งเสียงปลุกเมื่อถึงเวลาที่ต้อง

ปลุก ความผิดพลาดของมโนธรรมมาจาก 

“บาป” นั่นเอง ดังค�ำพูดของนักบุญเปาโลที่

อธิบายเรื่องนี้แก่ทิตัสว่า “ทุกสิ่งย่อมบริสุทธิ์

ส�ำหรับผู้บริสุทธิ ์แต่ไม่มีสิ่งใดท่ีบริสุทธิ์ส�ำหรับ

ผู ้ที่มีใจสกปรกและไม่มีความเชื่อ ทั้งใจและ

มโนธรรมของเขาล้วนมีมลทิน” (ทต 1:15)

มโนธรรมอาจท�ำงานผิดพลาดได้

	 ในบางกรณีและในบางสถานการณ์

มโนธรรมอาจท�ำงานผิดพลาดได้ “อาจเกิด 

ขึ้นได้ว่า บางครั้ง มโนธรรมทางศีลธรรม ...

ท�ำการวินัจฉัยผิดพลาดเกี่ยวกับการกระท�ำ 

ทีก่�ำลงัจะลงมอืท�ำ หรอืการกระท�ำทีไ่ด้กระท�ำ

เสร็จเรียบร้อยแล้ว” (ค�ำสอน ข้อ 1790) คง

เปรียบเหมือนเข็มทิศที่หากวางไว้ใกล้แม่เหล็ก

หรือวัตถุที่เป็นโลหะก็อาจท�ำให้เข็มทิศท�ำงาน

ผดิพลาดได้ และหากใช้โดยไม่มแีผนทีท่ี่ถกูต้อง

มาเทียบเคียง บางทีเข็มทิศก็อาจจะไม ่มี

ประโยชน์อะไรก็ได้ มโนธรรมก็เช่นเดียวกัน

หากถูกครอบง�ำโดยความต้องการปรารถนาที่

เหน็แก่ตวัมากเกนิไป มโนธรรมกอ็าจชีน้�ำเราไป

ในทิศทางที่ผิดได้ และยิ่งหากใช้มโนธรรมโดย

ปราศจากการน�ำทางที่ดีของ “พระวาจาของ

พระเจ้า” ด้วยแล้ว เราอาจไม่สามารถแยกแยะ

เรื่องที่ส�ำคัญๆ ได้ว่าอะไรถูกหรืออะไรผิด

	 การท�ำสิ่งใดที่ขัดต่อมโนธรรมจะน�ำ 

การเปลี่ยนแปลงมาสู่ชีวิตภายในของเรา รวม

ถึงเปลี่ยนแปลงการท�ำงานของมโนธรรม 

และท�ำให้มโนธรรมผิดพลาดได้ มโนธรรมท่ี 

ผิดพลาดแสดงให้เห็นผ่านทางการกระท�ำที่ 

ผิดพลาด ตัวอย่างง่ายๆ ท่ีจะพิสูจน์เร่ืองนี้ดูได้

จากเด็กวัยรุ่นที่เริ่มเสพยาเสพติดเป็นครั้งแรก

เขารู้ว่ายาเสพติดเป็นส่ิงให้โทษท่ีเสพแล้วติด 

ได้และเป็นสิ่งต้องห้าม มโนธรรมของเขาจึง

บอกเขาแล้วว่าการเสพเป็นการกระท�ำที่ผิด 

แต่เพื่อนของเขาชักชวนและยุยงให้เขาทดลอง

เสพ เขาต้องการให้เพื่อนยอมรับตัวเขา ก็เลย

ท�ำในสิ่งที่ขัดกับมโนธรรมของเขา

	 การท�ำส่ิงที่ขัดกับมโนธรรมเป็นการ

ท�ำลายพลังของมโนธรรมลง ส ่งผลท�ำให ้

มโนธรรมของเขาอ่อนแอและมีความรู้สึกน้อย
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ลง และที่สุด แทบจะไม่รู้สึกอะไรเลยต่อการ 

กระท�ำความผดิ นีห่มายความว่า เมือ่เดก็วยัรุน่ 

คนนั้นต้องตัดสินใจในการเสพยาครั้งต่อไป 

การตัดสินใจของเขาจะง่ายขึ้น และหากเขาท�ำ

ซ�ำ้เช่นนีบ่้อยๆ มโนธรรมของเขากเ็ปลีย่นแปลง

ไปจากเดิมโดยสิ้นเชิง ซึ่งไม่นานต่อมา เขาจะ

รู้สึกว่าสิ่งที่เขาท�ำนั้นไม่ได้ผิดอะไรเลย

	 ประเด็นส�ำคัญในท่ีนี้คือ มโนธรรม 

อาจท�ำงานผิดพลาดได้หากเราท�ำในสิ่งที ่

ขัดต่อมโนธรรม “ซ�้ำแล้วซ�้ำเล่า” และเมื่อ

มโนธรรมท�ำงานผิดพลาด มโนธรรมก็กลาย

เป็นมโนธรรมที่ “ไร้ความรู้สึก” หรือ “ตาย” 

(seared conscience) ได้ นักบุญเปาโลเคย 

พูดถึงคนลักษณะเช่นนี้ว ่ามีอยู ่จริง “ในยุค

สุดท้าย บางคนจะละท้ิงความเช่ือและเปลี่ยน

ไปสนใจจิตใจที่หลอกลวงและสนใจค�ำสอน 

ของปีศาจ สนใจค�ำสอนของคนโกหกเจ้าเล่ห์ 

ซึง่มโนธรรมของเขาถกูมารร้ายตอกตราไว้แล้ว” 

(1 ทธ 4:1-2)

	 ในโลกสมัยโบราณ หมอจะใช้เตารีด 

ร้อนๆ ทาบตรงบริเวณแผลท�ำให้แผลไหม ้

ซึ่งนอกจากจะเป็นการฆ่าเช้ือและท�ำให้แผล 

ไม่อักเสบแล้ว ยังเป็นการรักษาอย่างหนึ่งด้วย

ปัจจุบันเราไม่ใช้วิธีนี้แล้วเพราะมียาชาเข้ามา

แทนที่ แต่หากในกรณีที่จ�ำเป็นจริงๆ ที่บาด 

แผลมีเลือดไหลไม่หยุดและไม่มีทางเลือกอื่น

ความหวังเดยีวทีม่อีาจจะต้องใช้วธิแีบบโบราณ

นี้ก็ได้ แต่เมื่อบาดแผลหายเป็นปกติแล้ว สิ่งที่

ยงัหลงเหลอืไว้เป็นทีร่ะลกึคอืรอยแผลเป็น และ

ยังพบด้วยว่าเนื้อตรงรอยแผลเป็นนั้นได้ตาย

แล้ว เตารีดร้อนได้ท�ำลายเนื้อเยื่อและเซลล์

ประสาทต่างๆ ตรงรอยแผลนัน้หมดแล้ว เราจงึ

ไม่มีความรู้สึกใดๆ ตรงรอยแผลนั้น

	 นกับญุเปาโลเคยกล่าวเตอืนกลุ่มครสิตชน 

ของท่านว่า อย่าด�ำเนินชีวิตโดยไม่สามารถ

แยกแยะว่าอะไรถูกอะไรผิด “ข้าพเจ้าขอพูด

และย�้ำเตอืนท่านทั้งหลายในองค์พระผู้เป็นเจา้

ว่า อย่าด�ำเนินชีวิตโดยไร้ความคิดดังที่คนต่าง

ศาสนากระท�ำกนัอกีต่อไป เขาเหล่านัน้มคีวาม

คิดมืดมัว ความโง่เขลา และจิตใจแข็งกระด้าง

ท�ำให้เขาอยู่ห่างจากวิถีชีวิตของพระเจ้า เขา

ไม่รูส้กึว่าสิง่ใดผดิสิง่ใดถกู จงึปล่อยตวัในความ

ลามก กระท�ำการน่าบัดสีทุกอย่างโดยไม่รู้จัก

อิ่ม” (อฟ 4:17-19) คนลักษณะเช่นนี้คือคน 

ที่มโนธรรมของเขาสูญเสียความรู้สึกใดๆ แล้ว

เขาจึงกลายเป็นคนโกหก ช่อโกง และลักขโมย

โดยที่มโนธรรมของเขาไม่ได้คัดค้านอะไรเลย

เขาไม่รู้สึกว่าการกระท�ำของเขาผิดเลยแม้แต่

น้อย เหตเุพราะมโนธรรมของเขาถกูเผาจนไหม้

และตายไปแล้ว เหมือนชีวิตของนักบุญเปาโล

ก่อนท่ีท่านจะกลับใจ ขณะก�ำลังเดินทางไป

เมอืงดามสักสัเพ่ือจับกมุคริสตชน ตอนนัน้ท่าน

ไม่รู้สึกว่าผิดอะไรเลย มโนธรรมที่ไร้ความรู้สึก

หรือตายแล้วท�ำให้มองความชั่วว่าเป็นความดี

และมองความดีว่าเป็นความชั่ว (อสย 5:20)

	 เพื่อจะให้มโนธรรมท�ำงานอย่างถูกต้อง

จ�ำเป็นทีจ่ะต้องอาศยัการน�ำทางของ “พระจติ

เจ้า” (ค�ำสอน ข้อ 1788) นักบุญเปาโลได้

ยืนยันเช่นน้ีด้วยประสบการณ์ของท่านเองว่า

เม่ือไรท่ีมโนธรรมท�ำงานร่วมกับพระจิตเจ้า
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มโนธรรมก็จะสามารถท�ำงานได้อย่างถูกต้อง

เทีย่งตรงตามทีเ่ป็นจรงิ “ข้าพเจ้าพดูความจรงิ

ในพระคริสตเจ้า ข้าพเจ้าไม่มุสา มโนธรรม 

ของข้าพเจ้าและพระจิตเจ้าร่วมเป็นพยานได้” 

(รม 9:1) และเพื่อจะให้มโนธรรมของเรา

ท�ำงานอย่างสอดคล้องและกลมกลืนกับพระ 

จติเจ้า จ�ำเป็นจะต้องมกีาร “ฝึกอบรมมโนธรรม” 

นั่นเอง

การฝึกอบรมมโนธรรม

	 การจะมั่นใจว่า การตัดสินใจของเรา 

อยู ่ภายใต้การน�ำของมโนธรรมท่ีถูกต้องน้ัน

ไม่ใช่เรื่องง่าย เราอาจคิดว่า ก่อนจะตัดสินใจ 

ในเรื่องใดเรื่องหน่ึง แค่ดูเรื่องราวในเรื่องน้ันๆ

แล้วตรวจดคูวามรูส้กึของเราว่าเป็นอย่างไรแล้ว

ก็ตัดสินใจท�ำตามนั้น และถือว่าถูกต้องแล้ว 

โดยให้เหตผุลว่าไม่ได้รบกวนมโนธรรมแต่อย่าง

ใด แต่ความจริงไม่ง่ายอย่างนั้น เหตุเพราะ

ความต้องการของจิตใจมนุษย์นั้นมีอิทธิพลต่อ

การตัดสินใจอย่างมาก และบางทีก็อาจท�ำให้

มโนธรรมของตนเอนเอียงและไม่เที่ยงตรงได้

พระเจ้าตรัสยืนยันเช่นนี้แก่ประกาศกเยเรมีย์

เม่ือกล่าวว่า “จิตใจหลอกลวงมากกว่าสิ่งอื่น

ทั้งหมด ไม่อาจแก้ไข ผู้ใดจะรู้จักใจได้” (ยรม 

17:9) ดงันัน้ เกณฑ์ส�ำคญัในการพจิารณาและ

ตัดสินใจท�ำสิ่งใดๆ จึงไม่ใช่อยู่ที่ความต้องการ

ของจิตใจเรา แต่อยู ่ที่ว ่าสิ่งนั้นเป็นท่ี “พอ

พระทัยพระเจ้า” หรือไม่ต่างหาก นั่นคือ เรา

ต้อง “เลือก” ท�ำในสิ่งที่ เป ็นที่พอพระทัย

พระเจ้าเป็นอันดับแรก ค�ำสอนพระศาสนจักร

คาทอลกิพดูถึงเรือ่งนีว่้า “บางครัง้ มนษุย์เผชิญ

กบัสถานการณ์ซึง่ท�ำให้การวนิจิฉยัทางศีลธรรม

ไม่มั่นใจและตัดสินใจล�ำบาก แต่เขาก็ต้อง

แสวงหาสิง่ทีถ่กูต้องและดเีสมอ และใคร่ครวญ

ดูพระประสงค์พระเจ้าตามที่ปรากฏในกฎ

พระเจ้า” (ค�ำสอน ข้อ 1787) และนี่เป็นสิ่ง 

ที่เราต้องฝึกฝนจนเป็นนิสัยของเรา

	 ลักษณะส�ำคัญอีกประการหนึ่งของการ

ตัดสินใจที่แสดงว่าอยู่ภายใต้มโนธรรมที่ได้รับ

การฝึกอบรมก็คือ การรู้จัก “ย�ำเกรงพระเจ้า” 

ไม่ใช่ท�ำตามความต้องการหรือความปรารถนา

ส่วนตน เนหะมีย์เป็นตัวอย่างที่ดีในเรื่องนี้ 

ในฐานะเป็นผู้ปกครองชุมชนชาวอิสราเอล 

ที่เพิ่งอพยพกลับจากแดนเนรเทศ เนหะมีย์ 

มีสิทธิตามกฎหมายที่จะเรียกเก็บภาษีค่าบ�ำรุง

เลี้ยงผู้ปกครองตามที่มีก�ำหนดไว้ แต่เนหะมีย์

กลับไม่ท�ำเช่นนั้น เหตุเพราะท่านกลัวว่า การ 

กระท�ำดังกล่าวจะเป็นการ “เสีย่ง” ทีจ่ะท�ำให้

ไม่เป็นท่ีพอพระทัยของพระเจ้า ท่านกล่าวว่า 

“บรรดาผู้ปกครองก่อนหน้าข้าพเจ้าได้ท�ำตน

เป็นภาระแก่ประชาชน เรียกร้องเงินหนักสิบ 

สีบ่าททกุวนัเป็นค่าอาหารและเหล้าองุน่ แม้แต่

ผู้รับใช้ของเขาก็ข่มเหงประชาชน แต่ข้าพเจ้า

มิได้ท�ำเช่นนั้น เพราะข้าพเจ้าย�ำเกรงพระเจ้า” 

(นหม 5:15) ความย�ำเกรงพระเจ้าอย่างจริงใจ

หมายถึง การมีจิตใจที่เกรงว่าการกระท�ำใดๆ

ของตนจะท�ำให้ไม่เป็นทีพ่อพระทยัของพระเจ้า

และไม่ถูกต้องตามพระประสงค์ของพระองค์ 

นี่คือ “หัวใจ” ของการมีมโนธรรมที่ดีที่เราจะ

ต้องฝึกอบรมจนเป็นนิสัย เพราะความย�ำเกรง
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ดังกล่าวจะน�ำไปแสวงหาหนทางและวิธีการท่ี

ถกูต้องจากพระวาจาของพระเจ้า เพือ่จะได้ท�ำ

ในสิ่งที่พอพระทัยพระองค์  เมื่อถึงเวลาต้อง

ตัดสินใจกระท�ำ

มนุษย์มีมโนธรรมแตกต่างกัน

	 บางครัง้ เราอาจรูส้กึแปลกใจทีพ่บว่าใน

ท่ามกลางพี่น้องคริสตชนด้วยกัน แต่ละคนมี

มโนธรรมไม่เท่ากนัและแตกต่างกนั เราพบว่ามี

บางคนที่ชอบสร้างเรื่องให้เป็นเหตุของความ 

ขัดแย้งและทะเลาะกับคนท่ัวไป แต่ก็มีบางคน

ทีอ่ารมณ์ดแีละมกัแสดงความเป็นมติรไมตรกีบั

คนทั่วไป

	 มนุษย์แตกต่างกันด้วยหลายเหตุผล 

หนึ่งในนั้นมาจาก “ภูมิหลัง” ที่แตกต่างกัน 

อกีเหตหุนึง่มาจาก “การอบรม” ทีแ่ตกต่างกนั 

นักบุญเปาโลเองก็มองเห็นกลุ่มคริสตชนของ

ท่านว่าแต่ละคนมีมโนธรรมท่ีแตกต่างกัน เรา

ลองย้อนกลับไปดสูถานการณ์ในสมยัของเปาโล

ที่อยู่ในช่วงศตวรรษที่ 1 ในตอนนั้น คริสตชน

จ�ำนวนหนึ่งก�ำลังประสบปัญหาเรื่องเน้ือสัตว์ท่ี

น�ำไปถวายแด่รูปเคารพแล้วว่าจะน�ำมากินได้

หรอืไม่? สาเหตุทีค่รสิตชนเหล่านัน้มปัีญหาเช่น

นี้เพราะพวกเขาเคยเคารพกราบไหว้รูปเคารพ

มาก่อน เมื่อกลับใจมาเป็นคริสตชนแล้วจึงคิด

ว่าอะไรที่เกี่ยวข้องกับรูปเคารพถือเป็นสิ่งท่ีน่า

รงัเกียจทัง้หมด นกับญุเปาโลเข้าใจสถานการณ์

ของพวกเขาเป็นอย่างด ีจงึอธบิายว่า มโนธรรม

ของตัวท่านไม่ได้คัดค้านท่ีจะกินเน้ือสัตว์ท่ีมี

ขายอยู่ในตลาด ส�ำหรับท่าน รูปเคารพไม่ได้

เป็นอะไรเลย รูปเคารพไม่สามารถเป็นเจ้าของ

เนื้อหรืออาหารอะไรได้ แต่ทั้งหมดมาจาก

พระเจ้าและเป็นของพระเจ้าแต่เพียงผู้เดียว 

การกนิเน้ือหรืออาหารโดยขอบพระคณุพระเจ้า

จึงไม่ควรต้องถูกต�ำหนิแต่อย่างใด

	 “เนื้อสัตว์ทั้งหลายท่ีมีขายในตลาดนั้น

ท่านจงกินโดยไม่ต้องกังวลจนเกิดปัญหาด้าน

มโนธรรม เพราะแผ่นดินและทุกสิ่งที่อยู ่บน

แผ่นดินเป็นขององค์พระผู้เป็นเจ้า ถ้าคนต่าง

ศาสนาเชิญท่านไปกินอาหารและท่านต้องการ

ไป จงกินอาหารทุกอย่างท่ีเขาน�ำมาให้โดย 

ไม่ต้องกงัวลในมโนธรรม แต่ถ้าใครบอกท่านว่า

เนื้อนี้ได้ถวายแด่รูปเคารพแล้ว จงอย่ากิน 

เพ่ือเห็นแก่ผู ้ที่ได ้ตักเตือนและเพื่อเห็นแก่

มโนธรรม ข้าพเจ้ามิได้หมายถึงมโนธรรมของ

ท่าน แต่หมายถึงมโนธรรมของผู ้ที่ตักเตือน 

บางคนอาจแย้งว่า ท�ำไมมโนธรรมของเขา 

จึงจ�ำกัดอิสรภาพของข้าพเจ้าเล่า ถ้าข้าพเจ้า

กินอาหารโดยขอบพระคุณพระเจ้า ท�ำไม

ข้าพเจ้าต้องถูกต�ำหนิเพราะอาหารที่ข้าพเจ้า

ขอบพระคุณนั้นเล่า เมื่อท่านจะกินจะด่ืมหรือ

จะท�ำอะไรก็ตาม จงกระท�ำเพ่ือถวายพระ

เกียรติแด่พระเจ้าเถิด” (1 คร 10:25-31)

	 ในเม่ือมนุษย์แต่ละคนมีมโนธรรมที ่

แตกต่างกัน เพื่อจะอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข

จ�ำเป็นท่ีจะต้องรู้จัก “ยอมรับ” และ “อดทน” 

นักบุญเปาโลได้แนะน�ำคริสตชนชาวโรมเช่นนี้

เมื่อกล่าวว่า “พวกเราท่ีเข้มแข็งต้องอดทน 

ต่อความพลาดพลั้งของคนท่ีอ่อนแอ และไม ่

ท�ำตามใจชอบของเราเอง เพราะพระคริสตเจ้า
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เองก็มิได้ทรงถือพระทัยของพระองค์เป็นใหญ ่

แต่ทรงอดทน” (รม 15:1, 3) เปาโลให้เหตุผล

ของการอดทนว่าเพราะพระคริสตเจ้าก็ทรง

อดทนเราเหมือนกัน  เราจึงควรอดทนผู ้ อ่ืน

เหมอืนกบัพระครสิตเจ้าทรงอดทนเรา เราต้อง

วางความต้องการของคนอื่นไว้ตรงหน้าความ

ต้องการของเรา เหมือนอย่างท่ีพระครสิตเจ้าได้

ทรงกระท�ำไว้เป็นแบบอย่าง

	 แต่กระนั้นก็ดี  เปาโลยังกล่าวเสริมใน

ตอนท้ายว่า หากการกินอาหารดังกล่าวเป็น

เหตุให้พี่น้องตกในบาป ตัวท่านเองก็จะไม่กิน

อาหารนั้นอีกเลย “ถ้าอาหารเป็นเหตุให้พี่น้อง

ของข้าพเจ้าตกในบาป ข้าพเจ้าก็จะไม่กินเนื้อ

สัตว์อีกเลย ด้วยเกรงว่าข้าพเจ้าจะเป็นเหตุให้

พี่น้องตกในบาป” (1 คร 8:13) พร้อมกับให้

เหตุผลที่น่าประทับใจและน่าจะเป็นแบบอย่าง

ที่ดีแก่เราด้วยว่า

	 “จงอย่าให้ใครเสาะหาผลประโยชน ์

ส่วนตน แต่จงเสาะหาผลประโยชน์เพือ่ผูอ้ืน่ ... 

เมื่อท่านจะกิน จะดื่ม หรือจะท�ำอะไรก็ตาม 

จงกระท�ำเพื่อถวายพระเกียรติแด่พระเจ้าเถิด 

อย่าท�ำสิ่งใดให้เป็นที่ขุ ่นเคืองใจแก่ผู ้ อ่ืน  ... 

ข้าพเจ้าพยายามกระท�ำทุกสิ่งเพื่อเป็นท่ีพอใจ

ของทุกคน มิได้เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน แต่

เห็นแก่ประโยชน์ของทุกคน เพื่อเขาจะได้รับ

ความรอดพ้น” (1 คร 10:24, 31-33)

หลีกเลี่ยงตัดสินผู้ที่มีมโนธรรมแตกต่างจาก

เรา

	 ส�ำหรับผู้ที่ได้รับการฝึกอบรมมโนธรรม

มาอย่างดีและมีมโนธรรมเคร่งครัด ก็ไม่ควร

ตดัสนิหรอืต�ำหนติเิตยีนผู้ทีเ่ราคดิว่ามมีโนธรรม

ด้อยกว่า นักบุญเปาโลเคยเตือนเร่ืองนี้แก่ชาว

โรมว่า “แล้วท่านเล่า ท�ำไมจงึตัดสนิพีน้่องของ

ท่าน หรือท่านเล่า ท�ำไมท่านจึงดูหมิ่นพ่ีน้อง

ของท่าน ในเมื่อเราทุกคนจะต้องไปยืนอยู่ต่อ

หน้าพระบัลลังก์พิพากษาของพระเจ้า” (รม 

14:10) มโนธรรมเป็นส่ิงส�ำคญั จ�ำเป็นและมค่ีา

หากเราใช้เพื่อ “พิจารณาตัวเรา” ไม่ใช่ใช ้

เป็นใบเบิกทางเพื่อพิจารณาและตัดสินผู้อื่น

พระเยซูเจ้าเองได้เคยตรัสเตือนเช่นนี้เหมือน 

กันว่า “อย่าตัดสินเขา และท่านจะไม่ถูก

พระเจ้าตัดสิน” (มธ 7:1) ดังนั้น เราคริสตชน

ทุกคนจึงต้องพึงระมัดระวังและหลีกเลี่ยงใช้

มโนธรรมของตนเพื่อตัดสินคนอื่น ตรงกันข้าม

เราควรหาหนทางที่จะส่งเสริมความรักและ

สร้างความเป็นหน่ึงเดียวให้เกดิข้ึนในหมูค่ริสตชน 

ท่ีมีความเชื่อเดียวกันของเรา ไม่ใช่คอยท�ำลาย

ให้แตกแยกและแตกสลายไป ดงัค�ำแนะน�ำของ

เปาโลที่ว่า “เราจงพยายามท�ำกิจการที่น�ำไป 

สู ่สันติและเป็นแบบอย่างที่ดีแก่กันและกัน 

อย่าท�ำลายงานของพระเจ้า...” (รม 14:19-20)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มโนธรรมที่ดีน�ำพระพรมาให้

	 มโนธรรมที่บริสุทธิ์ในสายพระเนตร 

ของพระเจ้าจะน�ำมาซึ่ง “พระพรที่ยิ่งใหญ่” 

จากพระเจ้า ซึ่งแน่นอนว่าไม่ใช่มโนธรรมใน

แบบของคนส่วนใหญ่ในโลกปัจจุบันของเรานี้ 

ซึ่งนักบุญเปาโลเคยกล่าวถึงว่า “มโนธรรมเขา

ถูกมารร้ายตอกตราไว้แล้ว” (1 ทธ 4:2) ตรา 

ทีต่อกไว้บนเนือ้หนงัร่างกายแล้วจะทิง้รอยแผล

เป็นไว้ ซึ่งอาจท�ำให้เน้ือตรงนั้นไร้ความรู้สึก 

หรือตายได้ คนส่วนใหญ่ในโลกนี้อาจเป็นผู้ที ่

มีมโนธรรมที่ตายและไร้ความรู้สึกใดๆ แล้ว 

กล่าวคือ มโนธรรมไม่ตักเตือน  ไม ่ต�ำหนิ 

ไม่คัดค้าน ไม่รู้สึกละอาย หรือไม่รู้สึกผิดใดๆ

เมื่อท�ำสิ่งที่ผิด

	 ทีจ่รงิ “ความรูส้กึผดิ” ควรเป็นสญัญาณ 

ที่เตือนเราว่าเราก�ำลังท�ำผิด และความรู้สึก 

เช่นนี้ก็จะน�ำเราไปสู่การแก้ไขหรือการกลับใจ

ไม่ว่าความผดิทีเ่ราท�ำจะใหญ่แค่ไหนกส็ามารถ

รับการอภัยได้ กษัตริย์ดาวิดเป็นตัวอย่างของ

เรื่องน้ี ทุกครั้งที่ท�ำผิดหรือท�ำบาป กษัตริย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาวดิจะรูส้กึตวัและส�ำนกึในความผดิและบาป

ของตน และนี่ท�ำให้ท่านได้รับการอภัยจาก

พระเจ้า การกลับใจอย่างจริงใจของกษัตริย ์

ดาวิดน�ำท่านไปสู่การค้นพบความจริงของ

พระเจ้าว่า “ทรงพระทัยดี และพร้อมที่จะ

ประทานการอภัย” (สดด 51:1-19; 86:5)

	 แต่บางครั้ง มโนธรรมก็ต�ำหนิติเตียน

และลงโทษคนท�ำผิดอย่างรุนแรงได้เหมือนกัน

โดยท�ำให้คนท�ำผิดรู้สึกผิดและรู้สึกเช่นนั้นอยู่

ตลอดเวลา แม้ความผิดดังกล่าวจะได้รับการ

ชดเชยและได้รับการอภัยแล้วก็ตาม ในกรณีนี้

เราต้องพยายามสร้างความมั่นใจให้กับตัวเรา 

ว่าพระเจ้านั้นยิ่งใหญ่กว่าความรู้สึกใดๆ ของ

มนุษย์ ส่ิงจ�ำเป็นส�ำหรับเราคือเราต้องเชื่อมั่น

ในพระองค์ และพร้อมที่จะน้อมรับความรัก

และการอภัยจากพระองค์ “จากการกระท�ำนี้

เราจะรู้ว่า เราอยู่กับความจริง ... แม้ใจของ 

เราอาจจะยังกล่าวโทษเราอยู ่ก็ตาม เพราะ

พระเจ้าทรงยิ่งใหญ่กว่าใจของเรา และทรง 

ล่วงรู้ทุกสิ่ง” (1 ยน .3:19-20)
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	 กษัตริย ์ดาวิดเป็นตัวอย่างของผู ้ที่ม ี

พระวาจาของพระเจ้าอยู่ในหัวใจ ท่านจึงเป็น

ตัวอย่างของผู้ที่ปฏิบัติตามพระประสงค์ของ

พระเจ้าเสมอ พระเจ้าจึงพอพระทัยกษัตริย์ 

ดาวิดและอวยพรท่านและราชวงศ์ของท่าน 

ให้เจริญรุ่งเรืองและมั่นคง เราก็เช่นกัน หาก 

มีพระวาจาของพระเจ้าอยู่ในใจของเรา พระ

วาจานั้นก็จะจัดแต ่งและเพิ่มพลังให ้แก ่

มโนธรรมของเรา ท�ำให้มโนธรรมของเราเข้ม

แข็ง บริสุทธิ์และเที่ยงตรง เราก็จะสามารถ

ด�ำเนินชีวิตสอดคล้องกับพระประสงค์ของ

พระเจ้า ปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่พอพระทัยของ

พระองค์ และชวีติของเรากจ็ะเป่ียมด้วยพระพร

ยิ่งใหญ่ของพระเจ้า

	 แต่ในอีกด้านหนึ่ง มโนธรรมท่ีดีและ

บริสุทธิ์จะน�ำสันติสุขภายใน ความสงบเงียบ

และความปิติยินดีมาให้เรา ซึ่งต้องถือว่าเป็น 

สิ่งที่หาได้ยากแล้วในโลกทุกวันนี้ คนที่เคย

ท�ำความผิดหนัก หลังจากได้กลับใจและได้รับ

การอภัยแล้ว คงมีประสบการณ์และเข้าใจ

ความรู้สึกยินดีนี้เป็นอย่างดี และแน่นอนว่า 

เขาคงจะต้องพยายามรักษามโนธรรมท่ีดีและ

บริสุทธิ์แล้วนี้ไว้ให้อยู่กับเขาตลอดไป

บทสรุป

	 มโนธรรมให้ความสามารถแก่เราในการ

ประเมนิความคดิและความปรารถนาของเราว่า

อะไรเป็นสิ่งที่ถูกต้องและอะไรเป็นสิ่งท่ีผิด

มโนธรรมยังเป็นเสียงภายในที่ผลักดันเราให้

กระท�ำสิ่งที่ดีและหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่ดี คริสตชน

คาทอลิกเช่ือว่า พระเจ้าตรัสกับเรามนุษย์ผ่าน

ทางมโนธรรม การฟังเสยีงมโนธรรมจงึเป็นการ

ฟังเสียงของพระเจ้า และมโนธรรมที่ดีก็คือ

มโนธรรมที่ฟังเสียของพระเจ้านั่นเอง ดังนั้น 

จึ งจ�ำ เป ็นที่ เราจะต ้องหมั่นฟ ัง เสียงของ

มโนธรรม เพื่อเราจะได้สามารถ “ได้ยินและ

ปฏิบัติตามเสียงของมโนธรรม (พระเจ้า) ได้” 

(ค�ำสอน ข้อ 1779) และสิ่งท่ีจะช่วยเราให้

สามารถรักษามโนธรรมที่ดีไว้ให้อยู่กับเราได ้

ก็คือ “พระวาจาของพระเจ้า” นั่นเอง
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(หมวดปรัชญา)

	 มโนธรรม เป็นอ�ำนาจลกึลบัทีแ่ฝงอยูใ่น

ตัวมนุษย์  เฉกเช่นอ�ำนาจลึกลับที่แฝงอยู ่ใน

เอกภพที่เรียกกันว่าพระเป็นเจ้า อ�ำนาจลึกลับ

นั้นปฏิเสธไม่ได้ว่าไม่มี แต่บางคนพยายาม

อธบิายว่าเป็นภาพหลอนไม่มจีรงิ กต้็องพยายาม 

อธิบายให้ได้ว่าอะไรเป็นที่มาของภาพหลอน 

นั้นให้ได้ จะได้สบายใจ ฝ่ายที่เชื่อว่ามีจริง 

ก็พยายามหาเอกลักษณ์มาแสดงด้วยนิยาม 

 

และค�ำอธิบายประกอบอื่นๆ ตามสาขาความรู้

ท่ีเชี่ยวชาญจนถึงกับประณามกันตามประสา 

ผู้ร้อนวิชาก็มีไม่น้อย ในฐานะนักวิชาการก็ขอ

เสนอความรู้จากฝ่ายส�ำคัญที่นักวิชาการควรรู้

เชิงเปรียบเทียบกัน ให้ผู้อ่านใช้วิจารณญาณ

เลอืกเอาเองกแ็ล้วกนัว่าจะเชือ่ฝ่ายใดด ีหรอืจะ

ไม่อยากเชื่อฝ่ายใดเลยก็ตามใจ
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ว่าฉันมีตัวตน ส�ำนึกว่ามีโลกภายนอกตัวฉัน

ส�ำนกึว่าอย่างนีดี้อย่างนัน้ไม่ดีเรียกว่าส�ำนกึทาง

จริยะ แปลเป็นภาษาอังกฤษว่า conscious-

ness ภายหลังจึงนิยามค�ำ conscience ให้มี

ความหมายเฉพาะถึงความส�ำนึกดีชั่วหรือ

มโนธรรมเท่านั้น

	 วงการปรัชญาถือว ่ าซาคเขรอถิส 

(Socrates) เป็นคนแรกท่ีใช้ค�ำ syneise ใน 

ความหมายว่ามโนธรรม โดยนิยามว่าเป็นเป็น

เสียงกระซิบในจิตใจจากเทพ (inner warning 

voice from daimon) 

	 ลัทธิสโตอิค ขยายความหมายจากซาค

เขรอถิสออกไปว่าเป็นเสียงจากเหตุผลส่วน

บุคคลอันเน่ืองมาจากเหตุผลสากล (Univer-

sal Reason) ซ่ึงส่งประกาย (spark) ลงมา 

ยังเหตุผลส่วนบุคคลเพ่ือชี้ทางสู่การพัฒนา

คุณภาพชีวิต

	 สมยักลางนกัปรชัญาครสิต์แยกมโนธรรม 

ออกเป็น 2 ช่วง ช่วงการใช้ปัญญาเรียกว่า 

synderesis (การตระหนักความดี) กับช่วง 

การใช้เจตจ�ำนงเลือก หากท�ำดีก็รู ้สึกปล้ืม 

เรียกว่ามโนธรรมชมเชย  (praising con-

science) หากท�ำเลวก็รู ้สึกหงุดหงิดเรียกว่า 

มโนธรรมติเตียน (blaming conscience)

	 สมยัใหม่มนีกัจติวทิยานยิม (psycholo-

gism) ที่พยายามใช้ความรู้ของวิชาจิตวิทยา 

เป็นปรัชญา เช่น ฟรอยด์ เสนอว่ามโนธรรม 

กค็อื จติเหนอืส�ำนกึ (super-ego) และเปียเจต์ 

(Piaget) เสนอว่ามโนธรรมก็คือผลของการ 

พัฒนาประสบการณ์ในสังคม

ค�ำ “มโนธรรม”

	 ไม่พบในดรรชนีค้นค�ำในหนังสือพุทธ

ธรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  (ป.อ. 

ปยุตโต) และในสารบัญค�ำวัดของพระธรรม

กิตติวงศ์ ราชบัณฑิต ก็แสดงว่าไม่เป็นค�ำศัพท์

ในพระพุทธศาสนา แต่น่าจะเทียบได้กับค�ำ 

“หิริโอตตัปปะ” มีในพจนานุกรมของราช

บัณฑิตยสภา “มโนธรรม หมายถึง ความรู้สึก

ผิดชอบชั่วดี ความรู้สึกว่าอะไรควรท�ำ อะไร 

ไม่ควรท�ำ” ก็แสดงว่าเป็นค�ำภาษาไทยที่เน้น 

ที่ความรู ้สึก และพจนานุกรมศัพท์ปรัชญา 

ฉบับราชบัณฑิตยสภา นิยามค�ำเดียวกันน้ันว่า 

“ความรู ้สึกผิดชอบช่ัวดีท่ีมีอยู ่ในจิตใจของ

บุคคลก่อนการตัดสินใจว่าจะประพฤติดีหรือ

เลว” ซึ่งแสดงชัดเจนว่าตั้งใจแยกการตัดสินใจ

ออกต่างหากจากมโนธรรมซึ่งเป็นเพียงความ

รูส้กึ ซึง่พจนานกุรมนยิามว่า ความรูส้กึนัน้เอง

แหละคือมโนธรรม แล้วจงึตดัสนิใจท�ำตามหรอื

ไม่ หรือจะไม่ท�ำการตัดสินใจก็เป็นมโนธรรม

แล้ว และต้องมีการตัดสินใจ หิริโอตตัปปะจึง

อาจจะตามมาหรือไม่ตามมาก็ได้ เพราะเป็น 

กระบวนการ 3 ตอนที่แยกออกจากกันได้

ค�ำ “conscience”

	 แปลงมาจากภาษาละตนิว่า conscien-

tia ซึ่งมาจาก con+scire แปลว่ารู ้ร ่วม 

รู้แบบองค์รวม แปลมาจากภาษากรีกว่า su-

neise มาจาก sun+eidese ซึ่งแปลว่าการมี 

ไอเดีย (eidos) ร่วม หมายถึงการตระหนัก 

ความส�ำนึกทั่วๆ ไป เช่น ส�ำนึกว่าฉันรู้ ส�ำนึก
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ทั้งกระบวนการ  ในกรณีเช ่นนี้ก็ย ่อมเป ็น

ธรรมดาทีจ่ะมแีนวโน้มทีจ่ะมองว่าเร่ืองนัน้เป็น

เรื่องเข้าใจง่าย อย่างในเรื่องของมโนธรรมนี ้

มีหลายสถานภาพทางปัญญาและสถานภาพ

เหล่านี้เกี่ยวข้องกับตัวแปรภายนอกอีกหลาย

ตัวแปร และหากต้องการเข้าใจมโนธรรมให้

ถ่องแท้ก็จ�ำเป็นต้องให้ความส�ำคัญแก่ทุกเรื่อง

ท่ีร่วมกันสร้างมโนธรรมข้ึนมาโดยละเลยเร่ือง

ใดไม่ได้สักเรื่องเดียว” (เล่ม 4, หน้า 33) 

	 หากเชื่อตามเจมส์ ฮีสลอพ (James 

Hyslop) ดังท่ียกมากล่าวไว้ข้างต้น ก็ต้องรับรู้

แผนผังมโนธรรมเสียก่อนดังต่อไปนี้

นิยาม

	 Encyclopedia of Religion and 

Ethics, ed. James Hastings (1959) พยายาม 

นิยามค�ำนี้โดยใช้ผู้เขียน 6 ท่านช่วยกันเขียน 

ในที่สุดหัวหน้าทีมก็ต้องยอมจ�ำนนยอมรับว่า 

ดเูหมือนว่านยิามได้ง่าย แต่มนัไม่ง่ายจรงิอย่าง

ที่หวัง “เพราะว่าในการก�ำหนดคุณค่าการ 

กระท�ำอะไรสักอย่างของมนุษย์ ปัญญาต้อง 

ใช้ตวัแปร (function) ทกุตวัของปัญญาร่วมมอื 

กัน แต่ก็ดูเหมือนว่านิยามได้ง่าย เพราะเรา 

มักจะเคยชินกับการมองเพียงด้านเดียวของ

กระบวนการในการก�ำหนดชื่อกระบวนการ 

ทัง้เซท แล้วก็เอาด้านทีต้่องการเน้นนัน้มาตัง้ชือ่ 
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ห้องนีแ้ละการเรียนในห้องนีก้เ็ป็นวถีิ (means) 

ไปสูเ่ป้าหมายของมนั ถามต่อไปว่าจะสอบผ่าน

ไปท�ำไม ก็ยังตอบได้ว่าเพ่ือได้หน่วยกิต ดังนั้น

การสอบผ่านจึงเป็นเพียงเป้าหมายเฉพาะกิจ

นั่นคือเป็นเป้าหมายของวิถีที่ต�่ำกว่า และใน

ขณะเดียวกนักเ็ป็นวิถสีูเ่ป้าหมายทีส่งูกว่า ถาม

ต่อไปได้ว่าอยากได้หน่วยกิตไปท�ำไม เพ่ือได้

ปริญญา เพ่ือได้งานท�ำดีๆ เพ่ือได้รายได้มากๆ

เพื่อหาความสะดวกสบายในชีวิต เหล่านี้ล้วน

เป็นเป้าหมายเฉพาะกิจตามล�ำดับจากต�่ำไป 

หาสูง ครั้นถามต่อไปว่า อยากได้ความสะดวก

สบายในชีวิตเพ่ืออะไร บางคนตอบต่อไปไม่ได้

แล้วเพราะมันเป็นเป้าหมายสุดท้ายสูงสุดของ

เขา (final or ultimate end) แต่บางคนยัง 

ตอบต่อไปได้ เช่น เพ่ือมโีอกาสปฏบิตัศิาสนกจิ

เพื่อบรรลุสวรรค์หรือนิพพาน (ตามความเชื่อ

ของแต่ละศาสนา) ถ้าจะถามต่อไปว่าอยากไป

สวรรค์หรือนิพพานเพื่ออะไร ก็จะตอบต่อไป 

ไม่ได้แล้ว เพราะเป็นเป้าหมายสุดท้ายของ 

ผู้มีศาสนาประจ�ำใจ

	 จงึเหน็ได้ว่าเป้าหมายสดุท้ายของคนเรา

ไม่เหมือนกัน บางคนก็จบลงแค่ความสะดวก

สบายในโลกนี้ อยากกินอะไรได้กิน อยากท�ำ

อะไรได้ท�ำ อยากเที่ยวที่ไหนได้เที่ยว นอกจาก

นั้นไม่สนใจ  เราก�ำหนดคนประเภทนี้ว ่าใน 

กระบวนทรรศน์ของเขามีอภิปรัชญาแบบ

สสารนยิม (materialism) หรือธรรมชาตินยิม 

(naturalism) นั่นคือไม่เชื่อว่ามีโลกหน้าหลัง 

ความตาย ทุกอย่างจบลงแค่ชีวิตนี้

	 ผังมโนธรรมนี้เป็นผลมาจากนิยามของ

แอร์เรสิทาทเถิล้ว่า Anthropos zoon logon 

echon estin. (คนเป็นสัตว์มีปัญญา = Man 

is animal having  intellect.) Man is a 

rational animal เป็นการตีความตามความ 

ต้องการของลัทธิเหตุผลนิยม ไม่ใช่นิยามแท้

ของแอร์เริสทาทเถิ้ล

	 หมายความตามเจตนาของแอร์เริส

ทาทเถิ้ลว่า มนุษย์เรามีส่วนหนึ่งเหมือนสัตว์

เดรจัฉานทัง้หลายตรงทีว่่า ท�ำอะไรมเีป้าหมาย

ที่ถูกก�ำหนดโดยสัญชาตญาณสัตว์เดรัจฉาน 

คอื ไม่ได้คดิเอง แต่ธรรมชาตผิลกัดนัให้ท�ำเพือ่

ให้มีเป้าหมายตามสัญชาตญาณ เพื่อการอยู่

รอดและการด�ำรงอยู่ของมนุษยชาติ เช่น ต้อง 

หากิน หาที่อยู ่หลับนอน ดั้นด้นสืบเชื้อสาย

เป ็นต ้น นอกเหนือไปจากนั้นมนุษย ์ยังมี 

เป้าหมายจากปัญญาของตนที่เข้าใจตนเอง 

ซึ่งจะแตกต่างกันไปตามบุคคล เมื่อมนุษย์รู ้ 

เป้าหมายแล้ว ไม่ว่าจะมาจากสัญชาตญาณ

หรอืจากปัญญาของตนเอง มนุษย์เรามเีสรภีาพ

ตัดสินใจเลือกว่าจะเดินตามหรือไม่ก็ได้ ซึ่ง 

สตัว์เดรจัฉานไม่สามารถกระท�ำได้ ความส�ำนกึ

อย่างนี้เป็นส่วนหนึ่งของมโนธรรม

	 นักศึกษาที่เข้ามานั่งในห้องบรรยาย

เพราะสัญชาตญาณผลักดันให ้มาใช ่ ไหม 

เพราะสนุกและให้ความพึงพอใจมากที่สุด 

จึงพากันมานั่งในห้องนี้ใช่ไหม ถ้าไม่ใช่ก็ขอ 

ให้ตรึกตรองดูว่ามานั่งในห้องนี้เพื่ออะไร เพ่ือ

สอบผ่านวิชานี้ใช่ไหม ถ้าเช่นนั้นการสอบผ่าน 

ก็เป็นเป้าหมาย (end) ของการเข้ามานั่งใน 
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(application forwarding the authentic 

happiness) เพื่อความสุขแท้ตามความเป็น 

จริงที่ปัญญาเข้าถึงได้

	 จงึเหน็ได้ว่ามโนธรรมเป็นเร่ืองต้องอบรม

(to be educated) เพื่อให้มีปรัชญาที่ถูกต้อง

ประจ�ำใจ มิฉะนั้นจะมีเองอย่างสะเปะสะปะ

ด้วยการหาเองเชื่อเองใช้เอง และกลายเป็น

ปัญหาสังคมอย่างไม่มีทางเลี่ยง ปรัชญาหลัง 

นวยุคไม่บังคับให้ต้องถือลัทธิเดียวกัน แต่ขอ 

ให้มีการสร้างสรรค์เป็นเป้าหมายของทุกระดับ

ส่วนวิถีนั้นเลือกได้ในวงจ�ำกัด ไม่ใช่อะไรก็ได้

เป้าหมายสูงสุดมีความส�ำคัญอย่างไร

	 มีความส�ำคัญในฐานะเป็นส่วนแก่น 

หรือสารัตถะของมโนธรรม ตามจิตวิทยาของ

มนุษย์ทุกคน มันมีส่วนในการตัดสินใจทุกคร้ัง

ที่มีการกระท�ำอย ่างมีสติสัมปชัญญะและ 

รับผิดชอบ (ดูซีกขวาสุดของผังจากล่างสุด 

ขึ้นถึงบนสุด) 

	 นักศึกษาท่ีอยู่ในห้องเรียนนี้ทุกคนต้ังใจ

มาเรียนเพื่อสอบวิชาปรัชญาให้ได้เกรดเอ 

ใช่ไหม แม้มแีฟนมาชวนไปดภูาพยนต์กไ็ม่ยอม

ไป เพราะปัญญาบอกว่าต้องมาเรียนปรัชญาให้

ได้เกรดเอ แต่ขอถามกันจริงๆเถอะว่าต้องมา

เรียนเท่านั้นหรือจึงจะได้เกรดเอ  (เพราะ

อาจารย์ไม่เช็คชื่อ) มันเป็นวิถีหนึ่ง แต่ก็มี 

อีกหลายวิถีให้เลือกและได้เกรดเอเหมือนกัน

เช่น 1. ทุจริตด้วยวิธีทันสมัยล่าสุดไม่มีทาง

จับผิดได้ 2. ข่มขู่ให้เพ่ือนติวให้อย่างดีก่อนสอบ

จนแน่ใจได้ 3. หลงัสอบไปขอร้องอาจารย์อย่าง

อะไรท�ำให้เป้าหมายสูงสุดต่างกัน

	 ผังส่วนบนสุดบอกว่าเป้าหมายสูงสุด 

มีอยู ่2 อย่างผสมผสานกนั คอืปรัชญาชาวบ้าน

และปรัชญาของนักปรัชญา

	 มนุษย์ทุกคนมีปัญญาและหากปัญญา 

ยังใช้ได้ดีพอรู้เร่ืองก็ย่อมมีปรัชญาประจ�ำตัว 

ซึ่งถูกหล่อหลอมขึ้นมาจากสังคมที่สังกัด เรียก

ว่ามีกระบวนทรรศน์ปรัชญา แบ่งออกได้เป็น 

5 กระบวนทรรศน์แล้วแต่ว่ากระบวนทรรศน์ใด

จะมีอิทธิพลแข็งที่สุด คือ กระบวนทรรศน์

ดึกด�ำบรรพ์ชอบเชื่อค�ำสั่งหรือน�้ำพระทัยเบ้ือง

บนโดยตรง เช่น ปาฏิหารย์ิ ผบีอก เทวดาบอก

กระบวนทรรศน์โบราณชอบเชื่อตามเจ้าส�ำนัก

ที่มีศรัทธา วางกฎมาอย่างไรก็เคร่งตามนั้น 

กระบวนทรรศน์ยุคกลางชอบอ้างข้ึนสวรรค์

และตกนรกเป็นเกณฑ์ กระบวนทรรศน์นวยุค

ชอบอ้างหลักวิชาการล่าสุดอย่างเป็นสัจธรรม

ตายตัวไม ่คิดว ่าจะเปลี่ยนแปลงได ้   และ 

กระบวนทรรศน์หลังนวยุคชอบอ้างคุณภาพ

ชีวิตด้วยการสร้างสรรค์เพื่อคุณภาพชีวิตที ่

รู้จักปรับตัว ร่วมมือ และแสวงหาสิ่งท่ีดีกว่าๆ

เร่ือยไป บางคนเป็นคนหัวหมอซ่ึงอาจจะเป็น

หัวหมอจริงคือรู ้ เรื่องปรัชญาและมีระบบ

ปรัชญาที่ฝ ังใจ  แต ่บางคนก็ เป ็นหัวหมอ

ก�ำมะลอคือไม ่ รู ้จริงแต ่ส�ำคัญผิดว ่าตนมี 

ปรัชญาประจ�ำตัว ก็จะอ้างความคิดปรัชญา

อย่างสะเปะสะปะ บทความนี้ตั้งใจส่งเสริม 

ให้ใช้ปรัชญาหลังนวยุคสายกลางที่มีวิจารณ์

ญาณด้วยการวิเคราะห์  (analysis) วิจักษ ์

(appreciation or evaluation)  วิธาน 
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สิ่งสอนกันได้ผล เพลโทว์ซ่ึงเป็นลูกศิษย์เสริม 

ว่าความรู้คือการระลึกได้ถึงความจริงในโลก

แห่งมโนคติ การสอนคือการสะกิดให้ระลึกได้

ใครระลึกได้กจ็ะท�ำแต่ความดี คณุธรรมจึงเป็น

สิง่สอนกนัได้ แต่แอร์เรสิทาทเถิล้แย้งว่า ความ

รู้ท่วมหัวเอาตัวไม่รอดมีถมไป ก็เพราะได้แต่

เรยีนไม่ได้รับการอบรมให้ฝึกคณุธรรม (math-

emateia = สร้างลูกศิษย์ ฝึกฝน อบรมบ่ม 

นิสัย ดังที่พระเยซูเจ้ารับสั่งสาวกว่า จงไปทั่ว

โลกท�ำศษิย์ (= matheteusate ไม่ใช่เพยีงแต่ 

สอนให้รู้ = didascate) นโยบายการศึกษา 

แห่งชาติ (ไทย) ขาดความตระหนักถึงเร่ืองนี ้

จึงไม่มีสถาบันและหลักสูตรที่เน้นการอบรม 

บ่มนิสัยตามหลักปรัชญาสากล เราจึงมีแต่

หลกัสตูรครศุาสตร์ (ดษุฎบีณัฑติด้านการสอน)

และหลักสูตรศึกษาศาสตร์ (ดุษฎีบัณฑิตด้าน

การเรียนรู้) ไม่มสีถาบนัท่ีเน้นเทคนคิการอบรม

บ่มนิสัย (education หรือการท�ำศิษย์ด้วย 

การอบรมบ่มเพาะ เอกชนต้องคิดท�ำกันเอง)

	 การอบรมคุณธรรมต้องมีองค์ประกอบ 

4 ครบ (the 4 Cardinal Virtues) อันได้แก่ 

Prudence, Fortitude, Temperance, 

Equity แอร์เริสทาทเถ้ิลเรียกว่าเป็น Aretia 

Themeliakia ซึง่พระศาสนจกัรรบัรูแ้ละก�ำชบั

ให้ยกระดับขี้นเป็นคุณธรรมเหนือธรรมชาติ

ด้วยพระหรรษทานแห่งศีลศักดิ์สิทธิ์และการ

ปฏิบัติศาสนกิจต่างๆ และให้รู ้จักใช้ตัวแปร 

เชิงบวกให้ช่วยเสริมและเอาชนะตัวแปรเชิงลบ

อันเป็นอุปสรรคเครื่องกีดขวางซึ่งมีทั้งภายใน

และภายนอก

มีบทบาทจนอาจารย์เหน็ใจยอมให้เขยีนค�ำตอบ

ใหม่โดยอาจารย์บอกให้เขียน 4. จ้างเจ้าหน้า 

ที่ทะเบียนให้แก้เกรดด้วยค่าจ้างสูงอย่างไม่มี

ทางปฏิเสธ 5. ยอมเข้าโมเต็ลกับอาจารย์เป็น

ค่าแก้เกรด มหีลายวถิเีช่นนี ้ผูไ้ม่เชือ่ว่าโลกหน้า

มีจริงหรือถือว่าศาสนาเป็นเพียงกุศโลบาย

(opiad) หลอกให้คนท�ำดี หรือนับถือศาสนา 

แบบลู่ตามลมคือท�ำบาปแล้วท�ำบุญล้างกันได ้

ก็อาจจะใช้เสรีภาพท�ำเกรดเอด้วยวิธีใดก็ได ้

แต่ผู้ได้รับการอบรมมโนธรรมมาอย่างถูกต้อง 

ก็จะบอกกับตัวเองว่า วิถีไหนฉันก็ไม่เอาทั้งนั้น

ต้องมาเรียนเพื่อให้มีความรู้จริงและสอบผ่าน

อย่างตรงไปตรงมาซ่ือสัตย์สุจริตต่อตัวเองและ

ต่อสังคม

	 สรุปว่า กลไกของจิตวิญญาณ มีส่วน

ปัญญาที่บอกว่าท�ำอะไรเพ่ืออะไรและมีวิถี 

ใดบ้าง เจตจ�ำนง (the will) เป็นอีกส่วนหนึ่ง 

ของจิตวิญญาณที่จะบอกว่าต้องเลือกวิถีที่ 

ดีที่สุดหรือไม่ดีที่สุดก็พอจะได้แต่ต้องไม่เลว

เรื่องนี้ไม่เรียนก็รู้ไม่พอ เรียนไม่ดีก็รู้อย่างผิดๆ

ถูกๆ ไม่มีคุณภาพพอ

รู้ท่วมหัวเอาตัวไม่รอดต้องอบรม

	 แอร์เริสทาทเถิ้ลกล่าว (ค้านเพลโทว์) 

ไว้ว่า Virtue is unteachable (adidascali-

cos) = คุณธรรมเป็นสิง่สอนกนัไม่ได้ ทัง้นีม้ไิด้

หมายความว่าไม่ต้องสอน แต่หมายความว่า

สอนอย่างเดียวเท่านั้นไม่พอ ต้องอบรมด้วย

ค้านซาคเขรอถิสท่ีสอนว่าคนท�ำเลวเพราะมี

กิเลส กิเลสท�ำให้คิดผิด สอนให้รู้ความจริงก็

หมดกิเลสและจะท�ำแต่ความด ีคณุธรรมจงึเป็น



33มโนธรรมเพื่อการอบรมชีวิตคริสตชน

 

ได้เป็นอย่างดี โดยทั่วไปการตัดต่อมฮอร์โมน

เพื่อหลีกเล่ียงความอยากถือว่าเป็นการกระท�ำ

ท่ีผิดธรรมชาติและไม่กล้าสู้ปัญหา ไม่น่าชมเชย

	 3. ภูมิปัญญา  (ingenuity or  I.Q.) 

ภูมิป ัญญาแต ่ละระดับของแต ่ละคนเป ็น

พรสวรรค์เฉพาะตัว ไม่ดีไม่เลวในตัวเอง ความ

ดคีวามเลวอยูท่ี่ได้ใช้พรสวรรค์นัน้เตม็ทีแ่ค่ไหน

ทุกคนมีสิทธิ์เป็นนักบุญหรือเป็นคนบาปได ้

เต็มอัตราของภูมิปัญญาเฉพาะของตน ไม่ใช่

ตามอัตราของใครท้ังนั้น การขอพ่ึงบารมีผู้อื่น

และการเป็นที่พึ่งของคนอ่ืนตามบารมีของตน

นั่นแหละคือการใช้ภูมิปัญญาอย่างเหมาะสม

เฉพาะตัว 

	 4. สุขภาพ (health) สุขภาพในแต่ 

ละลมหายใจของชวีติเป็นดรรชนชีีบ่้งว่าพึงท�ำดี

อย่างไรและแค่ไหน หากช่วยตัวเองไม่ได้พึง 

ถือเป็นโอกาสให้ผู้อื่นได้ท�ำดีโดยรับการบริการ

อย ่างเต็มใจ หากยังช ่วยตัวเองได ้และม ี

ผู้ต้องการความช่วยเหลือมากกว่ากพึ็งให้ความ

ช่วยเหลอือย่างเตม็ใจในทกุเรือ่งทีย่งัสามารถให้

ความช่วยเหลือได้ นอกจากหาใครเต็มใจช่วย

ไม่ได้จริงๆ จึงพอใจเท่าที่ช่วยตัวเองได้จนกว่า

จะพบใครเตม็ใจเอือ้มมอืมาช่วยเหลอืซึง่มเีสมอ 

ในทุกยุคทุกสมัยเพียงแต่ยังไม่มีโอกาสพบกัน

และนี่คือเคล็ดลับของความสุขชั่วชีวิตโดยไม ่

ให้มีความรู้สึกได้เลยว่าอยากตายเพราะไม่

อยากช่วยใครหรือไม่อยากเป็นภาระให้ใครช่วย

ทุกคนไม่ว่าจะทุพลภาพแค่ไหนก็ยังมีคุณค่า

อย่างทีว่่ามานีแ้หละ อย่างบ�ำเพญ็การสวดภาวนา 

ก็ยังดีพอแล้วที่จะมีชีวิต

ตัวแปรภายใน

	 มีอยู่ 5 ตัวแปรซึ่งผู้อบรมพึงรู้และใช้ให้

เป็นประโยชน์ในการอบรมมโนธรรม คือ

	 1. กรรมพนัธุ ์(heredity, gene) สภุาษติ 

ไทยมีกล่าวไว้ว่า “ดูช้างให้ดูหาง ดูนางให้ดูแม่

ถ้าจะดูให้แน่ต้องดูถึงยาย” ในสหรัฐอเมริกา 

ได้มีการบันทึกท�ำสถิติความประพฤติของคน 

ในตระกูลต่อๆ กนัหลายชัว่คน ปรากฏผลออก

มาว ่า ผู ้ที่ เกิดจากต้นตระกูลอาชญากรม ี

แนวโน้มในการเป็นนกัโทษแต่ไม่ทกุคน ผูท้ีเ่กดิ

จากบรรพบรุษุทีส่�ำส่อนกม็แีนวโน้มทางส�ำส่อน

แต่ไม่ทุกคน และผู ้ที่เกิดจากบรรพบุรุษที่มี 

ชื่อเสียงทางเสียสละก็มีแนวโน้มทางเสียสละ 

แต่ไม่ทุกคน เพราะกรรมพันธุ์มิได้ก�ำหนดว่า 

ทุกคนจะต้องดีหรือเลวตามกรรมพันธุ ์ แต่ 

บอกเตือนให้รู้ว่าคนมีกรรมพันธุ์ดีจะดีง่ายและ 

เลวยาก ส่วนผู ้ท่ีมีกรรมพันธุ ์เลวจะเลวง่าย 

และดยีาก อย่างไรกต็ามมนษุย์มศัีกยภาพทีจ่ะ

ฝืนกรรมพันธุ์ได้โดยท�ำให้ความโน้มเอียงอันไม่

พึงประสงค์เก้อ หากใครมีปัญหาเรื่องนี้ พึงรับ

สภาพโดยดษุณแีละใช้วกิฤติให้เป็นโอกาสสร้าง

วีรกรรม ตั้งใจมุมานะท�ำดีให้ส�ำเร็จ โดยวางใจ

ในพลังเหนือธรรมชาติ โอกาสเป็นนักบุญอยู ่

แค่เอื้อม

	 2. ต่อมฮอร์โมน (Hormone Gland) 

ฮอร์โมนแต่ละชนิดท�ำหน้าที่เฉพาะกิจและ

เฉพาะเวลา ให้การปฏิบัติหน้าที่ของอวัยะบาง

ส่วนมรีสมชีาตใินการปฏิบัตหิน้าท่ี หากบังเอญิ

มาผิดเวลาผิดพันธกิจกลายเป็นการชักชวนให้

ละเมดิ ก็ให้อดทนไม่รูไ้ม่ชี ้ประเดีย๋วกผ่็านหมด

ฤทธิไ์ปเอง เป็นโอกาสฝึกคณุธรรมความอดทน 
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เป็นตัวละครหรือติดตามเรื่องราวของตัวละคร

ที่อยากจะเป็น แม้จะไม่เป็นพิษเป็นภัยแก่ใคร

แต่ก็เสียเวลาเปล่าประโยชน์ จึงควรฝึกให้เป็น

คนกล้าเผชิญปัญหา กล้าประเมินวิธีปฏิบัต ิ

และกล้าลงมือท�ำการด้วยความรับผิดชอบ 

เพื่อได้สร้างสรรค์ตามความเป็นจริงของชีวิต

		  5.3 ปมเข้าข้างตัวเอง (rationaliza-

tion complex) ชอบแก้ตัวท้ังๆ  ท่ีรู ้ตัวว่า 

ผิดจริง

		  5.4 ปมทดแทน (substitution com-

plex) เมื่อรู ้สึกถูกข่มเหงและไม่กล้าสู้หน้า 

ก็ชอบที่จะข่มเหงผู้ด้อยกว่าเป็นการทดแทน

		  5.5 ปมโยนกลอง (projection com-

plex) ชอบเลี่ยงความรับผิดชอบด้วยคติ 

“ธรุะไม่ใช่” ให้ผูอ้ืน่รบัผดิชอบไปก่อน เกีย่งกนั

ไปเกีย่งกนัมาจนงาไหม้ถัว่สกุไม่ทนั ต้องแก้ด้วย

คติว่า “พระใช้ฉัน”

		  5.6 ปมเขื่องและปมด้อย (superior-

ity and  inferiority complexes) ความ 

น้อยเนื้อต�่ำใจอย่างผิดๆ ผลักดันให้แสวงหา

ความเด่นอย่างเสียหาย

		  5.7 ปมประชด (regression com-

plex) ท�ำให ้ตัวเองเลวลงเพ่ือความสะใจ 

ผลก็คือมีแต่เสียหาย ไม่มีใครได้ดี

	 ซิกมุนด์ ฟรอยด์  (Sigmund Freud 

1856-1939) และนักจิตวิทยานิยม พยายาม

นยิามมโนธรรมว่าเป็นผลจากจติใต้ส�ำนกึทีป่รบั

ตัวเป็นจิตเหนือส�ำนึกเท่านั้น

	 5. ปม  (complex) ปมผิดกับต่อม 

ฮอร์โมนตรงที่ว่า ต่อมฮอร์โมนเป็นเรื่องของ

สรรีะทีม่ผีลต่อการกระตุน้อารมณ์ทัง้ดีและเลว

ส่วนปมน้ันเป็นความรู้สึกไม่สมหวังท่ีฝังอยู่ใน

จิตใต้ส�ำนึกที่่หาโอกาสทวงคืนอยู่ ปมจึงเป็น

เหมือนจุดสะดุดของอารมณ์ดีที่ท�ำให้อารมณ์ดี

ไม่ราบรืน่ หรอืเป็นหลมุดกัทีท่�ำให้การตดัสนิใจ

ท�ำดีต้องล้มลุกคลุกคลานไม่อาจด�ำเนินไปใน

ทางที่ถูกที่ควร เป็นโอกาสให้แก้ตัวลดความ 

รับผิดน้อยลงแต่ก็ลดคุณภาพของการท�ำด ี

ให้ไม่ได้ผลเต็มเม็ดเต็มหน่วย ผู ้ต้ังใจท�ำดีมี

มโนธรรมแจ่มใสจึงต้องหาวิธีขัดเกลาให้หลุด

จากจิตใต้ส�ำนึกเสยีด้วยเทคนคิ คอื เมือ่รูส้กึปม

สะดุดขึ้นมาก็ให้ตั้งสมาธิว่ารู้หนอๆๆ สามครั้ง

แล้วก็ลืมมันเสีย มันจะค่อยๆ สึกกร่อนไป

เรื่อยๆ จนเลี่ยนเตียนไปจากจิตใต ้ส�ำนึก 

ปมที่ส�ำคัญมีดังต่อไปนี้

		  5.1 ปมผิดฝาผิดคู่ (Oedipus com-

plex) เป็นความอยากผิดปกติทางเพศ

		  5.2 ปมเลี่ยง

			   5.2.1 ปมเลี่ยงความรับผิด

ชอบ (mechanism of defense) คือ เมื่อ 

มีปัญหาต้องแก้ไข แทนที่จะหาทางแก้ไขให้ได้

ก็ลมจับหรือติดอ่าง  ไม่ต ้องรับผิดชอบต่อ

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

			   5 .2 .2   ปมเลี่ ย งชี วิ ตจริ ง

(mechanism of escape) คือ แทนท่ีจะ 

สร้างคุณภาพชีวิตตามความเป็นจริงปัจจุบันก็

มัวแต่เพ้อฝัน ฝันกลางวัน ชอบสมมุติตัวเอง
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	 เปียเจต์  (Piaget) และนักสังคมนิยม 

(sociologism) พยายามนิยามมโนธรรมว่า 

เป็นผลจากความต้องการของสงัคมเทา่นัน้ แต่

ความก้าวหน้าทางวชิาจติวทิยาและสงัคมวทิยา

ในปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อสังเกตต่างๆ 

ทั้งของฟรอยด์และเปียเจต์ ก็ต้องนับว่าเป็น

ประโยชน์ต่อการศึกษาและน�ำเอามโนธรรม 

ไปใช้ในการอบรมคุณภาพชีวิตในยุคปัจจุบันนี้

ซึ่งต้องการความเข้าใจเรื่องมโนธรรมอย่าง

ถ่องแท้ยิ่งนัก

สงัคายนาวาติกันที ่2 กับการอบรมคณุธรรม

	 The Catholic Encyclopedia of 

America ชี้แจงว่าพระศาสนจักรไม่ขัดข้องที่ 

จะให้ใช้ความรู้ทันสมัยทุกอย่างในปัจจุบันมา

ช่วยการอบรมมโนธรรมในขอบเขตขั้นตอน

ต่างๆของผังมโนธรรม แต่ก็ก�ำชับว่าต้องไม่ลืม

เป้าหมายของพระศาสนจักรในการอบรม

คณุธรรมทีก่�ำชบัไว้ในพระธรรมนญูว่าด้วยพระ

ศาสนจกัรในโลกปัจจบุนั (Dogmatic Consti-

tution on the Church บทท่ี 1,2,4) ท่ีสรุป

ได้ว่าจะอบรมให้เชื่อรหัสธรรมวิวรณ์เท่านั้นหา

พอไม่ แต่ต้องได้ถึงข้ันเปล่ียนแปลงธรรมชาติ

ของมนุษย์ด้วยพระหรรษทานและพระพร 

ของพระจิตเจ้าโดยอาศัยศีลศักดิ์สิทธิ์ของ 

พระศาสนจักร

ตัวแปรภายนอก

	 มีอยู่ 12 ตัวแปรท่ีผู้อบรมพึงรู้เพ่ือใช้ให้

เป็นประโยชน์ในการอบรมมโนธรรม คือ

	 1. ที่อยู่ทางภูมิศาสตร์ (geographical 

environment) บางแห่งมวีรีกรรมและนกับญุ

เกิดข้ึนมาก บางแห่งอาชญากรและนักเลง

ชุกชุม การเลือกภูมิล�ำเนาจึงมีความส�ำคัญอยู่

แต่ก็ไม่ใช่ตัวแปรชี้ขาด

	 2. ขนบธรรมเนยีมประเพณ ี(tradition) 

	 3. วรรณกรรมและศิลปกรรม ท่ีจัดกัน

ว่าเป็นวรรณกรรมและศิลปกรรม

	 4. สถาบนัครอบครวั (family institute) 

	 5. เพื่อนบ้าน (neighbourhood) 

	 6. โรงเรียน (schooling) 

	 7. กลุ่มกิจกรรม (peer group) 

	 8. การพักผ่อนหย่อนใจ (recreation) 

	 9. สื่อ (social media) 

	 10. ภาวะเศรษฐกิจ (economy) 

	 11. ศาสนา (religion) 

	 12. ระดบัจรยิธรรมของสังคม (societal 

moral standard) 

	 สิ่งแวดล้อมภายนอกต่างๆ ข้างต้นนี้ 

ล้วนมีส่วนเพิ่มหรือลดโอกาสพัฒนาคุณภาพ

ของมโนธรรมและก�ำหนดกรณกีารใช้มโนธรรม

การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมอื่นๆ เพื่อเปรียบเทียบ

คุณภาพมโนธรรมช่วยขยายมโนธรรมของ 

ผู้ศึกษาในขอบเขตจ�ำกัดได้เป็นอย่างดี



New Catholic Encyclopedia. (1981). “Conscience” and “conscience, education 

	 of”, vol.4, pp.196-203.

เอกสารแห่งสภาสังคายนาวาติกันที่ 2 พระธรรมนูญว่าด้วยพระศาสนจักรในโลกปัจจุบัน

บรรณานุกรม



ภคินี ดร.ชวาลา เวชยันต์

มโนธรรมกับการศึกษาอบรม
(หมวดการศึกษา)

อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา คณะศาสนศาสตร์ วทิยาลยัแสงธรรม

 

	 สารานุกรมของคาทอลิกให้ความหมาย

ของมโนธรรมว่า ความสามารถของสติปัญญา

ทีจ่ะตดัสินความดคีวามชัว่ของสิง่ท่ีตนจะกระท�ำ 

การตระหนกัถงึความชัว่นัน้ว่าหนกัเบาเพยีงใด

รวมทั้งการประยุกต์กฎศีลธรรมว่าจะท�ำได ้

หรือไม่ในกาลเทศะน้ัน มโนธรรมเป็นเกณฑ์ 

วัดความดีความช่ัวของเราแต่ละคนต่อหน้า

พระเจ้า ดงัน้ัน ทกุคนต้องปฏบัิตติามเสยีงของ

มโนธรรม แต่ละคนมหีน้าทีต้่องสร้างมโนธรรม

ให้ถกูต้องเทีย่งตรง ดงันัน้ การศกึษาอบรมทาง

ด้านการอบรมมโนธรรม จงึเป็นเรือ่งส�ำคญัมาก

 

	 ปกติเราสร้างมโนธรรมอาศัยค�ำอบรม 

สั่งสอน จากพ่อแม่ ครูอาจารย์ พระสงฆ์

นักบวช บัญญัติของพระเจ้า พระคัมภีร์ และ

ค�ำสอนของพระศาสนจักร ท�ำให้หลักค�ำสอน

เหล่านี้  เป็นหลักประจ�ำใจ น�ำไปช่วยในการ

ไตร่ตรองการกระท�ำอย่างลึกซ้ึงและปฏบิติัตาม

	 ในงานด ้ านการศึกษาอบรมแบบ

คาทอลิก จากเอกสารของพระศาสนจักร ได้

ระบุไว้อย่างถ่องแท้ว่า การศึกษาคาทอลิก

มหีน้าทีส่�ำคญัประการหนึง่คอื อบรมมโนธรรม

ส�ำหรับเด็กและเยาวชน ท่ีอยูใ่นสถาบนัของตน
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ซึ่งถ้าเป็นสถาบันการศึกษาคาทอลิกท่ีอยู่ใน

สังคมคริสต์ ก็ไม่ใช่เรื่องแปลกแยกเท่าใดนัก

ส�ำหรับการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันกับมาตรฐาน

ทางจริยธรรมแบบคริสต์ แต่ในสภาพสังคม

ปัจจุบันที่อยู่ในยุคโลกปั่นป่วน (Disruptive 

world) เยาวชนรบัรูพ้ฤตกิรรมต่างๆ ท่ีแตกต่าง 

กันจากสื่อที่น�ำเสนอตลอดเวลา และมาจาก 

ทุกทิศทุกทาง ท้ังในแง่บวกและแง่ลบ ท้ังให้

ชีวิตและท�ำลายชีวิต ดังนั้น การอบรมให้มี

มโนธรรมท่ีถูกต้องจะต้องท�ำอย่างไร เป็นเรื่อง

ที่ควรน�ำมาใคร่ครวญอย่างยิ่ง

	 แต่ต่อให้พัฒนาการของโลก เป็นไป

อย่างล�้ำยุคเพียงใด จิตใจของมนุษย์ก็ยังเป็น

จุดศูนย์กลางของการตัดสินใจกระท�ำสิ่งต่างๆ

อยูเ่สมอ แล้วมนษุย์เองต้องรบัผดิชอบ ผลของ

การกระท�ำจากการตดัสนิใจของตนอยูต่ลอดไป

ดงันัน้ ยิง่โลกมพีฒันาการเจรญิก้าวหน้าเท่าใด

จิตใจของมนุษย์ก็ควรได้รับการพัฒนาให้มี

มโนธรรมที่ถูกต้องมากขึ้นเพียงนั้น

	 “มโนธรรม เป็นกฎของจติใจ แต่กระนัน้

(ครสิตชน) กไ็ม่ให้เป็นอะไรมากกว่านี ้ข้าพเจ้า

หมายความว ่า มโนธรรมไม ่ใช ่ เป ็นค�ำสั่ง

เผด็จการ หรือชักน�ำ ความหมาย ความรับผิด

ชอบ หน้าที ่ค�ำขู่ และสญัญา ... มโนธรรมเป็น

ผู้ถือสาสน์ของพระองค์ผู้ทรงตรัสกับเราหลัง

ฉาก ทั้งตามธรรมชาติและเหนือธรรมชาต ิ

สอนและปกครองเราด้วยตัวแทนต่างๆ ของ

พระองค์ มโนธรรมเป็นตัวแทนดั้งเดิมของ 

พระคริสต์” (จอห์น เฮนรี นิวแมน)

	 จากข้อความที่นิวแมนได้อธิบายมานั้น

มนษุย์ทกุคนมมีโนธรรมเพราะเป็นกฎของจิตใจ 

เสียงของมโนธรรมที่จะเรียกเราอยู่เสมอให้รัก

ความดี และหลีกหนีความชั่ว จะพูดกับหัวใจ

ของเราในเวลาที่เหมาะสม ในการเลือกปฏิบัติ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อบอกกับเราว่า สิ่งที่เราจะท�ำ

น้ันเป็นส่ิงท่ีดีและละเว้นจากกิจกรรมท่ีไม ่

ถูกต้อง หากเราฉลาด เราก็เลือกท�ำส่ิงท่ีเป็น 

สิ่ งที่ดี   เป ็นธรรมและถูกต ้อง  อาศัยการ

ใคร่ครวญภายในอย่างสม�่ำเสมอ จะช่วยให้เรา

ได้ยินเสียงของมโนธรรมชัดเจนขึ้น สิ่งนี้เป็น

เรื่อง “ภายใน” ภายในจิตใจของเราแต่ละคน

เองที่จะตระหนักถึงเสียงมโนธรรมนี้ เป็นเรื่อง

ส�ำคญัอย่างยิง่ทีจ่ะฝึกฟังเสียงมโนธรรม ถ้าเรา

ฟังและปฏิบัติตามบ่อยๆ เข้า เราจะพบกับ

พระเจ้าในท่ีลึกส่วนนั้น และเสียงของพระองค์

จะก้องกังวานในห้วงลึกนั้น

	 มโนธรรมจะเกี่ยวข้องกับความดีสูงสุด 

ซึ่งความดีนี้ ดึงดูดมนุษย์ทุกคน ให้ปฏิบัติตาม

ถ้าปฏิบัติตามเสียงมโนธรรมที่เชิญชวนให้

ท�ำความดี บุคคลผู้นั้นก็ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์

ของพระเจ้า

	 นอกจากนี้ มโนธรรม เป็นการวินิจฉัย

เหตุผลของการกระท�ำหรือสิ่งที่จะท�ำ ถ้าเรา

กระท�ำตามสิ่งที่เป็นธรรมและถูกต้อง แสดงว่า

เราก็รับรู้กฎเกณฑ์ของพระเจ้าแล้ว ผู้ท่ีปฏิบัติ

ตามมโนธรรมทีซ่ือ่ตรงของตน เขาเป็นคนฉลาด

รอบคอบ ผู้ท่ีมีมโนธรรมรู้จักรับผิดชอบต่อ

การกระท�ำของตน ไม่ว่าการกระท�ำนั้น จะด ี

ถูกต้อง หรือไม่ถูกต้อง การรู้จักใช้ดุลพินิจเป็น
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อีกเรื่องหนึ่งของการมีมโนธรรม เรามนุษย์ 

ทุกคน มีสิทธ์ิที่จะปฏิบัติตามมโนธรรมและ 

มีอิสรภาพที่จะเลือกท�ำตามมโนธรรมของตน

เป็นต้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับศาสนา

 

การหล่อหลอมมโนธรรม

	 การหล่อหลอมมโนธรรมเป็นหน้าท่ีของ

มนุษย์ทุกคน เมื่อเรายังเด็กเราได้รับการอบรม

สั่งสอนจากบิดามารดา ครูอาจารย์ พระ

ศาสนจักร พระวาจาและศีลศักดิ์สิทธิ์ แต่ละ

อย่างก็มีโอกาสและเวลาต่างๆ กัน แต่ท่ีส�ำคัญ

คือ ในตัวเราทุกคน เสียงมโนธรรมมีอยู่แล้ว

และเราแต่ละคนมีหน้าท่ีอบรมมโนธรรมของ

ตนเองให้เข้มแข็งมากขึ้น เข้าใจมากขึ้นถึงการ 

กระท�ำต่างๆ ทั้งดีและชั่ว  เพื่อจะได้เลือก

กระท�ำในสิ่งที่ถูกต้องท่ีสุดและสอดคล้องกับ

มโนธรรมของตน 

	 ในบริบทของการอบรมศึ กษา ใน

ประเทศไทย กฎศีลธรรมพื้นฐานของคริสตชน

คือบัญญัติสิบประการ บัญญัติแห่งความรัก 

และมหาบุญลาภ ส�ำหรับคนไทยท่ีนับถือ

ศาสนาพุทธ ก็มีศีลห้า ธรรมห้า เป็นหลักศีล

ธรรมที่ควรปฏิบัติ ส�ำหรับศาสนาอื่นๆ ก็เช่น

กัน มีกฎเกณฑ์อยู ่ทุกความเชื่อ  เพียงแต่ว่า

ศาสนิกชนจะเลือกปฏิบัติอย่างไร จะท�ำตาม

เสยีงมโนธรรมของตนไหม หรอืจะฝืนมโนธรรม

สิง่ทีส่�ำคัญคือ ต้องมกีารให้การอบรมศึกษาเพือ่

พัฒนามโนธรรมให้เข้มแข็งข้ึน ต้องมีคุณธรรม

ความฉลาดรอบคอบ ต้องอาศัยค�ำแนะน�ำของ

ผู้รู้ และที่ส�ำคัญต้องฟังการดลใจของพระจิต

เจ้า และพระพรของพระองค์

ข้อควรค�ำนงึทีส่ามารถมาประยกุต์ใช้ได้ในทกุ

กรณี คือ 

	 1. ห้ามกระท�ำชั่วเพื่อหวังผลดีจากการ

ท�ำความชั่วนั้น เช่น การแจกสิ่งของให้ผู้เดือด

ร้อน แต่ถ้ามาจากการขโมย การคดโกง แล้วมา

แบ่งปัน ถือว่าเป็นการกระท�ำที่ไม่ถูกต้อง 

	 2. ส่ิงใดท่ีท่านอยากให้คนอืน่ท�ำต่อท่าน

ก็ท�ำสิ่งนั้นต่อเขา เช่น ไม่อยากให้ผู้อื่นนินทา 

ก็อย่านินทาผู้อื่น หรืออยากให้ผู้อื่นใจดีต่อเรา 

ก็ให้ใจดีต่อเขาก่อน 

	 3. ความรักต้องมาจากการเคารพต่อ 

คนอื่นและมโนธรรมของเขา ดังนั้น เป็นการดี

ท่ีจะงดทุกส่ิงท่ีเป็นเหตุให้พ่ีน ้องของท่าน 

ไม่สบายใจ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่ง การเป็นท่ี

สะดุด ในศาสนาคริสต์การที่คริสตชนที่เป็น

ผู้ใหญ่ไม่ไปวัด หรือไม่จ�ำศีลอดอาหารในวันที่

ก�ำหนด ก็อาจเป็นที่สะดุดส�ำหรับเยาวชนได้ 

สิ่งเหล่านี้แหละที่ไม่ควรท�ำ เนื่องจากจะท�ำให้

ผู้ที่มโนธรรมยังไม่เข้มแข็งเกิดสะดุดใจได้

	 ดังน้ันมนุษย์ต้องเชื่อฟังดุลยพินิจอัน 

แน่วแน่ของมโนธรรม ถ้าเขาท�ำตรงข้ามกับ 

สิ่งที่มโนธรรมวินิจฉัย เขาจะประนามตนเอง 

แต่สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นได้คือ ความโฉดเขลาเบา

ปัญญา ที่ ไม ่ยอมพัฒนามโนธรรมของตน 

ซึ่งเป็นความรับผิดชอบของผู ้นั้นที่บกพร่อง 

ในการพัฒนามโนธรรมของตนเอง ท่ีอาจมา

จากนิสัยการท�ำบาป การท�ำตามตัวอย่างที่ไม ่

ดีของผู้อื่น การเป็นทาสของราคะตัณหา การ

ยืนกรานในความคิดที่ผิด การปฏิเสธอ�ำนาจ

ของพระศาสนจักร การไม่ยอมกลับใจ ฯลฯ 

สิ่งเหล่านี้สามารถเป็นแหล่งที่มาของดุลยพินิจ
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วินิจฉัยที่ผิดพลาดของมโนธรรม ซึ่งผู้กระท�ำ

ต้องมีความรับผิดชอบต่อสิ่งที่ตนเองกระท�ำ

ตามดลุยพนิจิทีผ่ดิพลาดน้ันในทางศลีธรรม แต่

ถ้าความโฉดเขลาเบาปัญญานั้นเกิดขึ้นโดยที ่

ผู้นั้นไม่สามารถเอาชนะได้ ทางด้านศีลธรรม

เขาอาจไม่ต้องรับผิด แต่ความชั่วร้ายก็ยังเป็น

ความชั่วร้าย ซึ่งผู้กระท�ำจะต้องแก้ไขความผิด

พลาดทางมโนธรรมของตน

	 วิธีการหล่อหลอมมโนธรรมคือ ให้พระ

วาจาของพระเจ้าเป็นแสงสว่างส่องหนทาง 

ของเรา เราต้องซึมซับพระวาจาด้วยความเชื่อ

และการภาวนาและน�ำไปปฏิบัต ิในภาคปฏิบัติ

การอ่าน ร�ำพึง พระวาจาทุกๆ วัน จะช่วยให้

มโนธรรมเข้มแข็งยิ่งขึ้น 

การอบรมมโนธรรมกับโรงเรียนคาทอลิก

	 บรรยากาศของโรงเรยีนคาทอลกิ จ�ำต้อง 

ช่วยให้ความเช่ือของนักเรียนมีวุฒิภาวะดีข้ึน 

ให้นักเรียนสามารถเป็นผู ้กระท�ำตามความ 

รับผิดชอบที่ได้รับจากศีลล้างบาป และช่วย

สร้างมโนธรรมให้นกัเรยีนเตบิโตขึน้ในฤทธิก์ศุล

พื้นฐานต่างๆ เป็นต้น ความรัก ครูคาทอลิก

ควรทุม่เทในการให้การอบรมเดก็แต่ละคน และ

ต้องมีความระมัดระวังและเคารพต่อมโนธรรม

และความคิดของนักเรียน เพราะนักเรียนมี

ความเชือ่แตกต่างกนั มรีะดบัความเชือ่แตกต่าง

กัน ครูจึงต้องตระหนักถึงเรื่องเหล่านี้ด้วย

	 ในระดบัห้องเรยีน ครสูามารถชกัชวนให้

นักเรียนพิจารณามโนธรรมของตนเอง อาศัย

การพดูคยุ อภปิราย การพจิารณาใคร่ครวญถึง

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม ในโลก แล้วเปิด

ประเด็นให้มีการไตร่ตรอง น�ำไปเทียบเคียงกับ

ชีวิตของพระเยซู หรือค�ำสอนของพระองค ์

หรือกฎศีลธรรม หรือความดีส่วนรวม 

	 การให้ความรู้ ด้านจริยธรรมแบบคริสต์

ที่หมายถึงการให้ความรัก ความเคารพ ความ

นบนอบ รู้คุณ อ่อนโยน ความดี ความมีน�้ำใจ

ช่วยเหลือ บริการและตัวอย่างที่ดี ความรักต่อ

ทุกคนโดยไม่กีดกันผู้ใดเลย การภาวนา การ

เลือกอยู่ข้างคนด้อยโอกาส ผู้ป่วยและคนจน

ฯลฯ ทั้งหมดนี้ เป็นแนวทางในการให้อบรม

มโนธรรมที่ถูกต้องด้วย 

	 ประเด็นร้อนต่างๆ ที่ เกิดขึ้นในโลก 

สิ่งแวดล้อม สงคราม ยาเสพติด  ใครต้อง 

เป็นผูร้บัผดิชอบ สิง่ต่างๆ เหล่านี ้ทีค่รูสามารถ

น�ำมาใช้ในการให้การอบรมศึกษามโนธรรม 

ของนักเรียนได้ แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น ตัวครูเองต้อง

เป็นผู้ท่ีมีมโนธรรมที่ถูกต้อง เข้มแข็งก่อนด้วย

เพือ่จะได้ไม่เป็นคนตาบอดจงูคนตาบอดเดินไป

หลงทาง

	 กล่าวโดยสรุป มนุษย์ทุกคนมีมโนธรรม

และมีความรับผิดชอบต่อการอบรมมโนธรรม

ของตนเอง และผลของการกระท�ำตามการ

วินิจฉัยของมโนธรรม ผู ้นั้นต้องรับผิดชอบ 

และสิ่งที่ควรจดจ�ำคือ ไม่ท�ำความชั่วเพื่อได้ 

ผลดี ไม่อยากให้ผู้อืน่ท�ำอะไรต่อตนเอง อย่าท�ำ

สิ่งนั้นกับเขา และงดกระท�ำสิ่งที่ท�ำให้ผู ้อื่น 

ไม่สบายใจ เป็นต้น ผู้ท่ียงัมคีวามเชือ่น้อย หรือ

เด็กและเยาวชน ที่ส�ำคัญ บิดามารดา ผู้ใหญ ่

ครูอาจารย์ ต้องมีมโนธรรมท่ีดี สามารถอบรม

ศึกษาและเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็กและ

เยาวชนในรุ่นต่อๆ ไป
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ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

มนุษย์ มโนธรรม จริยธรรม
(หมวดพระสัจธรรม)

อาจารย์อาวุโสประจ�ำศูนย์จริยธรรมวิชาชีพ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 

บทน�ำ

	 การสู้รบในสงครามโลกคร้ังท่ี 1 และ 2 

นั้น ได้ท�ำลายชีวิตของมนุษย์ไปไม่น้อยกว่า 

หกสิบล้านคน นอกจากนี้ ยังได้ส่งผลกระทบ 

ในด้านอื่นๆ ต่อความเป็นอยู่และศักดิ์ศรีของ

มนุษย์ทั้งในรูปแบบของความอดอยาก การ

ทรมานนักโทษ การใช้แรงงานเยีย่งทาส ตลอด

จนการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์

	 ดงันัน้ หลงัจากทีไ่ด้มกีารก่อตัง้องค์การ

สหประชาชาติขึ้นในภายหลังของการสิ้นสุด

สงครามโลกคร้ังที่ 2 ซึ่งประเทศสมาชิกของ

สหประชาชาตก็ิได้ให้ค�ำมัน่ว่าจะร่วมกนัป้องกนั

มิให้เกิดโศกนาฏกรรมดังกล่าวข้ึนมาอีก ด้วย

เหตุนี้ ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนจึง 

ได้ถือก�ำเนิดข้ึน เพ่ือเป็นการประกันสิทธิและ

เสรีภาพขั้นพ้ืนฐานของปัจเจกชนท่ัวทุกแห่ง

เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2491

	 ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน 

(Universal Declaration of Human Rights) 

ข้อทีห่นึง่ได้กล่าวเอาไว้ว่า “มนษุย์ทัง้ปวง เกดิมา 

มอีสิระและเสมอภาคกนัในศกัดิศ์รแีละสทิธต่ิาง

ในตนมเีหตผุลและมโนธรรม และควรปฏบิติัต่อ

กันด้วยจิตวิญญาณแห่งภราดรภาพ”

	 จะเห็นได้ว่าข้อความในปฏญิญาสากลว่า

ด้วยสิทธิมนุษยชน ข้อที่หนึ่งนั้นได้มีการกล่าว

ถงึมโนธรรมของมนษุย์ ดงันัน้ มโนธรรมจะต้อง

มีบทบาทท่ีส�ำคัญและมีอิทธิพลต่อชีวิตของ

มนุษย์ทุกคนอย่างแน่นอน
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มนุษย์ มโนธรรม จริยธรรม

ความหมายของมโนธรรม

	 มโนธรรม (conscience) คือ ความ 

รู ้สึกผิดชอบช่ัวดี  เปรียบด่ัง เสียงภายในซึ่ง 

บอกว่า สิง่ใดควรหลกีเลีย่งโดยเฉพาะทางด้าน

ศีลธรรม เป็นความรู้สึกท่ีช่วยแยกแยะว่าสิ่งใด

เป็นสิ่งที่ดีงามและถูกต้องและสิ่งใดเป็นสิ่งท่ี 

ชั่วและผิด (https://thwikipedia.org)

	 ส�ำหรับคาทอลิก “มโนธรรม” คือ การ

ประทับอยู ่ของพระเจ้าในส่วนลึกของจิตใจ

มนุษย์ หรือเป็นเสียงของจิตวิญญาณ ในขณะ

ทีค่วามปรารถนาทางอารมณ์และความรูส้กึเป็น

เสียงของร่างกาย ซึ่งไม่ต้องแปลกใจที่ทั้งสอง

มักจะขัดแย้งกัน นอกจากน้ี มโนธรรม ยังเป็น

รากเหง้าของความกล้าหาญท่ีแท้จริง ถ้าคนเรา

จะได้ชื่อว่าเป็นคนกล้าที่แท้จริงเขาจะต้อง

ปฏิบัติตามเสียงนี้ (www.kamsondeedee.

com/main/2008-11-13-03-15-50/47-

35/920...)

	 “มโนธรรม” ถ้า แปลความตามตัว

อักษรก็จะมีความหมายว่า  ใจท่ีเปี ่ยมด้วย

ธรรมะ นัน่กห็มายความว่า การทีม่นษุย์จะเป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ได้นั้น จะต้องเป็นผู้มีจิตใจสูง

สามารถที่จะรู้ถูก ผิด ดี ชั่ว รู้ว่าอะไรควรท�ำ 

ไม่ควรท�ำ ดังนั้น มโนธรรมจึงเป็นสิ่งที่มนุษย ์

มีในฐานะท่ีเป็นสัตว์โลกช้ันสูง ซึ่งเราอาจจะ

นยิามความหมายของมโนธรรมได้ว่า มโนธรรม

คือเสียงกระซิบจากก้นบ้ึงหัวใจ ที่จะบอกให้

ทราบว่า อะไรถูก อะไรผิด อะไรควรท�ำ และ

ไม่ควรท�ำ

	 ในทางจริยศาสตร์ มโนธรรม หมายถึง 

ความรู ้สึกผิดชอบชั่วดี ความรู ้สึกว่า อะไร 

ควรท�ำ ไม่ควรท�ำ นกัจรยิศาสตร์เชือ่ว่า มนษุย์

ทุกคนมีมโนธรรม เนื่องจาก บางขณะ เราจะ

เกิดความรู้สึกขัดแย้งในใจระหว่าง ความรู้สึก

ต้องการท�ำสิง่หนึง่แต่รูว่้าควรท�ำอกีสิง่หนึง่ เช่น

ต้องการไปดูหนังกับเพื่อนแต่ก็รู้ว่าควรจะอยู่

บ้านเพื่อดูแลแม่ที่ก�ำลังนอนป่วยอยู่

	 จากความหมายของมโนธรรมตามที่

กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า มนุษย์จะมี

มโนธรรมเป็นหลักในการตัดสินการกระท�ำว่า

อะไรถกู อะไรผิด อะไรควรท�ำและ อะไรไม่ควร

ท�ำ 

ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์

	 ลทัธมิโนธรรมสมับรูณ์ ได้ให้ความหมาย

ของมโนธรรมเอาไว้ว่า มโนธรรม หมายถึง

ความส�ำนึกทางศีลธรรมท่ีมนุษย์มีอยู ่โดย

ธรรมชาติ ความส�ำนึกนี้เป็นเสียงภายในจิตใจ

และเป็นจิตส�ำนึกภายในที่บอกให้มนุษย์รู ้ว่า

อะไรผดิ อะไรถกู มโนธรรมยงัเป็นความรูส้กึผดิ

ชอบชั่วดีและเป็นความรู ้สึกว่าอะไรควรท�ำ 

อะไรไม่ควรท�ำอันเป็นจิตส�ำนึกท่ีมีอยู่ในจิตใจ

ของบุคคล

	 ลทัธนิีถ้อืว่ามโนธรรมเท่านัน้ทีเ่ป็นเกณฑ์

ตายตัวเพียงเกณฑ์เดียวที่จะใช้ตัดสินความถูก

ความผิด ความดี และความชั่วของการกระท�ำ
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มโนธรรม: เกณฑ์ตัดสินจริยธรรม

	 นักจริยศาสตร์ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์ได้

เสนอเกณฑ์ทีใ่ช้ในการตดัสนิจรยิธรรมเอาไว้ว่า

มาตรการที่ใช้ในการตัดสินการกระท�ำของ

มนุษย์ว่า การกระท�ำอย่างหนึง่จะดหีรอืช่ัว ถกู

หรือผิด ควรท�ำหรือไม่ควรท�ำนั้น จะต้องใช้

มโนธรรมเป็นเครื่องตัดสิน ถ้าการกระท�ำใดที่

สอดคล้องกับมโนธรรมก็ถือว่าเป็นการกระท�ำ

ที่ถูกหรือดี แต่ถ้าขัดแย้งกับมโนธรรมก็ถือว่า

เป็นการกระท�ำที่ผิดหรือเลว

	 ลัทธินี้ถือว่ามนุษย์มีมโนธรรมประจ�ำใจ

ทกุคนและมโนธรรมนีเ้องทีเ่ป็นจติส�ำนกึภายใน

ที่จะบอกให้เรารู ้ได้ทันทีว่า อะไรดี อะไรชั่ว

โดยที่เราไม่ต้องคิดหาเหตุผล หรืออ้างอิงหลัก

เกณฑ์ใดๆ ตัวอย่างเช่น ผู ้หญิงคนหนึ่งถูก

คนร้ายข่มขืนจนตั้งท้อง พ่อแม่ตลอดจนญาต ิ

พี่น้องของเธอแนะน�ำให้เธอไปท�ำแท้ง แม้เธอ

จะรูส้กึโกรธแค้นกบัเหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้กบัชวีติ

ของเธออย่างมากมาย แต่ด้วยมโนธรรมในใจ

ของเธอ ท�ำให้เธอไม่ยอมไปท�ำแท้งแต่กลับ

ถนอมบตุรในครรภ์ของเธอจนกระท่ังคลอดและ

ท�ำหน้าทีแ่ม่ทีด่ใีนการเลีย้งดบูตุรของเธอ นีค่อื

ตัวอย่างแทนค�ำตอบได้เป็นอย่างดีของความ

หมายของค�ำว่ามโนธรรมในใจมนุษย์

	 มีผู้ตั้งค�ำถามต่อลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์

ว่า มโนธรรมบอกให้เรารู้ได้อย่างไรว่า สิ่งนี้ด ี

สิง่นีช้ัว่ ลทัธนิีไ้ด้ให้ค�ำอธบิายว่า ความด ีความ

ชั่วที่มีอยู่ในการกระท�ำนั้นเป็นวัตถุวิสัย ซึ่งค�ำ

ว่าวตัถวุสิยันัน้ก็มคีวามหมายว่า ขึน้อยูกั่บวตัถุ

หรอืสิง่ทีถ่กูตดัสนิ มไิด้ขึน้อยูก่บัความรูส้กึชอบ

หรอืไม่ชอบของผูต้ดัสนิ ส่วนมนษุย์นัน้กม็คีวาม

สามารถในการรับรู้ส่ิงต่างๆ ได้เองโดยตรง 

ซ่ึงความสามารถในการรับรู ้สิ่งต่างๆ ได้เอง

โดยตรงนี้เรียกว่าอินทรีย์ ซ่ึงอินทรีย์ดังกล่าวนี้

กไ็ด้แก่ ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย และอนิทรย์ีเหล่า

นี้ก็ท�ำให้เรารับรู้ถึง รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส

ได้โดยตรง

	 ส่วนการทีม่โนธรรมของเราสามารถบอก

เราว่า การกระท�ำนีม้คีวามดีหรือความชัว่อยูใ่น

ตัวก็เป็นการรับรู้โดยตรงเช่นกัน เมื่อเรามีลิ้น

เป็นอินทรีย์ที่ใช้ส�ำหรับรับรู ้ความหวานของ

น�้ำตาลได้โดยตรง เราก็มีมโนธรรมเป็นอินทรีย์

ส�ำหรับรับรู ้ความดีของการพูดความจริงได้

โดยตรงเช่นกัน

	 เมื่อ  รูป  เสียง กล่ิน รส สัมผัส เป็น

คุณสมบัติทางกายภาพและเป็นสิ่งที่เป็นรูป

ธรรม จึงต้องอาศัยอินทรีย์ที่เป็นรูปธรรมคือ

อนิทรย์ีทางกาย อนัได้แก่ ประสาทสมัผสัทัง้ห้า

เป็นเครือ่งรบัรู ้ส่วนความด ีความชัว่ ความถกู

ผดินัน้เป็นคณุสมบัตทิางจรยิธรรมและเป็นสิง่ที่

เป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นหรือจับต้อง

ได้แต่สามารถรับรู้ได้ด้วยอินทรีย์ทางจิต หรือ

วญิญาณทีเ่ป็นนามธรรมเช่นกนั อนิทรย์ีทางจติ

หรือความสามารถในการรับรู ้คุณค ่าทาง

จริยธรรมนี้ ชาวมโนธรรมสัมบูรณ์บางพวก

เรยีกว่า ปัญญา (intellect) ส่วนบางพวกเรยีก 

ว่าอินทรีย์ทางศีลธรรม (moral  faculty) 

บางพวกก็เรียกว่ามโนธรรม

	 ลัทธิมโนธรรมสัมบูรณ์มีความเชื่อว่า

มโนธรรมหรืออินทรีย์ทางศีลธรรมดังกล่าวมา
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นัน้จะมอียูใ่นมนษุย์ทุกคนในฐานะทีเ่กดิมาเป็น

มนษุย์และเป็นสิง่ทีต่ดิตวัมากบัมนษุย์ตัง้แต่เกดิ

แต่การทีม่นษุย์มคีวามเหน็ทีแ่ตกต่างกนัออกไป

ในเร่ืองที่เก่ียวกับความดี ความชั่วทั้งๆ ที่มี

มโนธรรมเหมือนกนั ท้ังนีก้เ็พราะว่า มนษุย์มไิด้

มแีต่เพยีงปัญญาหรอืมโนธรรมเท่านัน้แต่มนุษย์

ยงัมกีเิลส ตณัหา และอารมณ์ด้วยซึง่สิง่เหล่านี้

ก็สามารถทีจ่ะบดบังมโนธรรมของมนษุย์ให้เหน็

ผดิเป็นชอบได้ หรอืเหน็ความดเีป็นความชัว่ได้

เช่นกัน ที่เป็นเช่นนี้ก็เป็นเพราะว่ามโนธรรม

ของคนเหล่านีย้งัอยูใ่นสภาพแฝงและสภาพแฝง

นี้ยังต้องได้รับการพัฒนาจึงจะกลายเป็นสภาพ

จริง ดังนั้น มโนธรรมของคนท่ียังไม่ได้รับการ

พัฒนาให้เป็นจริงนั้นจึงอาจท�ำให้เขาไม่เห็น

ความดีที่ถูกต ้องก็ได ้ อย ่างไรก็ตาม ลัทธิ

มโนธรรมสัมบูรณ์ยังมีความเชื่อว่าที่คนเรามี

ความเห็นต่างกันในเร่ืองของศีลธรรม ความดี

ความช่ัว ความถูก ความผิดนั้นก็เพราะว่า

อินทรีย์ทางศีลธรรมหรือปัญญาได้รับการ

พัฒนาไม่เท่ากัน แต่ในบรรดาคนท่ีได้รับการ

พัฒนาถึงขีดแล้วเขาก็จะมีความเห็นที่เหมือน

กันว่า อะไรดี อะไรชั่ว อะไรถูก อะไรผิด

ความส�ำคัญของมโนธรรม

	 มโนธรรมมีความส�ำคัญต่อมนุษย์และ

สงัคมของมนษุย์หลายประการแต่ในบทความน้ี

จะขอกล่าวถึงเพียงสองประการดังนี้คือ

	 ประการที่หนึ่ง มโนธรรมท�ำให้มนุษย์

มีศักดิ์ศรี ศักดิ์ศรีของมนุษย์นั้นเกิดจากการ

ด�ำเนินชีวิตตามหลักเหตุผลและมโนธรรม 

ดังทีป่รากฏในปฏญิญาสากลว่าด้วยสทิธมินษุย

ชนข้อที่หนึ่ง และก็ได้มีการมอบรางวัลทูตแห่ง

มโนธรรมส�ำนึกอันเป็นรางวัลซ่ึงนับเป็นเกียรติ

สูงสุดขององค์กรสิทธิมนุษยชนแอมเนสต้ี

อนิเตอร์เนช่ันแนล (Amnesty International) 

ซึ่งมอบให้แก่ผู ้ที่แสดงถึงความโดดเด่นด้าน

ความกล้าหาญและความเป็นผู้น�ำในการยืน

หยัดต ่อสู ้ เพื่อสิทธิมนุษยชนและใช ้ความ

สามารถของตัวเองตามมโนธรรมส�ำนึกเพื่อ

สร้างแรงบันดาลใจแก่ผู้อื่นซึ่งรางวัลดังกล่าวนี้

ได้เริ่มขึ้นเมื่อปี 2002

	 แอมเนสตี้ได้ยกย่อง อองซานซูจี  ใน

ฐานะทูตแห่งมโนธรรมส�ำนึก เมื่อปี 2552 

เนื่องจากการต่อสู ้อย่างสงบและไม่ใช้ความ

รุนแรงของเธอเพ่ือประชาธิปไตยและสิทธิ

มนุษยชน แต่ต่อมาเมื่อวันที่ 13 พฤศจิกายน 

2561 นายคูมี นายคู  เลขาธิการแอมเนสตี้

อนิเตอร์เนชัน่แนล ได้เขยีนจดหมายถงึอองซาน

ซูจีโดยแจ้งให้เธอทราบว่า ทางองค์กรได้ยกเลิก

รางวัลท่ีเคยมอบให้แก่เธอเมื่อปี 2552 โดย 

คูมีได้แสดงความผิดหวังท่ีเธอไม่ได้ใช้อ�ำนาจ

ทางการเมืองและศีลธรรมที่มีอยู่เพื่อปกป้อง

สิทธิมนุษยชน ความยุติธรรม หรือความเท่า

เทียมในเมียนมา โดยได้กล่าวถึงการที่เธอเพิก

เฉยต่อการทารุณกรรมของกองทัพเมียนมา 

และการทีรั่ฐไม่อดทนอดกลัน้ต่อการใช้เสรภีาพ

ในการแสดงออกของประชาชน

	 คมูยีงัได้กล่าวไว้ในจดหมายตอนหนึง่ว่า

ในฐานะทูตแห่งมโนธรรมส�ำนึก (Ambassa-

dor of Conscience Award) ของแอมเนสตี ้
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อองซานซูจีได้รับการคาดหวังว่าเธอจะยังคงใช้

อ�ำนาจทางศีลธรรมท่ีมีอยู่เพื่อต่อต้านความ 

อยุติธรรมทุกครั้งที่พบเห็น อย่างน้อยที่สุดก็

ภายในเมียนมา ด้วยเหตุผลน้ีเอง เธอจึงไม่ได้

เป็นสัญลักษณ์ของความหวัง ความกล้าหาญ

และการยืนหยัดปกป้องสิทธิของมนุษยชนอีก

ต่อไป ดังนั้น แอมเนสตี้ อินเตอร์เนชั่นแนลจึง

ไม่อาจรับรองสถานะของอองซานซูจี ในฐานะ

ทตูแห่งมโนธรรมส�ำนกึอกีต่อไป และได้ขอถอน

รางวลัทีเ่คยมอบให้แก่เธอกลบัคนืมา (https://

www.thaipost.net<main>detail)

	 เรื่องราวข้างต้นนี้ชี้ให้เห็นว่าการปฏิบัติ

ตามมโนธรรมนั้นถือเป็นความจ�ำเป็นส�ำหรับ

มนุษย์ทุกคน โดยเฉพาะในเรื่องของมโนธรรม

ทางศีลธรรม ส่วนการเพิกเฉยต่อมโนธรรมนั้น

ย่อมเป็นการไม่ให้ความเคารพต่อศักดิ์ศรีของ

ความเป็นมนษุย์จึงเป็นสิง่ทีส่งัคมยอมรบัได้ยาก

	 ประการที่สอง มโนธรรมเป็นหลักใน

การด�ำเนินชีวิต มนุษย์ทุกคนจะต้องปฏิบัติ

ตามหน้าที่ของตนและปฏิบัติตามที่มโนธรรม

ของตนเรียกร้อง ดังที่ท่านนักบุญเปาโลได้

ยืนยันต่อหน้าสภาซันเฮดรินว่า “พี่น้องทั้ง

หลาย ข้าพเจ้าประพฤติตนเฉพาะพระพักตร์

พระเจ้าด้วยมโนธรรมท่ีบริสุทธิ์มาจนถึงวันนี้” 

(กจ 23:11) และ “ข้าพเจ้าพยายามอยูเ่สมอที่

จะรักษามโนธรรมของข้าพเจ้าให้บริสุทธิ์ไม่มีที่

ตเิฉพาะพระพกัตร์พระเจ้าและต่อหน้ามนุษย์” 

(กจ 24:16)

	 หากเราได้ศึกษาชีวิตของผู ้ที่ประสบ

ความส�ำเร็จในชีวิตอย่างแท้จริงก็จะพบว่าส่วน

ใหญ่แล้วพวกเขาจะให้ความส�ำคัญกับการ

บรรลุ “คณุค่าภายใน” ของชวีติ และเน้นไปที่

การพฒันาตนให้มแีก่นแท้ภายในอนัเป็นคุณค่า

และความสุขภายในซึ่งเป็นสุขภาวะทางจิต

วิญญาณมากกว่าคุณค่าภายนอกอันได้แก่

ทรัพย์สิน เงินทอง เกียรติยศ ชื่อเสียง อ�ำนาจ

ทั้งนี้ก็เพราะว่า การบรรลุคุณค่าภายในนั้นจะ

ช่วยหนุนให้เกิดคุณค่าภายนอกตามมา

	 พวกเขาสรุปว่า ความส�ำเร็จในชีวิตจะ

เกิดขึ้นได้ถ้าเราปฏิบัติหน้าที่ของเราด้วยความ

รับผิดชอบและยึดหลักคุณธรรม (Integrity) 

ซึ่งก็คือการมีมโนธรรมและส�ำนึกในความผิด

ชอบช่ัวดี จะเห็นได้ว ่าแนวคิดดังกล่าวนี้ก็

สอดคล้องกับสิ่งที่ท่านนักบุญเปาโลปฏิบัติ

คริสตชนกับการพัฒนามโนธรรม

	 มโนธรรมจะต้องได้รบัการหล่อหลอมมา

ต้ังแต่เด็กเร่ือยไปจนตลอดชีวิต มโนธรรมจะ

พัฒนาควบคู่กับการเจริญวัยของเด็ก ถ้าเด็ก

เติบโตอยู ่ในครอบครัวหรือในห้องเรียนที่มี 

ศีลธรรม เด็กก็จะค่อยๆ เรียนรู้พฤติกรรมท่ี 

ถูกต้องโดยอาศัยการเลียนแบบ การอบรม 

ส่ังสอน รวมถึงการให้รางวัลและการลงโทษ 

ซ่ึงส่ิงที่ส�ำคัญของการหล่อหลอมมโนธรรมนั้น

จะต้องท�ำพร้อมกันทัง้สองด้านคอืท�ำให้เดก็เกดิ

ความพึงพอใจเมื่อท�ำในส่ิงท่ีถูกต้องและเกิด

ความรู้สึกเสียใจเมื่อท�ำในสิ่งที่ผิด

	 การหล่อหลอมมโนธรรมนัน้อาจจะไม่ได้

เกิดขึ้นจากการอบรมส่ังสอนของคนใน

ครอบครัวแต่เพียงอย่างเดียว แต่บางคร้ังเสียง
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ของมโนธรรมยงัอาจเกดิขึน้จากวฒันธรรมของ

สังคมที่หล่อหลอมมโนธรรมของคนที่อยู ่ใน

วฒันธรรมนัน้ๆ ด้วย ดงักรณีข่าวการฆ่าตัวตาย

ของรัฐมนตรีเกษตรฯ ของญ่ีปุ่นวัย 62 ปี  ท่ี 

ถูกกล่าวหาว่าได้เบิกเงิน 28 ล้านเยนเป็นค่า 

ใช้จ่ายส�ำนักงานทั้งๆ ที่ตามกฎระเบียบแล้ว 

เขาไม่ต้องจ่าย

	 นักการเมืองไทยถูกกล่าวหาว่าโกงกิน

กลับไม่รู ้ สึกอับอายจนถึงขั้นต้องปลิดชีวิต

ตนเองเหมือนรัฐมนตรีเกษตรฯ ของญี่ปุ ่น 

วัย 62 ปี

	 ท�ำไมข่าวแบบน้ีในญี่ปุ่นจึงพบบ่อยมาก

การฆ่าตวัตายเพือ่เป็นการช�ำระโทษของตนเอง

จากความอับอาย ความรู้สึกเสียเกียรติ หรือ

การเสื่อมเสียชื่อเสียง ทั้งที่จริงแล้วเหตุการณ ์

ที่เกิดขึ้นกับรัฐมนตรีเกษตรฯ ก็เกิดขึ้นกับ 

รฐัมนตรหีลายๆ ประเทศตามทีป่รากฏตามข่าว

โทรทัศน์หรือตามหน้าหนังสือพิมพ์ 

	 หากจะวิเคราะห์ดูแล้วก็สามารถจะ

เข้าใจได้ว่าท�ำไมเหตุการณ์นี้จึงเกิดข้ึนบ่อยใน

ญี่ปุ ่น ทั้งนี้ก็เพราะว่า ชาวญี่ปุ ่นนับถือลัทธิ

บูชิโดซึ่งก็คือลัทธิที่ยอมรับและยกย่องวิถีแห่ง

คนกล้าซึ่งคนญ่ีปุ่นเรียกว่า “ซามูไร” (Samu-

rai) คนญีปุ่น่ยอมรบัจนกลายเป็นส่วนหนึง่ของ

วัฒนธรรมญี่ปุ่น

	 การฆ่าตวัตายท่ีมเีกยีรตขิองซามไูรญ่ีปุ่น

ก็คือการท�ำ “ฮาราคีรี” (Harakiri) คือการ 

คว้านท้องซ่ึงการตายแบบนี้ถือเป็นการรักษา

เกียรติของตนเอง 

	 จงึเหน็ได้ว่า สงัคมทีม่วัีฒนธรรมของการ

ยดึถอืเกยีรตแิละการยึดถือคณุธรรมร่วมกบัการ

ท�ำหน้าที่ในสังคมจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของ

มโนธรรมภายในใจตนนั้น เมื่อเกียรติซ่ึงเป็น

มาตรฐานในการวัดคุณค่าของชวีติได้ถกูท�ำลาย

ลงไป ไม่ว่าจะเกิดจากการท�ำผิดด้วยตนเอง

หรือเป็นความผิดพลาดท่ีมาจากคนอื่นก็ตาม 

สิ่งเหล่านี้ล้วนสร้างความรู้สึกละอาย รู้สึกผิด

(Guilt Feeling) จนท�ำให้ต้องลงโทษตนเอง

	 จากตัวอย ่างที่ เกิดขึ้นกับ รัฐมนตรี

เกษตรฯ ญี่ปุ่น ย่อมแสดงให้เห็นว่าการหล่อ

หลอมมโนธรรมของมนุษย์ตามมาตรฐานของ

สังคมหรือตามความพึงพอใจส่วนตัวย่อมไม่

เป็นการเพียงพอ

	 ดังนั้น ส�ำหรับคริสตชนแล้ว การท่ีจะมี

มโนธรรมที่ดีได้น้ันจ�ำเป็นต้องผ่านการฝึกฝน

และการอบรมตลอดชีวิต และตามความเชื่อ

ของคริสตชน มโนธรรมคอืเสียงของพระเจ้าใน

ใจของเรา ด้วยเหตุนี้เอง เราจะต้องให้พระ

วาจาของพระเจ้าเป็นแสงที่ส�ำคัญในการให้

ความสว่างแก่มโนธรรมของเรา  เราจึงต้อง

ท�ำความเข้าใจพระวาจาของพระเจ้าให้ถ่องแท้

ด้วยความเชือ่และการภาวนา พร้อมกบัการน�ำ

เอาพระวาจาของพระองค์ไปปฏิบัติในชีวิต

ประจ�ำวันของเรา

	 มโนธรรมของเรายังสามารถได้รับความ

รู ้จากค�ำแนะน�ำอันรอบคอบของผู ้อื่น จาก

ความประพฤติที่ดีของพวกเขาและจากค�ำ 

สั่งสอนอันทรงอ�ำนาจของพระศาสนจักร



ต�ำแหน่ง สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสยงัทรง

ตรัสสอนคริสตชนอีกว่า ต้องท�ำตามมโนธรรม

แต่อย่าให้ “อีโก้”และความต้องการส่วนตน 

มาบดบังมโนธรรมในจิตใจเป็นอันขาด

	 ส่ิงท่ีสมเด็จพระสันตะปาปาฟังซิสทรง

ตรัสสอนนั้นให้ข้อคิดแก่เราว่า ตามความเชื่อ

ของคริสตชน มโนธรรมคือการประทับอยู่ของ

พระเจ ้าในส ่วนลึกของจิตใจ การท�ำตาม

มโนธรรมก็คือการท�ำตามพระประสงค์ของ

พระเจ ้า  และเราจะสามารถท�ำตามพระ

ประสงค์ของพระเจ้าได้หากเราสามารถเป็น

อิสระจากอัตตาของเรา และมีความสุภาพ 

ถ่อมตนจนสามารถได้ยินเสียงของพระเจ้าที่

ตรัสกับเราอย่างชัดเจนและสามารถปฏิบัติ

ตามพระประสงค์ของพระเจ้าได้ด้วยความ 

กล้าหาญเช่นเดียวกบัทีส่มเด็จพระสันตะปาปา 

เบเนดิกต์ ที่ 16 ได้ทรงท�ำ

	 นอกจากนีแ้ล้ว เรายงัมคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะ

ต้องตรวจสอบมโนธรรมของเราอย่างสม�ำ่เสมอ

โดยอาศัยความช่วยเหลือจากพระพรของพระ

จิตเจ้าซึ่งพระพรของพระจิตเจ้านั้นจะช่วยให้

เราสามารถที่จะพัฒนามโนธรรมท่ีจะเข้าใจ 

ศีลธรรมได้ และมโนธรรมที่ได้รับการหล่อ

หลอมมาอย่างดีแล้วจะสามารถวินิจฉัยเรื่อง 

ทั้งหลายได้อย่างถูกต้องตามพระประสงค์ของ

พระเจ้า

บทสรุป

	 สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรังซสิทรงยกย่อง 

สมเด็จพระสันตะปาปากิตติคุณเบเนดิกต ์

ที่ 16 ว่า พระองค์ทรงเป็นแบบอย่างของคน 

ทีต่ดัสนิใจท�ำตาม “มโนธรรม” ของตนเองโดย

ผ่านทางการสวดภาวนาและทรงตระหนักถึง

พระประสงค์ของพระเจ้าที่ต้องการให้สละ
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ก�ำลังศึกษาบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาประวัติศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

มโนธรรม การหล่อหลอมมโนธรรม
และวิธีการหล่อหลอมมโนธรรมในมิสซังสยาม

ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

(หมวดจริยธรรม)

	 สิ่งที่มนุษย์ไม่อาจปฏิเสธความจ�ำเป็น 

พื้นฐานของตน ท่ีจะด�ำรงชีวิตในสังคม และ

หลายครั้งก็เลือกตัดสินกระท�ำสิ่งต่างๆ ทั้งใน 

สิ่งที่ถูกต้องตามกฎศีลธรรมอันดี และเลือก

กระท�ำในสิง่ทีข่ดัแย้งกบัความถกูต้อง กระบวน 

การทางมโนธรรม จึงมีความส�ำคัญในการ

ตัดสินใจเลือกกระท�ำในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ว่าจะ

กระท�ำในสิง่ทีเ่ป็นมโนธรรมทีถ่กูต้อง หรอืเป็น

มโนธรรมที่ผิดพลาด หรือจะไม่เลือกกระท�ำ

ตามมโนธรรมเลย สิ่งเหล่าน้ีได้รับมาจากการ

ศกึษา หรอืเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ เรยีนรูจ้าก

วิถีปฏิบัติของสังคม และเรียนรู้จากวัฒนธรรม

ต่างๆ ที่ เรียกว่าการหล่อหลอมมโนธรรม 

ซึ่งเป็นสิ่งที่ส�ำคัญที่จะท�ำให้ผู้คนเลือกกระท�ำ 

ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างถูกต้อง

ความเข้าใจเรื่องมโนธรรมทางศีลธรรม

	 ค�ำจ�ำกัดความของค�ำว่า “มโนธรรม” 

มาจากการน�ำค�ำสองค�ำมาสมาสกัน  (มโน

+ธรรม) มโน แปลว่า ใจ และ ธรรม มีความ

หมายว่า อะไรที่เป็นจริง ดี ยุติธรรม ฯลฯ 

ดังนั้น มโนธรรมจึงแปลว่า ใจที่เป็นความจริง

(เจริญ อาทิตยา, 1994: 5) นอกจากน้ันแล้ว 

ผู ้ เขียนท่านดังกล่าวยังให้ความหมายของ

มโนธรรมว่า “ใจของบุคคลซ่ึงมีกลไกตาม

ธรรมชาติที่สามารถท�ำการวินิจฉัยและตัดสิน
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

เนื่องจากมโนธรรมเป็นการมองบุคคลในฐานะ

ที่มีความสัมพันธ์ ดังนั้นในความเป็นเอกเทศ

ส�ำหรับการตัดสินใจเลือกท�ำตามศีลธรรม 

จึงต้องมองความสัมพันธ์ในมิติต่างๆ (เชิดชัย

เลิศจิตรเลขา, 2548: 62-63)

	 แนวคิดเรื่องมโนธรรมท่ีกล่าวมาข้างต้น

เป็นแนวความคิดในสมัยหลังสังคายนาวาติกัน

ที่   2 ซึ่งเราจะพบเรื่องราวที่ เกี่ยวข ้องกับ

มโนธรรมในเอกสารต่างๆ ของพระศาสนจักร

ส่วนก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2 นั้น เป็นการ

มองเรื่องมโนธรรมในการประยุกต์ใช้กฎเกณฑ์

ที่มีอยู่เพื่อปฏิบัติว่า การกระท�ำนั้นสอดคล้อง

กับกฎเกณฑ์ดังกล่าวนั้นหรือไม่ กล่าวอีกนัย

หนึ่งก็คือ เป็นการจ�ำกัดขอบเขตให้การท�ำงาน

ของมโนธรรม เป็นเพียงเครื่องมือทดสอบ

ว่าการกระท�ำน้ันสอดคล้องหรือขัดแย้งกับ 

กฎเกณฑ์หรือไม่ และยังเป็นการเน้นความ 

ถูกผิดของการกระท�ำภายนอกว่าสอดคล้อง

ตามกฎเกณฑ์หรือไม่ (เชิดชัย เลิศจิตรเลขา, 

2548: 62)

	 ในปัจจุบันแนวคิดเรื่องมโนธรรมได้เน้น

ทีค่วามส�ำคญัของบคุคลเป็นอนัดบัแรกว่า ก่อน

ที่จะเป็นการกระท�ำที่ถูกต้องนั้น ต้องมีความ

เป็นบุคคลก่อน ซึ่งเป็นการให้ความส�ำคัญกับ 

ผู ้ที่กระท�ำว่าเป็นผู ้กระท�ำที่ดีหรือเลว ส่วน

การกระท�ำภายนอกที่เน้นความถูกต้องตาม 

กฎเกณฑ์นั้น มีความส�ำคัญรองลงมา ดังนั้น

มโนธรรมจึงเน้นที่ความเป็นบุคคลในมิติต่างๆ

ของความสัมพันธ์แบบบูรณาการ

การกระท�ำของตนอันเป็นดุลพินิจบนพื้นฐาน

ของความจริงที่ตนได้รับการหล่อหลอมมาทั้ง

ก่อนและหลังการกระท�ำอย่างใดอย่างหนึ่ง

(เจริญ อาทิตยา, 1994: 5)

	 เวลาทีผู่ค้นจะตดัสนิใจเลอืกกระท�ำสิง่ใด

สิ่งหนึ่ง มโนธรรมจะเป็นต้นตอแรกที่ส�ำคัญ 

และสดุท้าย เพราะถ้าขาดสิง่นี ้การปฏบิตัติาม

ศีลธรรมที่ดีงามก็ไม ่อาจเกิดขึ้นได ้ ดังนั้น

มโนธรรม จึงเป็นกระบวนการตัดสินใจกระท�ำ

ในฐานะที่เป็นการกระท�ำส่วนบุคคล ท่ีบุคคล

ประกอบไปด้วย เสรภีาพ ความรูส้�ำนกึตนและ

ความรับผิดชอบ การตัดสินใจในการกระท�ำที่

เที่ยงแท้ของเขา จ�ำต้องออกมาจากมโนธรรม

ส่วนบุคคลของเขา ในฐานะที่เขาเป็นผู้กระท�ำ

ที่มีเสรีภาพ ความรู้ส�ำนึกตน และความรับผิด

ชอบ เนื่องจากบุคคลเป็นผู้ที่กระท�ำ (เชิดชัย

เลิศจิตรเลขา, 2548: 62)

	 มโนธรรมจึงมีความหมายถึงความเป็น

บุคคลทั้งครบ เพราะมโนธรรมเป็นต้นตอแรก 

ที่ส�ำคัญและสุดท้าย ในการตัดสินใจด้านศีล

ธรรม ในการบูรณาการบุคคล มโนธรรมจึง

ไม่ใช่สมรรถภาพ หรอืความสามารถด้านใดด้าน

หนึง่ของมนษุย์ เช่น ในเร่ืองของสตปัิญญาด้าน

เดยีว หรอืในด้านของน�ำ้ใจอสิระ แต่มโนธรรม

เป็นมนษุย์ทัง้ครบ ในความพเิศษของความเป็น

มนษุย์ช่ึงเป็นสิง่สร้างทีม่คีวามคดิทีป่ระกอบไป

ด้วยกายและจติท่ีรวมเข้าเป็นหน่ึงเดยีวกนั เมือ่

กล่าวถึงเรื่องความสัมพันธ์จึงต้องพิจารณา 

ในความสัมพันธ์ที่มีต่อพระเจ้า ต่อเพื่อน พี่ 

น้องต่อตนเอง และต่อสิ่งสร้างทั้งหลาย และ
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	 มโนธรรมในพระคัมภีร์พันธสัญญาเดิม

นั้น พบถ้อยค�ำที่ใกล้เคียงกับมโนธรรมจาก

หนังสือปรีชาญาณ (ปชญ 17:10) ซ่ึงใช้ค�ำว่า 

syneidesis เพือ่สือ่ความหมายของ “มโนธรรม 

ที่ไม่สงบและเลว” อันเป็นปรากฎการณ์ของ

มโนธรรมหลังการกระท�ำ แต่ไม่ได้หมายความ

ว่าผู้เขียนพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิมไม่ได้

เข้าใจปรากฎการณ์ของมโนธรรม ตรงกันข้าม

พวกเขาเข้าใจอย่างลึกซึ้งและเมื่อพิจารณา

ไตร่ตรองอย่างใกล้ชิดจะพบว่าความเข้าใจของ

เขาสอดคล้องกับธรรมชาติของมโนธรรมและ

ความเข้าใจดังกล่าวก็ใกล้เคียงกับวัฒนธรรม

ด้านความคิดในยุคสมัยปัจจุบันมาก เพราะใน

พระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิม เมื่อกล่าวถึง

มโนธรรมเขาใช้ค�ำว่า “หัวใจ” บ่งบอกถึงส่วน

ลึกก้นบึ้งภายในของมนุษย์  ซ่ึงในทัศนะของ 

ชาวยิวถือว่าหัวใจเป็นที่มาของความคิด ความ

ปรารถนา และอารมณ์  และดุลพินิจทาง 

ศีลธรรม  (ดร.เจริญ อาทิตยา, บาทหลวง 

1994:  5:  อ ้างใน B.haring,Free  and 

Faithful in Christ, V.I., P.255)

	 “ใจ” สามารถบ่งบอกลักษณะอะไร 

ได้หลายอย่างของบุคคล อาทิเช่น คนใจแคบ

คนใจกว้าง สิ่งเหล ่านี้ เป ็นการบ่งบอกถึง

ลักษณะทางศีลธรรมของบุคคล  และยัง

สามารถบ่งบอกอารมณ์พ้ืนฐานของมนุษย ์

เช่น  เสียใจ ดีใจ ฯลฯ นอกจากนั้นยังช่วย 

สื่อเจตนาของบุคคลผู้กระท�ำได้ด้วย เช่น จงใจ

จริงใจ  ดังนั้นหากในพระคัมภีร์พันธสัญญา 

เดมิจะใช้ค�ำว่า “ใจ” อธบิายปรากฎการณ์ของ

	 ลักษณะของมโนธรรมของคริสตชน จึง

เป็นมโนธรรมของผู ้ที่มีความเชื่อ ซึ่งต้องมี

ลักษณะของความสัมพันธ์กับพระเจ้า ดังนั้น

มโนธรรมจึงเป็นสถานที่ส�ำหรับคริสตชนที่เขา

สามารถเสวนา และพบความรอดของตนใน

องค์พระเจ้า (เชดิชัย เลศิจติรเลขา, 2548: 63)

หน้าที่ของมโนธรรม

	 หน้าที่ของมโนธรรม ท�ำให้เกิดชีวิต 

ศีลธรรมในใจ มโนธรรมถูกต้อง คือ มโนธรรม

ที่ตัดสินสิ่งที่ควรท�ำ หรือไม่ควรท�ำ อย่างถูก

ต้องกับความจริง มโนธรรมผิดพลาด คือ

มโนธรรมที่ตัดสินสิ่งที่ควรท�ำ หรือไม่ควรท�ำ

อย่างผิดพลาด ไม่ตรงกับความจริง แบ่งเป็น 

2 ประเภท ดังนี้ มโนธรรมท่ีสามารถเอาชนะ

ได้ หมายความว่า รู้ทั้งรู้ว่าผิด แต่ก็ยังท�ำ รู้ว่า

อะไรผิด หรือถูก แต่ละเลยที่จะเชื่อฟัง ส่วน

มโนธรรมที่ไม่สามารถเอาชนะได้ หมายความ

ว่า ยังไม่รู้ว่าสิ่งที่กระท�ำนั้นผิดจริงๆ ไม่รู้ว่าผิด

หรือถูก ส่วนมโนธรรมซับซ้อน คือ มองทั้ง 

สองทาง ว่าเป็นบาป ท�ำอันไหนก็บาป ท�ำก็

บาป ไม่ท�ำก็บาป เลยไม่รู ้ว ่าจะเลือกอะไร

(เจริญ อาทิตยา, 1994: 8)

	 มโนธรรมมีวัฒนาการมาอย่างต่อเนื่อง

จนที่สุดมีการปฏิรูปค�ำสอนต่างๆ ของ พระ

ศาสนจักรครั้งใหญ่ ในช่วงสังคายนาวาติกันท่ี 

2 ค�ำสอนเรือ่งของมโนธรรมทีเ่น้นทีก่ารปฏบิตัิ

ตามกฎเกณฑ์เท่านั้น ก็เปลี่ยนรูปแบบใหม่ที่

เน ้นความเป็นบุคคลทั้งครบของผู ้กระท�ำ

มโนธรรม
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ความคดิขดัแย้งของเขากอ็าจกล่าวโทษและแก้

ต่างแทนเขาอีกด้วย” (รม. 2:14-15) ที่นักบุญ

เปาโล กล่าวเช่นนี้ไม่ได้พูดถึงเฉพาะมโนธรรม

ท่ีท�ำให้รู้สึกผิดหลังการกระท�ำท่ีไม่ดีเท่านัน้ แต่

คลอบคลุมถึงการกระท�ำท่ีตัดสินก่อนหน้านี้

แล้วว่าควรต้องท�ำส่ิงใด ซ่ึงเป็นมโนธรรมก่อน

ที่จะลงมือท�ำ (ดร.เจริญ อาทิตยา ,บาทหลวง 

1994: 6-7)

	 สมณสาสน์ทีอ่อกมาหลงัจากการประชมุ

สภาสังคายนาวาติกันที่   2 ที่ ได ้กล ่าวถึง

มโนธรรม ได้แก่ สมณสาสน์ Gaudium et 

Spes ซึง่ในเอกสารดงักล่าวได้น�ำแนวความคดิ

ของนักบุญโทมัส อไควนัส มาเป็นพื้นฐาน ที่

กล่าวถึง Synderesis และ Conscientia 

ศักด์ิศรีของมนุษย์ คือ การนบนอบเชื่อฟัง 

Habitus Humanus ซึ่งเป็นเสียงที่อยู ่ใน 

ตัวเรา หากไม่นบนอบเชื่อฟัง เขาจะสูญเสีย

ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์ไป “ถ้าทกุคนแสวงหา

ความจริง จะเกดิความเป็นหนึง่เดียว” (Gaud-

ium et Spes: 16)

	 ววิฒันาการในการให้ค�ำจ�ำกัดความ และ

การให้ความรู้ในเรื่องของมโนธรรม ในเอกสาร

ของพระศาสนจกัรมอีย่างต่อเนือ่ง ในพระสมณ

สาสน์ความรุ่งโรจน์แห่งความจริง (Veritatis 

Splendor) ของสมเดจ็พระสนัตะปาปา ยอห์น 

ปอลที่ 2 ได้ขยายความเรื่องมโนธรรมในสมณ

สาสน์ Gaudium et Spes และยังได้กล่าวถึง

การหล่อหลอมมโนธรรม (Formation Con-

science) พระองค์เสนอแนะวิธีการเพื่อที ่

บุคคลจะกระท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างถูกต้องตาม

มโนธรรม ก็น่าจะตรงกบัภาษาและความเข้าใจ

ของเราพอดี อย่างไรก็ตามในพระคัมภีร์พันธ

สัญญาเดิมแม้ว ่าจะไม่ได ้แยกแยะว่าเป ็น

มโนธรรมก่อนหรอืหลงัการกระท�ำแต่ก็มปีรากฎ 

ในพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิมครบถ้วน

เพราะว่า หัวใจสามารถท�ำอะไรที่มากกว่า 

การกล่าวโทษบุคคลหลังจากที่เขาได้กระท�ำ

ความชั่ว หัวใจสามารถเงี่ยหูฟังพระจิตผู ้ซึ่ง

พร้อมที่จะมาส่องสว่างและน�ำเขาสู่ความชอบ

ธรรม และหากว่าได้กระท�ำผดิหวัใจกจ็ะกูเ่รยีก

ให้เขาหวนคืนกลับมาหาพระเจ้าอีก ซึ่งตรงกับ

พระคมัภร์ีในพนัธสญัญาเดมิจากหนงัสอือสิยาส์

บทเพลงสดุดี และจากหนังสือพงษ์กษัตริย์ 

(ดู อสย 65:14, สดด 51:12-13, พกษ 8:38)

(ดร.เจริญ อาทิตยา, บาทหลวง 1994:6: อ้าง 

ใน B.haring,Free and Faithful in Christ, 

V.I., P.255)

	 มโนธรรมในพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญา

ใหม่ เป็นการต่อเนื่องจากพระคัมภีร์ภาคพันธ

สัญญาเดิม ซึ่งนักบุญเปาโล ได้อธิบายอย่างดี

ที่สุด ซึ่งในสมณสาสน์ความรุ่งโรจน์แห่งความ

จรงิ (Veritatis Splendor) กใ็ช้แนวความคิดท่ี

พบในงานเขยีนของนักบุญเปาโล มาใช้เพ่ือเป็น

พื้นฐานด้วย นักบุญเปาโลบันทึกว่า “เมื่อชน

ต่างชาตไิม่มีกฎบญัญตัโิดยปรกตวิิสยั คนเหล่า

นั้นแม้นไม่มีกฎบัญญัติก็เป็นกฎบัญญัติให ้

ตัวเอง แม้ว่าเขาจะไม่มีบทบัญญัติก็ตาม เขา

แสดงให้เหน็ว่าหลักความประพฤตท่ีิกฎบัญญตัิ

ได้ก�ำหนดไว้นั้นมีจารึกในจิตใจของเขาแล้ว

มโนธรรมของเขาก็สามารถเป็นพยานได้ และ
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ตนเองถอื เสยีงของบญัญตันิีค้อยบอกกบัเขาว่า

ให้ท�ำความดี หลีกหนคีวามชัว่ ซ่ึงส่ิงเหล่านีม้า

จากบทจดหมายถึงชาวโรม อนัเป็นค�ำสอนของ

นักบุญเปาโล (Veritatis Splendor: 54)

	 มโนธรรมไม่ใช่การปฏิบัติตามกฎเกณฑ์

เท่านั้น เพราะนักเทววิทยาบางท่าน ได้ลด

หน้าที่ของมโนธรรมเป็นเพียงการปฏิบัติตาม 

กฎเกณฑ์ทางจริยธรรมโดยให้สอดคล้องชีวิต

ของคนนั้น แต่ที่สุดแล้วก็มีความคิดว่า การ

ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ไม่ใช่ท้ังหมด กฎเกณฑ ์

ทีถู่กก�ำหนดไว้น้ัน เป็นการประเมินสถานการณ์

จะมาแทนทีก่ารตัดสินส่วนตัวว่าจะกระท�ำไม่ได้

จากหลักการท่ีกล่าวมานี้ ได้ท�ำให้นักวิชาการ

หลายคนถึงกับประกาศว่า กฎเกณฑ์เหล่านี้

ไม่ใช่หลักท่ีจะผูกมัดการตัดสินของมโนธรรม 

แต่เป็นสดัส่วนทีจ่ะช่วยจดัระเบยีบชวีติส่วนตวั

และสังคมของเขา กลุ ่มบรรดานักวิชาการ 

ยังเน้นความซับซ้อนอันเป็นปรากฎการณ์

ภายนอกของมโนธรรม  ซ่ึงต้องมองส่ิงอื่นๆ

ประกอบด้วย เช่น จิตวิทยาและความรู ้สึก

อิทธิพลจาก ส่ิ งแวดล ้อมทาง สังคมและ

วัฒนธรรมของแต่ละบุคคล และยังให้ความ

ส�ำคัญกับความหมายของมโนธรรมจากสภา

สังคายนาวาติกนัท่ี 2 ท่ีว่า “เป็นท่ีหลบภยัของ

มนุษย์ ที่ซึ่งเขากับพระเจ้าเท่าน้ัน และพระ

สุรเสียงของพระองค์ดังก้องกังวาลในตัวเขา” 

เสียงน้ีที่จ�ำน�ำพาให้มนุษย์ถือตามกฎเกณฑ์

สากลอย่างถีถ้่วน ยอมรบัทีจ่ะสร้างสรรค์ และ

รับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับจากพระเจ้า ดังนั้น

จากท่ีเคยเรียว่าการตัดสิน พวกเขาก็เรียกว่า 

มโนธรรมที่เที่ยงตรงน้ัน จะต้องได้มาจากการ

เรียนรู ้ ท่ีถูกต้อง หรือได้มาจากการอบรม

มโนธรรมอย่างดี เพื่อให้บุคคลเลือกกระท�ำ 

ด้วยมโนธรรมที่เท่ียงตรง  ท่ีไม่ใช่มโนธรรม 

ทีต่นเองคิดเอาว่าเป็นสิง่ทีถู่กต้อง ซึง่มโนธรรม

มีกลไกวินิจฉัยและตัดสินความจริงท่ีบุคคลนั้น

ถูกหล ่อหลอมมา ดั งนั้นการหล ่อหลอม

มโนธรรมจึงมีความส�ำคัญมาก  เพราะใน

กระบวนการในการหล่อหลอมมโนธรรมด้วย

การอบรมศึกษานั้น มโนธรรมจะซึมซับความ

จริงแบบปรนัยไว้ในตัว และน�ำมาใช้ในการ

วินิจฉัยและตัดสินการกระท�ำของตนในโอกาส

ต่างๆ (ดร.เจรญิ อาทิตยา, บาทหลวง 1994: 8)

	 การท�ำความเข้าใจเรื่องมโนธรรมจาก

พระสมณสาสน์ความรุ ่งโรจน์แห่งความจริง

(Veritatis Splendor) ถือว่าเป็นเรื่องส�ำคัญ 

เพราะเป็นเอกสารพระศาสนจักรท่ีได้รับการ

ทบทวนจากการประชุมสังคายนาวาติกันที่ 2 

ซึ่งจะท�ำให้เรามองเห็นค�ำแนะน�ำต่างๆ ของ

พระศาสนจักรในเรื่องมโนธรรม และการหล่อ

หลอมมโนธรรม ซึ่งมีความส�ำคัญในการสร้าง

มโนธรรมที่ถูกต้อง

	 พระสมณสาสน์ความรุ่งโรจน์แห่งความ

จริง ได้ให้ค�ำจ�ำกัดความของมโนธรรมว่า เป็น

ที่หลับภัยของมนุษย์ อันเป็นความสัมพันธ์

ระหว่างเสรภีาพของมนษุย์ และกฎของพระเจ้า

ที่ฝังอยู ่ในหัวใจของแต่ละคน จากนั้นยังได้

กล่าวอ้างในสังคายนาวาติกันท่ี 2 ท่ีกล่าวถึง

มโนธรรมว่า ในส่วนลึกของมโนธรรม มนุษย ์

ค้นพบบัญญัติประการหนึ่ง ซึ่งเขามิได้ตั้งให้
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

บุคคลเองที่รู้ว่าอะไรเป็นค�ำตอบของตนเองต่อ

เสยีงของมโนธรรม (Veritatis Splendor: 57) 

	 นอกจากนั้นแล้วยังเน้นย�้ำความส�ำคัญ

ของการเสวนาภายในของมนุษย์กับตัวเขาเอง

แม้ว่าจะมีคุณค่ามากมาย และยังเป็นการ

เสวนาของมนุษย์กับพระเจ้า ผู้ออกกฎหมาย 

ผู้เป็นแบบ และจุดหมายของมนุษย์ นอกจาก

นั้นยังมีการกล่าวอ้างค�ำสอนของนักบุญบอนา

แวนตูรา ท่ีมโนธรรมเป็นเหมือนผู้น�ำข่าว หรือ

ผู้ถือสารของพระเจ้า มันไม่ได้ออกค�ำสั่งด้วย

อ�ำนาจของมัน แต่จะสั่งให้ท�ำโดยอ�ำนาจของ

พระเจ้า ดังนั้นมโนธรรมเป็นพยานถึงพระเจ้า

เอง ซึง่พระสรุเสยีงและการตดัสนิใจเจาะเข้าไป

ในส่วนลึกจของวิญญาณมนุษย์ เรียกร้องอย่าง

แขง็ขนัแต่นุม่นวลให้ถอืตาม (Veritatis Splen-

dor: 58)

	  นักบุญเปาโลไม่เพียงแต่ยอมรับว่า

มโนธรรมท�ำหน้าที่เป็นพยานเท่านั้น ท่านยัง

แสดงให้เห็นวิธีการที่มโนธรรมท�ำหน้าที่ ท่าน

ได้กล่าวถึงความคิดที่ขัดแย้งกัน ที่เกิดขึ้น 

ขณะที่จะยกโทษหรือจะกล่าวโทษคนต่าง

ศาสนา ในเรื่องความประพฤติของเขา เพราะ

ฉะน้ัน “ความคิดที่ขัดแย้งกัน” จึงเป็นการ

อธิบายอย่างชัดเจนถึงหน้าที่โดยตรงของ

มโนธรรม ซึ่งเป็นความคิดที่จะปล่อยให้กล่าว

โทษ หรือยกโทษตามที่กฎเกณฑ์ก�ำหนดไว้ 

ซึ่งเกิดขึ้นภายในหัวใจ

	 การตัดสินของมโนธรรมเป็นการตัดสิน

ทีพ่งึปฏบิตัไิด้ เป็นการตดัสนิทีท่�ำให้รูว่้ามนษุย์

จะต้องท�ำหรอืไม่ท�ำ หรอืพจิารณากจิการทีเ่ขา

การตกลงใจ ซึ่งมีความเป็นเอกเทศ เพื่อท�ำให้

มนษุย์ได้บรรลคุวามเป็นผูใ้หญ่ในทางจรยิธรรม

ได้ (Veritatis Splendor: 55)

	 เพื่อให้ท่าทีเหล่านี้ถูกต้อง นักวิชาการ

บางท่านจึงสรุปรูปแบบของความจริงทาง

จริยธรรมเป็นสองรูปแบบ คือรูปแบบของข้อ 

ค�ำสอนและธรรมล�้ำลึก กับรูปแบบของการ

ยอมรับความส�ำคัญของการพิจารณาเกี่ยวกับ

การอยู ่รอดบางอย่าง ซึ่งในประการหลังนี ้

หมายถงึสภาพแวดล้อม และสถานการณ์ต่างๆ

ซึ่งจะกลายเป็นพื้นฐานของการยกเลิกจาก 

กฎเกณฑ์ทั่วไป เมื่อมองสภาพแวดล้อมและ

สถานการณ์ดังกล่าวแล้ว ก็อนุญาตให้ปฏิบัติ 

สิ่งที่มีความชั่วในตัวเอง โดยที่มโนธรรมไม ่

ติเตียน เป็นการมองปัญหาเชิงอภิบาล ซึ่งตรง

ข้ามกับอ�ำนาจสอนของพระศาสนจักร และ 

เพือ่ท�ำให้ถกูต้อง การตีความหมายท่ีสร้างสรรค์

ที่ให้ความหมายว่า มโนธรรมทางจริยธรรม 

จะไม่มีวันถูกบังคับ โดยบทบัญญัติที่ห้ามโดย

เฉพาะ ไม่ว่าในกรณใีดๆ (Veritatis Splendor 

:56) 

	 ในสมณสาสน์ยงักล่าวย�ำ้ความหมายของ

มโนธรรมท่ีนักบุญเปาโลให้ไว้ ในจดหมายของ

ท่านถึงชาวโรม ท่ีมโนธรรมจะกลายเป็นพยาน

ส�ำหรับมนุษย์ พยานถึงความซื่อสัตย์ หรือไม่

ซือ่สตัย์ต่อกฎหมาย การกระท�ำทีถ่กูต้อง หรือ

การท�ำที่ผิดจริยธรรม มโนธรรมเป็นพยานแต่

เพียงหนึ่งเดียว เน่ืองจากว่าสิ่งท่ีเกิดข้ึนภายใน

จิตใจของมนุษย์ ไม่มีใครมองเห็นได้ มโนธรรม

เป็นพยานเฉพาะตนเอง เช่นเดียวกันมีแต่
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บางอย่าง และยังกระท�ำสิ่งนั้นเขาจะถูกปรับ

โทษโดยมโนธรรมของเขาเอง ซึ่งเป็นกฎเกณฑ์

ใกล้เคียงกับจริยธรรมส่วนตัว ศักดิ์ศรีของการ

วินิจฉัยอย่างมีเหตุผล ในการตัดสินนั้นสิ่งท่ีจะ

ชีข้าดหรือมอี�ำนาจในการตัดสินข้ึนอยูก่บัความ

จรงิของความดแีละความชัว่ ซึง่กฎของพระเจ้า

จะชี้ให้เห็นความจริงเป็นกฎเกณฑ์สากล และ

พึงปฏิบัติ การตัดสินของมโนธรรมไม่ได้ก่อให้

เกิดกฎหมาย แต่เป็นเคร่ืองยืนยัน หรือเป็น

พยานถงึกฎธรรมชาติของเหตุผลท่ีพงึปฏบิติัใน

เรื่องความดีสูงสุดซึ่งมนุษย์รู้เห็นแรงจูงใจและ

ยอมรับบัญญัติ มโนธรรมไม่อยู ่เป็นเอกเทศ

เพียงแค่ตัดสินว่าอะไรดีอะไรชั่วเท่านั้น แต่มี 

ส่ิงหน่ึงที่มีอยู่คือกฎของการยอมรับฟัง หรือ 

กฎเกณฑ์แน่ชัดท่ีต้ังข้ึนและวางเง่ือนไขให ้

ตดิสนิใจสอดคล้องกบัค�ำสัง่หรอืข้อห้าม ซึง่เป็น

รากฐานของความประพฤตขิองมนษุย์ (Verita-

tis Splendor: 60)

	 ในการตัดสินของมโนธรรมซ่ึงเรียกร้อง

ให้เรารับผิดชอบต่อความดีหรือความชั่วที่เรา 

ได้กระท�ำลงไป ถ้าคนท�ำชั่วการตัดสินของ

มโนธรรมจะอยู่กับเขา เป็นพยานถึงความจริง

สากลของความดี และความชั่วที่เขาได้เลือก

กระท�ำ แต่การตัดสินของมโนธรรมยังคงอยู่ใน

ตัวเขา เพ่ือเป็นหลักประกันในความหวังและ

เมตตา ซึ่งในขณะที่เป็นพยานถึงความชั่วที่เขา

กระท�ำ ก็ยังเตือนเขาโดยอาศัยพระหรรษทาน

ของพระเจ้าถึงความต้องการที่จะรับศีลอภัย

บาป กระท�ำความดี และบ�ำรุงรักษาฤทธิ์กุศล

ต่อไป (Veritatis Splendor: 60)

ได้กระท�ำแล้ว มนัเป็นการตดัสนิท่ีเก่ียวข้องกบั

สถานการณ์ที่แท้จริง ความเข้าใจมีเหตุผลว่า

เขาจะต้องรกัและกระท�ำความด ีและหลกีเลีย่ง

ความชั่ว หลักการของเหตุผลประการแรกท่ี 

พึงกระท�ำได้ ก็เป็นส่วนหน่ึงของกฎธรรมชาติ 

ทีจ่ริงแล้วมันก็ให้เกิดรากฐานของกฎธรรมชาติ

ซึ่งเปรียบได้กับการแสดงให้เห็นความเข้าใจ

เก่ียวกับความดี ความชั่ว ซึ่งสะท้อนให้เห็น

พระปรีชาญาณของพระเจ้า ซึ่งเหมือนสะเก็ด

ไฟที่ไม่รู้ดับ (Scintilla Animae) ซึ่งส่องสว่าง 

ในใจของมนุษย์ทุกคน แต่ในเมื่อเผยให้เห็น 

เป ้าหมายที่ ชัดเจนของความดีจริยธรรม

มโนธรรมเป็นการประยุกต์ของกฎหมายใน 

กรณีเฉพาะ การประยุกต์กฎหมายนี้เป็นเสียง

ที่สั่งจากภายในของแต่ละคน เป็นการเรียก 

ให้ท�ำสิง่ดใีนสถานการณ์นัน้ๆ ดงันัน้ มโนธรรม

จึงเป็นผู ้วางหลักการเกี่ยวกับข้อบังคับทาง

จริยธรรมในรูปแบบของกฎธรรมชาติ เป็นข้อ

บังคับให้กระท�ำสิ่งที่แต่ละคนรู้ว่าเป็นความดี 

ที่ถูกเรียกให้กระท�ำท่ีนี่และเดี๋ยวนี้ การตัดสิน

ของมโนธรรมบอกให้ทราบในวธิกีารสดุท้ายว่า

ความประพฤตบิางอย่างสอดคล้องกบักฎหมาย

หรือไม่ ซึ่งจะวางกฎเกณฑ์ท่ีใกล้เคียงของ

จริยธรรมในการกระท�ำท่ีตั้งใจ โดยประยุกต์ 

กฎหมายที่ ชัดเจนในกรณีนั้นๆ  (Veritatis 

Splendor: 59)

	 จากนั้นในสมณสาสน์ยังได้กล่าวถึง

มโนธรรม กฎธรรมชาติ และความรู้ท่ีพงึปฏิบัติ

ได้ทัง้หลาย มีลกัษณะของค�ำสัง่ด้วยเหมอืนกนั

ที่มนุษย์จะต้องปฏิบัติตาม ในกรณีที่ไม่เข้าใจ

เก่ียวกับความถูกต้องและความดีของกิจการ
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

	 ดังนั้นเพ่ือจะมีมโนธรรมท่ีดี มนุษย์จะ

ต้องแสวงหาความจริงและจะต้องตัดสินตาม

ความจริงนั้น ดังที่นักบุญเปาโลได้กล่าวไว้ว่า

มโนธรรมจะต้องได้รบัการยนืยนัจากพระจติเจ้า

จะต้องชดัเจน จะต้องยนืยนัความจรงิอย่างเปิด

เผย ในอกีแง่หนึง่นกับญุเปาโลกเ็ตอืนครสิตชน

ว่า “อย่าประพฤติตามอย่างคนในยุคนี้ แต่จง

รบัการเปลีย่นแปลงจิตใจ และอปุนสิยัของท่าน

จะเปลี่ยนใหม่ เพื่อท่านจะได้ทราบว่าอะไรคือ

น�้ำพระทัยของพระเจ้า จะได้รู้ว่าอะไรดี อะไร

เป็นที่ชอบพระทัยและอะไรดียอดเยี่ยม 

	 ค�ำพูดของนักบุญเปาโลเตือนให้เรา 

เฝ้าระวงัการตัดสนิของมโนธรรมของเรา ความ

ผิดพลาดมีอยู่เสมอ มโนธรรมไม่ใช่ผู้พิพากษา 

ที่ไม่รู้ผิดพลั้ง แต่อย่างไรก็ตามความผิดพลาด

ของมโนธรรมอาจเป็นผลมาจากความไม่รู้อย่าง

ไม่มีวันแก้ได้ ความไม่รู ้ซ่ึงผู ้กระท�ำเองก็ไม่

เฉลียวใจและซึ่งเขาไม่สามารถเอาชนะได้ด้วย

ตนเอง 

	 ในสมณสาสน์ ยังแนะน�ำโดยอ้างอิง 

ค�ำเตือนจากสภาสังคายนา วาตินกันที่ 2 ที่

บอกกบัเราว่า การทีเ่ราเอาชนะความไม่รู ้ไม่ได้

นี้ ไม่ใช่ความผิด มโนธรรมไม่ได้เสียศักด์ิศรี

เพราะแม้ว่าในขณะที่มโนธรรมแนะน�ำให้เรา

กระท�ำด้วยวิธีการที่ไม ่ค ่อยสอดคล้องกับ

แนวทางที่ถูกต ้องตามหลักจริยธรรมนัก

มโนธรรมก็ยังกล่าวต่อไปในนามของความจริง

นั้น เกี่ยวกับความดีซึ่งผู้กระท�ำถูกเชื้อเชิญให้

แสวงหาอย่างจริงจัง (Veritatis Splendor: 62)

	 ดังนั้นในการตัดสินที่พึงจะกระท�ำของ

มโนธรรม ซึงวางข้อบังคับให้บุคคลเพื่อเขา 

จะได้ปฏิบัติกิจการนั้นๆ ความสัมพันพันธ์

ระหว่างความจริงก็ได้ปรากฎแจ้ง เป็นเพราะ

เหตุนี้แหละที่มโนธรรมแสดงตัวเองในการ

ตัดสิน ซึ่งสะท้อนความจริงเกี่ยวกับความดี 

และไม่ใช่ในการตัดสินตามใจชอบ เพื่อแสดง

ความเป็นผู ้ใหญ่ในการตัดสิน จะไม่กีดกัน

มโนธรรมออกจากความจริงเที่ยงแท้ เพื่อเห็น

แก่สิ่งที่เรียกกันว่า เป็นเอกเทศในการตกลงใจ

ของแต่ละคน แต่ในทางตรงข้าม โดยการ

แสวงหาความจริงอย่างไม่หยุดหย่อนและโดย

การปล่อยให้ความจรงิน�ำทางในกจิการของตน

(Veritatis Splendor: 61)

	 ในสมณสาสน์ยังกล่าวถึงมโนธรรมใน

ฐานะที่ตัดสินกิจการ ก็อาจมีความผิดพราดได้

โดยได้อ้างอิงจากสังคายนาวาติกันที่ 2 ที่ว่า 

“บ่อยครั้งที่มโนธรรมอาจหลงผิดเพราะความ

ไม ่รู ้อย ่างไม ่มีทางแก ้ได ้  แต ่ศักดิ์ศรีของ

มโนธรรมยังคงอยู ่ แต่จะกล่าวเช่นนี้ไม่ได ้

ถ้ามนุษย์เอาใจใส่น้อยที่จะแสวงหาความจริง

และความดี มโนธรรมจะค่อยๆ บอดอันเน่ือง

มาจากความเคยชินกับบาป” และนี่จึงเป็นท่ี 

มาของการพัฒนาค�ำสอนเรื่องมโนธรรมโดย

ผ่านทางเอกสารต่างๆ ของพระศาสนจกัร และ

ผ่านทางการอบรมมโนธรรมให้กับคริสตชน 

ในรูปแบบต่างๆ เพราะพวกเขาต่างก็ตระหนัก

อันเนื่องมาจากผลของมโนธรรมท่ีผิดพลาด

(Veritatis Splendor: 61)
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ความจริง และความดีน้อย มโนธรรมจะค่อยๆ

มดืบอดเพราะความเคยชนิกบับาป พระเยซูเจ้า

ตรัสถึงอันตรายของมโนธรรมท่ีเสียรูป เมื่อ

พระองค์เตือนว่า “ตาเป็นประทีปของร่างกาย

เหตุฉะนั้นถ้าตาของท่านปกติท้ังตัวก็พลอย

สว่างไปด้วย ถ้าตาของท่านผิดปกติทั้งตัวของ

ท่านกพ็ลอยมดืไปด้วย เหตุฉะน้ันถ้าความสว่าง

ในตวัท่านมดืไป ความมดืนัน้จะหนาทบึเพยีงใด

หนอ” (Veritatis Splendor: 63)

	 และนี่เป็นความส�ำคัญของการหล่อ

หลอมมโนธรรม เพ่ือจะท�ำให้มนัเป็นเป้าหมาย

ของการสนทนาอย่างต่อเนือ่งระหว่างความจรงิ

กับความดี และในท�ำนองเดียวกัน นักบุญ

เปาโล เชิญชวนไม่ให้เราท�ำตามอย่างความ

นึกคิดของโลกนี้   แต่ให ้เปลี่ยนไปโดยการ

เปล่ียนแปลงจิตใจใหม่ เป็นดวงใจท่ีจะกลับมา

หาพระเจ้า และจะรักสิ่งที่ดี ซึ่งเป็นบ่อเกิด 

ของการตดัสนิทีแ่ท้จรงิของมโนธรรม อนัทีจ่รงิ

การรู ้จักกฎของพระเจ้าโดยท่ัวไปเป็นส่ิงที่

จ�ำเป็นอย่างยิ่งเพื่อจะทราบว่าอะไรเป็นที่ชอบ

พระทัย อะไรและอะไรดเียีย่ม แต่ยงัไม่เพยีงพอ

สิง่ทีจ่�ำเป็นคอื “ธรรมชาตร่ิวม” ระหว่างมนษุย์

และความดีท่ีแท้จริง ธรรมชาติร่วมดังว่านี้เกิด

ขึ้นในและพัฒนาโดยท่าทีที่ดีของมนุษย์ จาก

ความเฉลียวฉลาด และฤทธิ์กุศลหลักๆ อื่นๆ

และสิ่งที่จ�ำเป็นคือ ต้องมีฤทธิ์กุศลเกี่ยวกับ

พระเจ้า คอืความเชือ่ ความหวัง ความรัก นีค่อื

ที่มาที่พระเยซูเจ้าทรงตรัสว่า “ผู้ที่ประพฤติ

ชอบก็มาหาความสว่าง” (Veritatis Splen-

dor: 63)

	 แต่อย่างไรกต็ามศกัดิศ์รขีองมโนธรรมถอื

ก�ำเนิดมาจากความจริง ในกรณีของมโนธรรม

ที่ถูกต้อง ก็เป็นเพราะมนุษย์ได้รับความจริงท่ี

ถูกต้อง ในกรณีที่มโนธรรมผิดพราด ก็เป็น

มนุษย์ที่คิดอย่างผิดๆ ว่ามันจริงเพราะตัวเอง

คิดว่าจริง ไม่มีวันท่ีเราจะยอมรับความสับสน

ระหว่างความผิดพลาดในเรื่องจริยธรรมที่เป็น

ความคดิของตนเอง กบัความจรงิทีป่ระจกัษ์แก่

มนุษย์อย่างมีเหตุผล หรือที่จะท�ำให้คุณค่า

จริยธรรมของกิจการท่ีกระท�ำด้วยมโนธรรมท่ี

ถูกต้องและจริงแท้  เท่าเสมอกับคุณค่าทาง

จริยธรรมของกิจการท่ีกระท�ำโดยการถือตาม

การตัดสินของมโนธรรมที่ผิดพลาด เป็นเรื่องที่

เป็นไปได้ที่ความช่ัวท่ีกระท�ำเน่ืองมาจากความ

ไม่รู้ หรือความผิดพลาดที่ไม่ผิดของการตัดสิน

อาจไม่ปรับโทษผู้กระท�ำ แม้ในกรณีนี้มันยัง 

คงเป็นความชั่วอยู่ดี เป็นการออกนอกลู่นอก

ทางจากความจริงที่เกี่ยวกับความดี ยิ่งไปกว่า

นั้นกิจการดีซึ่งไม่ได้รับรู ้เช่นนั้นก็ไม่ได้ช่วย 

ให้จรยิธรรมของผูก้ระท�ำเจรญิเตบิโต ไม่ได้ช่วย

ให้เขาบริบรูณ์ขึน้ และไม่ได้ช่วยให้เขารบัความ

ดีสูงสุดด้วย ดังนั้น ก่อนที่เราจะรู ้สึกตัวว่า

กระท�ำถูกต้องโดยอาศัยมโนธรรมของเรา 

เราควรทีจ่ะพจิารณาในบทเพลงสดดุทีีว่่า “ผูใ้ด

เล่าเล็งเห็นความผิดของตนได้ ขอพระองค์

โปรดช�ำระข้าพระองค์จากความผิดท่ีซ้อนเร้น

อยู่ ...” (Veritatis Splendor: 62)

	 มโนธรรมที่เป ็นการตัดสินสุดท้ายที่

แน่นอนจะท�ำให้หมดศักดิ์ศรีไป เมื่อผิดพลาด

อย่างมีผิด นั่นก็คือ เมื่อใส่ใจในการแสวงหา
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

การหล่อหลอมมโนธรรม

	 บทบาทที่ส�ำคัญของการหล่อหลอม

มโนธรรมพบได้ในบทบาทของพระจิตเจ้า การ

หล่อหลอมมโนธรรม จากจดหมายถึงชาว

เอเฟซัส ที่ได้กล่าวถึงบทบาทของพระจิตเจ้า 

ในการหล่อหลอมมโนธรรมที่ว่า “จนกว่าเรา 

ทุกคนจะบรรลุถึงความเป็นหนึ่งเดียวกันใน

ความเชื่อ และในความรู ้ถึง พระบุตรของ

พระเจ้า เป็นผู้ใหญ่เต็มท่ีตามมาตรฐานความ

สมบรูณ์ของพระครสิตเจ้า” (อฟ 4:13) เพราะ

ฉะน้ัน อาศัยมโนธรรมเป็นตัววัดมาตรฐาน

ความสมบูรณ์ตามแบบพระเยซูคริสตเจ ้า 

เพราะ พระจิตเจ้าทรงมีหน้าที่ท�ำให้ความจริง

ของพระเยซูคริสตเจ้าบงัเกดิมา จนถึงท่ีบอกว่า

ใครทีป่ฏบิติัตามพระเยซูคริสตเจ้าอย่างแท้จริง

คอืผูท้ีใ่ห้พระจติเจ้าน�ำ บทบาทอกีประการหนึง่

ของ การหล่อหลอมมโนธรรม คือบทบาทของ

พระศาสนจักร มโนธรรม มุง่แสวงหาความจริง

ซึ่งเป็นความจริงที่มาจากพระเยซูคริสตเจ้า

แสดงออกทางค� ำสอนทางการของพระ

ศาสนจักร

	 การหล่อหลอมมโนธรรมซึ่งเราพบ 

ในพระวาจาของพระเจ้าซ่ึงเพิ่งอ้างถึง ยังเรียก

ร้องให้เราหล่อหลอมมโนธรรมด้วย เพื่อจะ 

ท�ำให้มโนธรรมน้ันเป็นเป้าหมายของการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อกลับใจ สู่ความจริงและความ

ดีอย่างต่อเนื่อง บ่อเกิดแห่งการตัดสินอย่าง

แท้จรงิของมโนธรรมคอื “หวัใจ” ทีต้่องกลบัมา

หาพระเจ้าและที่จะรักความดี อันที่จริง การ

รู้จักกฎของพระเจ้าโดยทั่วไปเป็นส่ิงที่จ�ำเป็น

	 ในช ่วงสุดท ้ายของสมณสาสน ์   ใน 

เร่ืองเกี่ยวกับมโนธรรม  เป็นเรื่องราวของ 

พระศาสนจักรที่มีบทบาทในการหล่อหลอม 

ให้เกิดมโนธรรม ท่ีว่า “คริสตชนได้รับความ

ช่วยเหลอือย่างมากในการปลกูฝังมโนธรรมของ

ตนจากพระศาสนจักรและผู ้มีอ�ำนาจสอน” 

และได้อ้างอิงข้อความจากสังคายนาวาติกันท่ี 

2 ว่า “เพื่อฝึกฝนมโนธรรม คริสตชนต้องเอา 

ใจใส่เป็นพิเศษต่อค�ำสอนอันศักดิ์สิทธิ์และ

แน่นอนของพระศาสนจักร โดยน�ำ้พระทยัของ

พระคริสตเจ้า พระศาสนจักรคาทอลิกเป็น 

ผู้สอนความจริง หน้าท่ีของพระศาสนจักรคือ

ประกาศและสอนความจริงของพระคริสตเจ้า

อย่างถูกต้อง และในเวลาเดียวกันก็ใช้อ�ำนาจ

ของตนแถลงและยืนยันกฎระเบียบศีลธรรม 

อนัเนือ่งมาจากธรรมชาติของมนษุย์” สิง่ท่ีตาม

มาก็คือเมื่อพูดถึงปัญหาเกี่ยวกับจริยธรรมไม่มี

ทางที่พระศาสนจักรจะไม่นับถือเสรีภาพของ

มโนธรรมของคริสตชน ทีเ่ป็นเช่นนีไ้ม่ใช่เพราะ

เสรีภาพของมโนธรรมไม่มีวันจะเป็นเสรีภาพ

จากความจรงิเท่าน้ัน แต่เพราะอ�ำนาจของพระ

ศาสนจักร ไม่ได้น�ำความเจริญที่อยู่นอกเหนือ

มโนธรรมของคริสตชนมาให้ แต่จะน�ำมาสู ่

ความสว่างของความจรงิซึง่มีอยูแ่ล้ว เพือ่พฒันา 

จากจุดเริ่มต้นของกิจการแรกของความเชื่อ 

พระศาสนจักรรับใช้มโนธรรมเสมอและโดย

เฉพาะช่วยไม่ให้ไปยงัวัฒนธรรมของมนษุย์ท่ีไม่

ใส่ใจศาสนา หลอกลวงและบดิเบอืนความจรงิ 
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ส�ำหรับมนษุย์ ผู้ซ่ึงต้องเผชญิอทิธพิลไม่ดต่ีางๆ

และถกูล่อลวงโดยบาปให้เหน็ชอบความคดิของ

ตนเองมากกว่า และปฏิเสธค�ำสอนที่แน่นอน

(หนังสือค�ำสอนพระศาสนจักร: 1783)

	 การอบรมให้การศึกษาแก่มโนธรรมเป็น

ภาระชั่วชีวิต สอนเรื่องฤทธิ์กุศล เพื่อป้องกัน

หรือรักษาจากความกลัว ความเห็นแก่ตัว 

และความหยิ่ง จากความขมขื่นอันเนื่องมา 

จากความผิด และความรู้สึกพออกพอใจต่างๆ

อนัเกดิมาจากความอ่อนแอและความผดิพลาด

ของมนษุย์ การอบรมให้การศกึษาแก่มโนธรรม

รับประกันอิสรภาพและก่อให้เกิดสันติภาย 

ในใจ (หนังสือค�ำสอนพระศาสนจักร: 1783-

1784) 

	 ในการหล่อหลอมมโนธรรมนั้น พระ

วาจาของพระเจ้าเป็นดั่งแสงสว่างส่องหนทาง

ของเรา ซ่ึงเราจะต้องซึมซับพระวาจาด้วยความ

เชื่อและการภาวนา และน�ำไปปฏิบัติ เราต้อง

ตรวจสอบมโนธรรมของเราต่อหน้ากางเขน 

ของพระองค์ เราได้รับความช่วยเหลือจากพร 

ของพระจิต (หนังสือค�ำสอนพระศาสนจักร: 

1785) 

	 กล่าวโดยสรุปคือ เมื่อมโนธรรมเป็น 

ผลพวงมาจากการวินิจฉัยและการตัดสินการ 

กระท�ำบนพื้นฐานของความจริง การหล่อ

หลอมมโนธรรมเป็นหน้าที่ของมนุษย์ทุกคน 

ที่พึงกระท�ำ ทั้งนี้เพราะมนุษย์มีศักดิ์ศรี เขา 

จึงต้องด�ำเนินชีวิตของเขาให้สอดคล้องกับ 

ความจริง  โดยมีมโนธรรมเป็นกลไก ช่วย

วินิจฉัยตัดสินการกระท�ำที่ถูกต้อง มนุษย์จะ 

อย่างยิ่ง “เพื่อจะรู ้จักวินิจฉัยว่า สิ่งใดเป็น 

พระประสงค์ของพระเจ้า สิง่ใดดแีละสิง่ใดเป็น

ที่พอพระทัย อันสมบูรณ์พร้อมของพระองค์” 

(รม 12:2) ครสิตชนได้รบัความช่วยเหลอือย่าง

มากในการหล่อหลอมอบรมมโนธรรมของตน

จากพระศาสนจักรและจากอ�ำนาจการสั่งสอน 

ที่คริสตชนต้องเอาใจใส่เป็นพิเศษต่อค�ำสอน 

อันศักดิ์สิทธิ์และแน่นอนของพระศาสนจักร 

สิ่งที่ตามมา คือ อ�ำนาจการสั่งสอนของพระ

ศาสนจักรเมื่อแถลงเกี่ยวกับเรื่องทางศีลธรรม

ไม่มจีดุประสงค์ทีจ่ะละเมิดเสรภีาพของมโนธรรม 

ของคริสตชน (เสรีภาพในความจริงเพียงอย่าง

เดยีวและเสมอไป) พระศาสนจักรมจุีดประสงค์

อนัเดยีวทีจ่ะ “รบัใช้มโนธรรม” เสมอเพือ่ช่วย

มโนธรรมไม่ให้คลื่นลมซัดโคลงเคลงล่องลอย

ตามกระแสค�ำสัง่สอนทุกอย่างท่ีเกดิจากเล่ห์กล

ของมนุษย์(เทียบ อฟ 4:14) และช่วยไม่ให้

บิดเบือนไปจากความจริงเกี่ยวกับความดีของ

มนุษย์ (Veritatis Splendor: 64)

การหล่อหลอมของมโนธรรม จากหนังสือ 

ค�ำสอนพระศาสนจักรคาทอลิก 

	 มโนธรรมต้องได้รับการหล่อหลอม และ

การตัดสินทางศีลธรรมของมโนธรรมต้องได้รับ

แสงสว่าง มโนธรรมท่ีได้รับการหล่อหลอมมา

อย่างดีจะเต็มเปี่ยมด้วยความเท่ียงธรรมและ

ความจริง มโนธรรมจะตัดสินตามเหตุผล 

อันสอดคล้องกับความดีแท้จริงอันเป็นพระ

ประสงค์ของพระเจ้า พระผู้สร้าง การอบรม

ให้การศึกษาแก่มโนธรรมเป็นสิ่งที่ยกเว้นไม่ได้
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

ตนตามแผนความรอดของพระเจ้า กฎระเบยีบ

นี้เรียกว่า “กฎธรรมชาติ” ซึ่งมนุษย์จะต้อง

เคารพเพื่อการเคลื่อนไปสู่เป้าหมายที่พระเจ้า

ก�ำหนดไว้ (เจริญ อาทิตยา, 1994: 10)

	 กฎธรรมชาตินี้อยู ่ในตัวมนุษย์ทุกคน

เพราะพระเจ้าทรงจารึกลงในจิตใจของแต่ละ

บคุคลและมนษุย์ทกุคนจะต้องถกูตดัสนิตามนัน้

ซ่ึงในเร่ืองนี้ได้มีการหยิบยกข้อความจากงาน

เขยีนของนกับญุเปาโล จากสมณสาสน์ Gaud-

ium et Spes ในข้อที่ 16 จากหนังสือค�ำสอน 

พระศาสนจักร ข ้อที่   1776 ซึ่งรวมอยู ่ใน 

สมณสาสน์ความรุง่โรจน์แห่งความจรงิ Verita-

tis Splendor ข้อที่ 54 ว่า “ในห้วงลึกของ 

มโนธรรมของเขา มนุษย์จะพบกฎซึ่งเขาไม่ได้

ยัดเยียดให้ตนเอง แต่เป็นกฎท่ีเขานอบน้อม

เสียงของมโนธรรมที่เรียกเขาอย่างสม�่ำเสมอ 

ให้รักความดี และหลีกหนีความช่ัวนั้น ยัง

สามารถพูดกับหัวใจของเขาเมื่อยามจ�ำเป็น

อย่างจ�ำเพาะเจาะลงว่า “จงท�ำสั่งนี้  ไม่ท�ำ 

สิ่งนั้น” (Veritatis Splendor: 54)

	 สอดคล้องกับข้อความในจดหมายถึง 

ชาวโรมว่า “เนื่องด้วยว่ามนุษย์มีกฎท่ีจารึก 

ในหวัใจของเขาโดยพระเจ้า การนอบน้อมตาม

กฎนี้  เป็นศักดิ์ศรีของมนุษย์นั่นเอง ซึ่งเขา 

ถกูตดัสนิตามนัน้” (รม 2:14-16) ซึง่สอดคล้อง

กับค�ำสอนของนักบุญโทมัส อไควนัส ที่กล่าว

ถึงกฎธรรมชาติว่า “มนุษย์สามารถรู้ว่าอะไรดี

ได้โดยอาศัยกฎธรรมชาติที่พระเจ้าจารึกใน

หวัใจของมนษุย์แต่ละคน ซึง่ท่านได้ให้ค�ำนยิาม

ว่า “เป็นแสงสว่างแห่งความเข้าใจที่พระเจ้าได้

มีศักดิ์ศรีเมื่อเขานอบน้อมเช่ือฟัง และปฏิบัติ

ตามที่มโนธรรมได้ก�ำหนด (Veritatis Splen-

dor: 63)

	 มโนธรรมจึงสามารถค้นพบความจริง

โดยการอบรมศึกษาซึ่งท�ำให้บุคคลรับรู ้ รับ

ทราบความจรงิ และความคุน้เคยกบัความจรงิ

ซึ่งจะช่วยให้มโนธรรมวินิจฉัยได้อย่างฉับไว

ความจริงที่ค้นพบนั้นไม่ใช่ความจริงแบบที่ตน

สร้างขึ้นมา และสามารถใช้เป็นเกณฑ์ในการ

ตัดสินการกระท�ำได้ แต่มโนธรรมค้นพบความ

จริงที่เป ็นความจริงจากกฎศีลธรรมสากล 

(เจริญ อาทิตยา, 1994 :10)

	 มโนธรรมซึมซับความจริงจากภายนอก

และน�ำมาหล่อหลอมเป็นส่วนหนึง่ของชวิีตของ

บุคคลนั้น ดังนั้นมโนธรรมจึงไม่สามารถตัดสิน

อะไรตามใจตนเอง แต่มโนธรรมตัดสินตาม

ความจรงิภายนอกท่ีได้หล่อหลอมจนกลายเป็น

มาตรฐานของการด�ำเนินชีวิตของบุคคลนั้น

ความจริงเหล่านี้ พระเจ้าได้เผยแสดงในกฎ

ธรรมชาติ กฎบัญญัติศาสนา และค�ำสั่งสอน

ของพระศาสนจักร เป็นดั่งสิ่งท่ีเอื้ออ�ำนวย

ความสะดวกในการน�ำเสนอความจริงต ่อ 

มโนธรรม (Veritatis Splendor: 64)

	 การหล่อหลอมมโนธรรม โดยอาศัย

ความจริงในกฎธรรมชาติ  ในธรรมชาติของ 

สิ่งสร้างและสิ่งมีชีวิตที่พระเจ้าทรงสร้าง จะมี

กฎระเบียบก�ำกับอยู ่เพ่ือการไปสู ่เป้าหมาย 

ที่พระเจ้าทรงก�ำหนดไว้ รวมถึงมนุษย์ด้วย 

ชีวิตมนุษย์ทั้งร่างกายและจิตใจมีกฎระเบียบ

ก�ำกบัเพ่ือการก้าวไปสูค่วามเป็น บูรณภาพของ
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จะไม่ใช่ส่ิงที่ง่ายๆ แต่ก็เป็นไปได้ “เพราะผล 

อันต่อเนื่องมาจากบาปก�ำเนิด ซ่ึงท�ำให้มนุษย ์

มีแนวโน้มที่กระท�ำตามซาตานแห่งการโกหก

มากกว่า แต่แนวโน้มนั้นไม่สามารถเอาชนะ 

แสงสว่างขององค์พระผู้สร้างได้...” (Veritatis 

Splendor: 1)

	 การถือปฏิบัติตามพระบัญญัติไม ่ใช ่ 

การจ�ำกัดอิสรภาพ แต่ตรงข้ามเป็นก้าวส�ำคัญ

ทีเ่ป็นพืน้ฐานในอนัทีจ่ะด�ำเนนิในอิสรภาพตาม

ค�ำเชื้อเชิญของพระองค์ในการเป็นผู้สมบูรณ ์

กฎบัญญัติ ที่พระเยซูเจ้าบอกให้เศรษฐีหนุ่ม

กระท�ำ เป็นข้อปฏิบัติเพื่อการปกป้องความดี

ส่วนบุคคล อันเป็นภาพลักษณ์ของพระเจ้า 

โดยคุ้มครองป้องกันผลประโยชน์ของบุคคล 

กฎบัญญัตินี้เป็นส่วนหนึ่งของการเปิดเผยของ

พระเจ้า เป็นเง่ือนไขส�ำคัญ เป็นการพิสูจน์ใน

ความรักที่มีต่อเพื่อนพี่น้อง เป็นก้าวแรกที่

จ�ำเป็นเพือ่ก้าวเข้าสูอ่สิรภาพ เกีย่วกับอสิรภาพ

ที่คริสตชนถูกเรียกให้เข้ามาสู่อิสรภาพ และ

ปรามการใช้อสิรภาพนีเ้พ่ือเนือ้หนงั แต่แนะน�ำ

ให้ใช้อิสรภาพเพ่ือรับใช้เพ่ือนพี่น้อง ส่ิงนี้ถือว่า

เป็น การปฏิบัติตามกฎบัญญัติอย่างสมบูรณ ์

จึงกล่าวได้ว่า กฎบญัญติันัน้เป็นวถิชีวีติทีเ่ลือก

โดยอิสระและสามารถด�ำเนินได้อย่างเสรีเพื่อ

ก้าวไปสู ่ความบริบูรณ์ การก้าวไปสู ่ความ

บรบิรูณ์นีเ้ป็นการเชือ้เชญิของทกุคน (Veritatis 

Splendor: 18)

	 ค�ำเชื้อเชิญให้ติดตามพระองค์นั้น เลย

ขอบเขตของการถือตามกฎบัญญัติ แต่จะ

เป็นการเข้ามามีส่วนร่วมในรหัสธรรมปัสกา 

ปล่อยภายในตัวตนมนุษย์ซึ่งช่วยให้เขาเข้าใจ 

ว่าอะไรที่ต้องกระท�ำ อะไรที่ต้องหลีกเลี่ยง

พระเจ้าได้ให้เมือ่ตอนสร้างมนษุย์และสรรพสิง่” 

(เจริญ อาทิตยา, 1994: 11) 

	 การหล่อหลอมมโนธรรม โดยอาศัย 

กฎบัญญัติของพระเจ้าน้ัน พระสันตะปาปา

ยอห์น ปอล ที่ 2 เมื่อทรงนิพนธ์สมณสาสน์

ความรุง่โรจน์แห่งความจรงิ (Veritatis Splen-

dor) พระองค์ให้บทร�ำพึงเกี่ยวกับค�ำถามของ 

เศรษฐหีนุม่ทีถ่ามพระเยซเูจ้าถงึการด�ำเนนิชวีติ

ตามความจริง เป็นการอธิบายความหมายของ

กฎบัญญัติได้ดี ซึ่งนอกจากกฎธรรมชาติแล้ว 

ยังมีกฎบัญญัติอันได ้แก ่  พระบัญญัติ  10 

ประการ อันเป็นกฎที่จะช่วยให้มนุษย์มีจิตใจ

ใหม่ เพือ่จะได้เป็นท่ีพ�ำนกัขององค์ พระจติเจ้า

การนอบน้อมถือตามพระบัญญัตินี้เป็นเงื่อนไข

ส�ำหรับชีวิตนิรนัดร์ เพราะเป็นวถิชีวีติทีน่�ำไปสู่

ชีวิตที่แท้จริง และพระเยซูเจ้ามาท�ำให้บัญญัติ

เหล่านี้สมบูรณ์ขึ้น พระบัญญัติในพระคัมภีร์

ภาคพันธสัญญาเดิมมีรูปลักษณ์ของความจริง

อยู่แล้ว พระคริสตเจ้ามาท�ำให้เป็นความจริงท่ี

สมบูรณ์ ยิ่งกว่านั้นพระองค์ยังเน้นย�้ำให้เห็น

ประจักษ์ว่า “พระบัญญัติไม่ใช่กฎเกณฑ์ต�่ำสุด

ที่บอกว่าอะไรท�ำได้ แต่เป็นหนทางเพื่อไปสู่

ชีวิตที่เต็มไปด้วยความรัก เช่น ในพระบัญญัติ

ทีว่่า อย่าฆ่าคน กเ็ป็นการบอกให้มนษุย์มคีวาม

รักต่อเพื่อนพี่น้อง และส่งเสริมชีวิตของเพื่อน 

พี่น้อง” (Veritatis Splendor: 15)

	 อย่างไรกต็าม การด�ำเนนิชวีติตามความ

จรงิทีเ่ปิดเผยในกฎบญัญตัขิองพระเจ้านัน้แม้ว่า
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

และวิถีด�ำเนินชีวิตตามศีลธรรมนั้นเป็นภารกิจ

ที่พระเยซูเจ้ามอบหมายให้อัครสาวก และได้

ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงปปัจจุบัน ดังปรากฎ

ในค�ำสอนของปิตาจารย์ ชวีติของบรรดานกับญุ

และในค�ำสอนทางการของสันตะส�ำนัก (Veri-

tatis Splendor: 64)

	 พระศาสนจักรจึงมีบทบาทท่ีจะช่วยให้

มโนธรรมชัดเจนในชีวิตมากขึ้น และช่วยให้

มโนธรรมหลุดพ้นจากการกวัดแกว่งไปมาตาม 

กระแสของหลักการอันฉ้อฉลของมนุษย์ (อฟ 

4:14) และยังช่วยไม่ให้มโนธรรมเบี่ยงเบนไป

จากความจริงเกี่ยวกับความดีของมนุษย ์ 

แต่ย่ิงช่วยเหลือเป็นพิเศษในกรณีท่ีประสบ

ปัญหายุง่ยากเพ่ือมโนธรรมจะได้รับรู้ความจริง

ที่แน่นอนและด�ำรงในความจริงนั้น (Veritatis 

Splendor: 64)

	 ในกระบวนการของการหล่อหลอม

มโนธรรมนั้น จะเห็นได้ว่าหลักการคือ การ

ให้การศึกษาอบรมแก่บุคคลว่าความจริงคือ

อะไรในการด�ำเนินชีวิต ซึ่งความจริงในการ

ด�ำเนินชีวิตนั้นก็มีอยู ่ ในกฎธรรมชาติ  กฎ

บัญญัติ และค�ำส่ังสอนของพระศาสนจักร 

ในกรณีปกติถ้าบุคคลได้รับการหล่อหลอมมา

อย่างดีก็จะสามารถเห็นความจริงได้โดยง่าย 

แต่บางครั้งบางคราวอาจมีอะไรที่อ�ำพรางสติ

ปัญญาของเขา ซ่ึงเรียกกันว่า ความโฉดเขลา

เบาปัญญา เราสามารถจ�ำแนกออกเป็นสอง

ประเภท คือความโฉดเขลาเบาปัญญาแบบท่ี

สามารถเอาชนะได้ และในแบบที่สองคือแบบ

ที่ไม่สามารถเอาชนะได้ ในแบบที่สามารถ

ดงันัน้การตดิตามพระเยซเูจ้า ไม่ได้หมายความ

ว่า มาฟังค�ำสอนของพระองค์ ยอมรับพระ

บัญญัติ และปฏิบัติตามอย่างนอบน้อม แต่

เป็นการเกาะติดอยู่กับพระเยซูเจ้า โดยมีส่วน

ร่วมอย่างใกล้ชดิในทกุส่วนของพระองค์ ตัง้แต่

การรับสภาพมนุษย์ (Incarnation) จนถึงการ 

กลับคืนชีพ และการเลียนแบบพระเยซูเจ้า

อย่างใกล้ชิดนี้ เท ่ากับพระบิดาอันน�ำไปสู ่

บูรณภาพ (Veritatis Splendor: 19)

	 การด�ำเนินชีวิตตามมาตรฐานศีลธรรม

ของคริสตศาสนานี้ไม่ใช่สิ่งที่กระท�ำโดยง่าย 

ดงัท่ีเราเหน็เศรษฐีหนุ่มคนนัน้กไ็ด้จากพระองค์

ไปด้วยความเศร้า (มธ 19:22) ทั้งนี้ก็ไม่ได้

หมายความว่า จะกระท�ำไม่ได้ นกับญุออกสัตนิ 

กล่าวไว้ว่า “เม่ือเราถือกฎบัญญัติเราก็ได้รับ

พระหรรษทาน เพราะพระเจ้าก็จะประทาน

พละก�ำลังให้แก่เราเพื่อเราจะได้ถือกฎบัญญัติ

ได้” แม้ว่าโดยล�ำพังมนุษย์ไม่สามารถถือตาม

กฎบญัญตัไิด้ แต่โดยอาศยัความช่วยเหลอืจาก

พระเยซูเจ ้า  เราสามารถถือกฎบัญญัติได ้ 

เพราะว่ากฎบญัญตัมิาจากโมเสส แต่พระหรรษ

ทานมาจากพระเยซูเจ้า (ยน 1:17) (Veritatis 

Splendor: 19) 

	 นอกจากกฎธรรมชาติและกฎบัญญัติ

แล้วที่เป็นดังแหล่งอ้างอิงส�ำหรับมโนธรรมใน

การวินิจฉัยตัดสินว่าความจริงของการกระท�ำ

คืออะไร การกระท�ำนั้นเป็นสิ่งท่ีดีหรือไม่ ยังมี

ค�ำสอนของพระศาสนจักรในเรื่องต่างๆ เกี่ยว

กับความเช่ือและศลีธรรมอกีด้วย ทีช่่วยให้เหน็

ความจริงได้ง่ายขึ้น การปกปักรักษาความเช่ือ
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อะไรดียอดเยี่ยม  (รม 12:2) ค�ำเตือนของ

นักบุญเปาโล กระตุ้นให้ระมัดระวังตน ท่าน

เตือนเราให้ใช้ดุลพินิจของมโนธรรมของเรานั้น

อาจเกิดผิดพลาดได้เสมอ มโนธรรมไม่ใช ่ 

ผู ้พิพากษาท่ีไม่อาจพลาดพลั้ง แต่สามารถ 

ผิดพลาดได้ อย่างไรก็ตามความผิดพลาด 

ของมโนธรรมสามารถเป็นผลอันเนื่องมาจาก

ความโฉดเขลาเบาปัญญา ถ้าบคุคลไม่ตระหนกั

อย่างดแีล้ว กจ็ะไม่สามารถเอาชนะได้ (Veritatis 

Splendor: 62)

	 ท้ังนี้ความชั่วร้ายท่ีเกิดข้ึนไม่ว่ากรณีใด 

กย็งัเป็นความชัว่ร้ายในตัวเอง ซ่ึงบคุคลจะต้อง

แก้ไข เพราะเป็นการท�ำให้ความจริงเก่ียวกับ

ความดีบิดเบือนไป ยิ่งไปกว่านั้น การกระท�ำที่

ดีซึ่งบุคคลไม่ได้ตระหนักถึงในขณะนั้น ไม่ได ้

มีส่วนในการเติบโตทางศีลธรรมของบุคคล 

ท่ีลงมือกระท�ำ และยังไม่ได้ช่วยให้เขาเป็น 

ผู้บริสุทธิ์ อีกทั้งไม่ได้ช่วยมีโอกาสได้ท�ำความดี

สูงสุด (Veritatis Splendor: 63) 

	 กล่าวโดยสรปุ การหล่อหลอมมโนธรรม

คือกระบวนการซึมซับความจริงจากภายนอก

ของมโนธรรม อันได้แก่ ความจริงในกฎศีล

ธรรมตามธรรมชาติ กฎบัญญัติของพระเจ้า 

และค�ำสั่งสอนของพระศาสนจักร ซึ่งท�ำให้

มโนธรรมมีความกระจ่างชัด และได้น�ำมา 

หล่อหลอมจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิต

บุคคล ซึ่งเขาสามารถให้มโนธรรม เป็นเกณฑ์

มาตรฐานส�ำหรับการตัดสินการกระท�ำในชีวิต

ให ้สอดคล ้องและกลมกลืนกับความจริง

ภายนอกเหล่านั้น 

เอาชนะได้ ผู้กระท�ำผิดศีลธรรมจะต้องมีความ

ผิด  เพราะว่าไม่เกินวิสัยของเขาในอันท่ีจะ

เอาชนะความโฉดเขลาเบาปัญญาของตนเองได้

ส่วนอีกกรณีหน่ึงก็คือ เกินกว่าที่จะเอาชนะได้

ในกรณีหลงัผู้กระท�ำผดิศลีธรรมจงึไม่มคีวามผดิ

(ค�ำสอนพระศาสนจกัรคาทอลกิ: 1790-1794)

	 ในพระธรรมนูญ Gaudium et Spes 

ได้กล่าวถึงความผิดพลาดของมโนธรรมโดย

สรุปหลักความเชื่อซึ่งพระศาสนจักรได้พัฒนา

สืบเนื่องกันมาเป็นศตวรรษว่า “บ่อยๆ ครั้งที่

มโนธรรมเกิดผิดพลาดต่อเนื่อง มาจากผลของ

ความโฉดเขลาเบาปัญญาเกินกว่าที่จะเอาชนะ

ได้ แม้นในกรณีเช่นนี้ ไม่ท�ำให้มโนธรรมเลื่อม

เสยีศักดิศ์รีก็ตาม แต่ว่านีไ่ม่ใช่กรณเีดยีวกนักบั

บุคคลซึ่งสนใจแต่เพียงเล็กน้อยในการแสวงหา

สิ่ งที่ เป ็นจริงและดี  และทีละเล็กละน ้อย

มโนธรรมของเขาก็ค่อยๆ มืดมิดลง อันเนื่อง 

มาจากการเคยชินกบับาป (Gaudium et spes: 

16) สอดคล้องกบัสมณสาสน์ความรุง่โรจน์แห่ง

ความจริง ที่เพิ่มเติมว่า “เพื่อที่จะมีมโนธรรม 

ที่ดี มนุษย์ต้องแสวงหาความจริงและต้องใช้

ดุลพินิจตามความจริงนั้น ดังที่นักบุญเปาโล

บอกว่า มโนธรรมต้องได้รบัการยนืยนัจากพระ

จิตเจ้า (รม 9:1) ต้องมีความชัดเจน และต้อง

ไม่ประพฤตมิเีล่ห์เหลีย่มและบิดเบือนพระวาจา

ให้เสื่อมเสีย แต่พูดความจริงอย่างเปิดเผย 

(2 คร 4:2) นอกจากนั้นนักบุญเปาโลได้เตือน

คริสตชนอีกว่า “จงอย่าประพฤติตามอย่างคน

ยุคนี้ แต่ให้ได้รับการเปลี่ยนแปลงจิตใจ แล้ว

นิสัยของท่านก็จะเปลี่ยนใหม่ เพื่อท่านจะได้

ทราบว่าอะไรดี อะไรเป็นที่ชอบพระทัย และ
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ศาสนาคริสต์ได้ นบัเป็นวดัหลังแรกในประเทศ 

ไทย” (สมบัติ พลายน้อย, 2505: 353)

	 ผลของวิธีการทางการทูต ในการเชื่อม

สัมพันธไมตรีระหว่างกัน จึงไม่ใช่เพียงเพราะ

เชื่อมระหว่างประเทศหนึ่งกับอีกประเทศหนึ่ง

หรือระหว่างพระศาสนจักรกับประเทศใด

ประเทศหนึ่งเท่านั้น แต่ผลของวิธีทางการทูต 

ทีป่ระสบผลส�ำเร็จเป็นเสรีภาพในการให้นบัถอื

ศาสนา และช่วยให้บรรดาพระสงฆ์คาทอลิก 

ได้สอนความจริงในเรื่องศีลธรรม

	 วิธีการท่ีสอง คือการส่งพระสงฆ์มิชชัน

นารีไปเผยแพร่ศาสนาหรือมาชักจูงคนไทย 

อันเนื่องมาจากเจตนารมณ์จากสังคายนาเมือง

เตร็น ท่ีเน้นเร่ืองการอบรมพระสงฆ์อย่างเป็น

ระบบ มีการสร้างบ้านเณรเพ่ืออบรมพระสงฆ์

ในการท�ำหน้าทีป่ระกาศสอนความเชือ่ท่ีถกูต้อง

ซ่ึงขัดแย้งกับกลุ่มนักปฏิรูปของมาร์ติน ลูเธอร์

ซึ่งเป็นวิธีการที่ส�ำคัญ เพราะจะเห็นบทบาท

ที่แท้จริงของพระสงฆ์คาทอลิกในการสอน

ความเชื่อ และในการสอนจริยธรรม บรรดา

พระสงฆ์เหล่านัน้เริม่ตัง้แต่การศกึษาภาษาไทย

เพื่อให้การสื่อสารพระธรรมค�ำสอนเป็นเรื่องท่ี

เข ้ าใจได ้ ง ่ ายขึ้น  เพราะภาษาเป ็นทูตที่ 

จะน�ำพาให้ค�ำสอนของคริสตศาสนาเข้ากับ

วัฒนธรรม หรือเข้ากับสังคมไทยได้ง่าย แต่ 

มิชชันนารียังไม่ได้ตระหนักอย่างจริงจัง จึงไม่

ได้ศึกษาให้ละเอียด ซ่ึงจะได้ประยุกต์เข้ากับ

วัฒนธรรมไทยได้ พวกเขาเพียงหวังว่าใช้ภาษา

เป็นเครื่องมือประการหนึ่งในการติดต่อกับ 

คนไทย และชกัจงูคนไทยให้ร่วมศาสนาเท่านัน้

(ปรีชา จินตเสรีวงศ์, 2531: 25)

วิธีการหล่อหลอมมโนธรรมก่อนสังคายนา

วาติกันที่ 2 ในสยาม

	 ยุคการเผยแพร่ศาสนาคริสต์คาทอลิก

ของโปรตุเกตุในสมัยกรุงศรีอยุธยา

	 คริสตศาสนาเข้ามาในประเทศไทย 

ครัง้แรกโดยพระสงฆ์นกับวชจากคณะดอมนิกินั

ชาวโปรตุเกตุ 2 ท่าน จากเอกสารท่ีคุณพ่อท้ัง

สองรายงานเก่ียวกับการแพร่ธรรมในประเทศ 

ไทยจึงท�ำให้เราทราบว่าในปี ค.ศ.1567 ท่าน 

ได้เข้ามาประเทศไทย โดยเดินทางมากับเรือ

สินค้าของโปรตุเกตุ (โรแบร์ต โกสเต, 2520: 

90) “การแพร่ธรรมในยคุนัน้ต้องมองในบรบิท

ของยุคสมัยที่แยกไม่ออกจากการค้า ศาสนา

การทหาร และการล่าอาณานิคมด้วย” (ปรีชา 

จินตเสรีวงศ์, 2531: 19)

	 ในสมัยนั้นมีลักษณะของการแพร่ธรรม

หลักๆ อยู่ 2 วิธีการ คือ การใช้วิธีการทูตเป็น

เครื่องมือ อันเนื่องมาจากโปรตุเกตุได ้ยึด

มะละกาได้ในปี ค.ศ.1509 ซึ่งไทยมีอ�ำนาจ 

หรือมีอิทธิพลเหนือมะละกาจึงได้ส่งทูตมายัง

กรุงศรีอยุธยา เพื่อผูกมิตร และต้องการขยาย

ขอบเขตทางการค้า และศาสนา ต่อมามกีารท�ำ

สัญญาการค้า และให้เสรีภาพในทางศาสนา

ด้วย (นราธิปพงศ์ประพันธ์, 2468 :9)

	 ในเร่ืองของการทูตนี้ส่งผลให้เกิดความ

สัมพันธ ์อันดีระหว่างกัน จนท่ีสุดเมื่อเกิด

สงครามที่ไทยกับพม่า  โปรตุเกตุส ่งทหาร 

เข้าร ่วมรบด้วย จนไทยได้รับชัยชนะในปี 

ค.ศ.1538 สมเด็จพระไชยราชาธิราช จึงมอบ

บ�ำเหน็จความชอบ ให้พวกโปรตุเกตุตั้งบ้าน

เรือน และพระราชทานอนุญาต ให้ตั้งวัดใน
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เป็นฝรั่งเศส เพราะต้องการที่จะการแพร่ธรรม

เป็นอิสระจากการเมือง การค้า และการล่า

อาณานิคม ที่ส�ำคัญคือไม่ต้องผ่านมหาอ�ำนาจ

อย่าง  โปรตุเกตุ และสเปน (เสรี พงศ์พิศ,

2527: 13) 

	 คณุพ่ออเลก็ซานเดอร์ เดอ โรด์ พระสงฆ์ 

คณะเยซูอิต เป็นผู้รับนโยบายของกระทรวง 

เผยแพร่ความเชือ่ ท่านเลง็เหน็ปัญหาและท่าน

มีประสบการณ์ในการแพร่ธรรมที่เวียดนาม 

ซึ่งอุปสรรคส�ำคัญคือการขาดแคลนพระสงฆ์ 

พ้ืนเมือง เพราะท่านเชื่อว่าถ้าพระศาสนจักร 

ถูกปลูกฝังในดินแดนเหล่านั้นและสืบต่อเนื่อง

มาอย่างดีแล้ว พระสงฆ์นักบวชพื้นเมืองม ี

ความจ�ำเป็นมาก 

	 เมื่ อ ได ้ รับความเห็นชอบจากพระ

สันตะปาปา หลังจากรวบรมผู้คนที่สนใจ จาก

นั้น พระสันตะปาปาทรงแต่งตั้งคุณพ่อฟรังซัว 

ปัลลือ และคุณพ่อลังแบร์ต เดอ ลาม๊อต เป็น

พระสังฆราช และมาท�ำหน้าที่แพร่ธรรมในดิน

แดนเอเซีย ในปีค.ศ.1660 จัดต้ังสามเณราลัย

คณะมิสซังต่างประเทศแห่งปารีสข้ึน และในป ี

ค.ศ.1662 ผู้แพร่ธรรมในนามกระทรวงเผยแผ่

ความเชือ่ได้เดินทางมาในดินแดนเอเซีย เพ่ือไป

ยังเป้าหมายคือที่จีน และเวียดนาม แต่เนื่อง 

จากมีการเบียดเบียนศาสนาจึงได้แวะพักท่ี 

กรุงศรีอยุธยา ซึ่งบรรดามิชชันนารีได้รับการ

ต้อนรับอย่างดี ท�ำให้มิชชันนารีเปลี่ยนใจ 

และคิดว่าไทยเหมาะสมที่จะเป็นศูนย์กลางใน

งานแพร่ธรรมของภูมิภาคนี้มากกว่าเวียดนาม

(ปรีชา จินตะเสรีวงศ์, 2531: 34)

	 บรรดาพระสงฆ์คาทอลิกที่ออกไปแพร่

ธรรมนั้นบางท่านก็ใช้วิธีการออกไปสนทนา

ธรรมกับประชาชนและพระภิกษุ ซึ่งป็นวิธ ี

ที่มีใช้มานานแล้ว โดยมีรากฐานมาจากการ 

ถกเถียงทางปรัชญาของกรีก ซึ่งต้องใช้เหตุผล

ในการโต้แย้งกนัเพือ่ให้เห็นความถูกต้อง แม้จะ

เป็นวิธีการที่ดี เพราะจะท�ำให้ผู ้คนมองเห็น

ความจริงที่ถูกต้อง แต่ปัญหาก็คือพระสงฆ์

คาทอลิก ไม่ได้เข้าใจศาสนาพุทธอย่างแท้จริง

(โรแบรต โกสเต: 48) ซึ่งแม้จะดูว่าได้รับความ

สนใจ แต่เกิดจากความเข้าใจทีผ่ดิ ทีค่ดิว่าผูค้น

สนใจ 

	 “ประชาชนเป็นจ�ำนวนมากทั้งผู ้หญิง

ผู้ชายเข้ามาเยี่ยมเยียน เรียกหามิชชันนารี แม้

กระทัง่นกับวชในศาสนาอืน่ๆ ... ต่างประทบัใจ

ในคุณงามความดี” (Rev Rocco: 91)

	 ที่จริงแล้วน่าจะเกิดความเข้าใจท่ีผิด 

เพราะคริสตศาสนาเป็นศาสนาทีใ่หม่ส�ำหรบัคน

ไทย และไม่ประสบความส�ำเร็จในการเปลี่ยน 

แปลงให้คนไทยมากลับใจมากนกั ทีส่ดุพระสงฆ์

คาทอลิกเหล่านั้นก็ท�ำงานกับแพร่ธรรมกับ 

ครสิตชนโปรตเุกต ุ(ประวตัพิระศาสนจกัรสากล, 

มปป: 196)

สงฆ์มิชชันนารีฝรั่งเศส กับการหล่อหลอม

มโนธรรมให้กับคริสตชน และสังคม

	 ยุคนี้มีปัญหาส�ำคัญอันเนื่องมาจากการ

ท�ำการค้าของพระสงฆ์จากโปรตุเกตุ คณะเยซู

อติเอง และจากปัญหาเรือ่งการแพร่ธรรมทีฝ่าก

ไปกับการท�ำการค้าของโปรตุเกตุ จึงท�ำให้เกิด

ปัญหา ซึง่ท�ำให้ต้องเปลีย่นมอืจากโปรตเุกตมุา
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วุน่วาย ดงันัน้เพ่ือให้การประกาศศาสนาครสิต์

คาทอลิกบังเกิดผลอย่างแท้จริง ในการมุ่งเน้น

การประกาศศาสนาจึงมุ ่งเน้นที่จะต้ังพระ

ศาสนจักรท้องถ่ิน  ต้ังสามเณราลัยเพ่ือผลิต

บาทหลวง มกีารจดัต้ังโรงเรยีน สถานพยาบาล

งานเผยแพร่ศาสนาคริสต์คาทอลิก ให้กับผู้คน

จึงได้มีการเน้นไปที่วิธีการเข้าหาประชาชน 

ซ่ึงประชาชนน้ีหมายถึง บุคคลท่ีไม่ได้เป็น

ข้าราชการ ไม่มียศ ต�ำแหน่งทางสังคม เช่น 

พวกทาส ชาวชนบท คนที่ติดคุก การเข้ามา

ของบุคคลเหล่านี้ก็ใช้วิธีการซ่ือๆ ไม่มีเลศนัย

เช่น การสอนเร่ืองราวของคาทอลิก การช่วย

รักษาพยาบาลการไปเยี่ยมและโปรดศีลให้กับ 

ผูป่้วยหรือเดก็ทีใ่กล้ตาย การสอนค�ำสอนในคกุ

ซ่ึงวิธีการเหล่าน้ีเป็นวิธีการท่ีเอาชนะใจท้ัง

กษัตริย์ และประชาชน บุคคลที่เป็นตัวอย่าง

เด่นชัดก็คือ คุณพ่อ หลุยส์ ลาโน 

	 “เรามีความเห็นว่า บาทหลวงลาโน 

มีความสามารถหลายอย่างเหนือมิชชันนาร ี

อีกองค์หนึ่ง เพราะท่านรู้ภาษาต่างๆ ที่ใช้ใน

กรุงสยาม มีอิทธิพลเหนือจิตใจของประชาชน

ทั่วไป และชนะจิตใจของเขา โดยการท�ำการ 

รับใช้ช่วยเหลือทุกอย่างเมื่อไปเยี่ยมเรือนจ�ำ 

พยาบาลคนเจ็บป่วย และสงเคราะห์บบรรเทา

ทุกข์คนยากจน” (ปอล ซาเวียร์, 2533: 39-

40)

	 วธิกีารเผยแพร่ศาสนาทีบ่รรดาพระสงฆ์

ในสมยันัน้กระท�ำ ท่านกระท�ำผ่านทางงานด้าน

จิตเมตตา อาจจัดอยู่ในรูปแบบท่ีไม่หวังสิ่งใด

ตอบแทน ซึ่งเป็นวิธีการที่ท�ำให้ศาสนาคริสต์

	 การเข้ามาของศาสนาคริสต์คาทอลิก 

จึงควบคู่กับงานแพร่ธรรมของยุคสมัยนั้นที่ 

สันตะส�ำนักขอรับการสนับสนุนจากฝรั่งเศส

แทนที่การออกค�ำสั่งจากแต่ก่อนที่เคยออก 

ค�ำสั่งโปรตุเกตุ และสเปน (ปรีชา จินตะเสรี

วงศ์, 2531: 42)

	 แนวคิดในการแพร่ธรรม จงึมแีนวความ

คิดอันเนื่องมาจากแนวคิดทางจริยธรรม ซึ่งใน

สมัยนั้นที่มีแนวคิดของพวกสโตอิก ซึ่งได้รับ

ความนิยมเป็นอย่างมาก แต่แนวคิดดังกล่าว

ละเลยความอ่อนแอที่ไม่สามารถช่วยเหลือ

ตนเองได้ของมนุษย์และลืมนึกถึงการพึ่งพา

สูงสุดต่อผู้สร้างเขามา ซึ่งแนวคิดในการหล่อ

หลอมมโนธรรมที่พระสงฆ์คาทอลิกให้จึงออก

มาเพื่อยืนยันความเชื่อในพระเจ้า และต่อต้าน

แนวความคิดที่ไม่พึ่งพิงพระเจ้า ซึ่งที่จริงแล้ว

มนุษย์จะรอดได้ก็โดยผ่านทางพระเจ้าผู้ทรง

เป็นองค์ความรกั และสร้างสรรความเชือ่ ความ

รักนี้จะประสบผลส�ำเร็จก็โดยการเปลี่ยน

ศาสนา จึงเป็นที่มาของการสอนมโนธรรมท่ี

เน้นให้ผู้คนเปลี่ยนศาสนา เพราะคิดว่าศาสนา

อื่นไม่ใช่ศาสนาท่ีน�ำความรอดพ้น (Gerald R. 

Cragg 1976: 17)

	 อันเนื่องมาจากปัญหาที่พระศาสนจักร

พัวพันกับการเมืองมากเกินไป จึงท�ำให้เกิด

ปัญหาต่างๆ จนที่สุดการตั้งสมณกระทรวง

เผยแผ่ความเช่ือก็เพื่อปลีกตัวเองออกจาก

การเมือง และเมื่อไรที่พระศาสนจักรเข้าไป 

ยุ่งเกี่ยวกับการเมือง มากกว่าท่ีจะยืนหยัดใน 

ค�ำสอนของพระเยซูเจ้า เมื่อนั้นก็จะเกิดความ
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	 วิธีการเผยแพร่ศาสนาคริสต์คาทอลิก 

อีกประการหน่ึงในยุคสมัยนั้นก็คือ การต้ัง 

สามเณราลัย และโรงเรียน อันที่จริงในการ 

ต้ังสามเณราลัยน้ันก็เพ่ือผลิตบุคลากรของ 

พระศาสนาท่ีท�ำหน้าท่ีเป็นพระสงฆ์ ผู้ท่ีออก 

ไปท�ำหน้าท่ีประกาศศาสนาให้กับสังคมต่อไป

ดังนั้นการตั้งสามเณราลัย และโรงเรียน ไม่ใช่

แค่ผลิตบุคคลากรที่จะเป็นบาทหลวงเท่านั้น 

ยังมีวัตถุประสงค์เพ่ือการส่ังสอนวิทยาการ

ใหม่ๆ ซึ่งวิธีการนี้มุ่งหวังให้ผู้คนได้อยู่ใกล้ชิด

กับบาทหลวง ซ่ึงจะได้รับความรู้คริสตศาสนา

และวิทยาการแบบยุโรป ซึ่งจะท�ำให้คนพื้น

เมืองเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และน�ำปสู ่การ

เปลี่ยนแปลง  ดังนั้นบรรดาพระสงฆ์มักจะ 

สร้างโรงเรียนติดกับวัดเสมอ 

	 วิธีในการสั่งสอนคุณธรรมจริยธรรม 

ให้กับคริสตชน ในยุคสมัยนั้นที่มีความส�ำคัญ

อีกประการหนึ่งได้แก่ การตั้งชุมชนคาทอลิก 

ซึง่รวบรวมครสิตชนเข้ามาอยูด้่วยกนัเป็นชมุชน

โดยมีวัดเป็นศูนย์กลาง มีบาทหลวงเป็นผู ้ชี ้

ทางชีวิต ซ่ึงชุมชนคริสตชนในปัจจุบันเป็นการ

รวบรวมไว้ต้ังแต่สมัยโบราณ ซึ่งก็ยังมีชุมชน 

คริสตชนอยูจ่นถึงทุกวนันี ้การต้ังกลุ่มคริสตชน

เพื่อให้ศาสนาได้เปลี่ยนแปลงจิตใจ ขัดเกลา 

ให้มศีลีธรรม การรวมกลุม่ยงัผ่านทางพธิกีรรม

ต่างๆ ของศาสนา จงึเป็นการสร้างสถาบนัรวม

จิตใจ กลายเป็นวัฒนธรรมเฉพาะคริสตชน 

เรียกได้ว่า มโนธรรมทางศาสนา (Religious 

Consciousness) ซ่ึงแยกไม่ออกจากวิถีการ 

ด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน ดังนั้นการท่ีพระสงฆ์

คาทอลกิได้รบัการชืน่ชม และท�ำให้ผูค้นทีม่อง

เห็นกิจการเหล่านี้ สามารถเข้าใจความจริงแท้

เก่ียวกับศาสนาคริสต์ และเข้าใจถึงค�ำสอนท่ี 

แท้จริงในศาสนา ในเรื่องของความรัก และยัง 

เป็นวธิกีารหล่อหลอมมโนธรรมทีก่ระตุน้ให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงท่าทีของคนท่ีได้รับความช่วย

เหลือ และท่าทีของผู้ที่พบเห็นจากการท�ำงาน

สงเคราะห์นี้ 

	 ในแบบอย่างจากพระสังฆราชลาโน

ท�ำให้ทราบว่างานเมตตาสงเคราะห์ที่ท่าน

กระท�ำนั้นควบคู่ไปกับการประกาศศาสนา 

	 “นอกจากสอนศาสนาแล้ว พวกมสิชนันาร ี

ได้เอื้อเฟื้อช่วยเหลือพลเมืองคือ จ่ายยารักษา

โรคบ้าง ชะล้างแผลบ้าง และนอกจากพยายาม

รักษาร่างกายน้ันก็โดยหวังจะรักษาวิญญาณ

ของเขาเหล่านัน้ได้ง่ายขึน้” (ประชมุพงศาวดาร

เล่ม 15 ภาค 27: 246)

	 เป็นไปได้อย่างมากทีเดียว ส�ำหรับวิธี

การที่ ได ้ผลในการเผยแพร ่ศาสนาคริสต ์

คาทอลิก ประการหน่ึงคือการท�ำให้ค�ำสอน 

ที่ออกมาจากปากของพระสงฆ์ผู ้แพร่ธรรม 

ทัง้หลาย กบัการปฏบิตัทิีเ่กดิขึน้จรงิสอดคล้อง

กัน และนี่ เป ็นวิธีการที่ดีที่สุดที่ท�ำให ้การ 

เผยแพร่ศาสนาประสบผลส�ำเร็จ และเอกสาร

ในพงศาวดาร  เป็นสิ่งที่เด่นชัดที่การรักษา

พยาบาลจะช่วยไม่ใช่แค่รักษาร่างการที่ป่วย

และโดยอาศัยค�ำสอนที่สอดแทรกเข้าไปใน

กิจการที่ดีเหล่านั้น ก็จะท�ำให้วิญญาณ หรือ

จิตใจได้รับการรักษาด้วย 
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

ทีเ่น้นไปทีก่ารปฏบิตัติามกฎเกณฑ์ทีม่บีนัทกึไว้

เท่าน้ัน ยังไม่ได้มองบุคคลท้ังครบเหมือนใน

สมัยหลังสังคายนาวาติกันที่ 2

คู่มือปฏิบัติของคริสตชน และพระสงฆ์

	 การอบรมสัง่สอนความเชือ่อาศยั “คูม่อื

ปฏิบัติส�ำหรับคริสตัง” ซึ่งมีการพิมพ์เป็น 

คร้ังแรกในปี ค.ศ.1859 พิมพ์คร้ังท่ี 2 ในป ี

ค.ศ.1870 และมีการพิมพ์อีกครั้งในปี ค.ศ.

1872 ซึ่งนับว่าเป็นหนังสือท่ีมีการตีพิมพ์ใน 

ช่วงเวลาที่กลุ ่มคริสตชนที่เพิ่งก ่อตั้งขึ้นใน

บริเวณเขตสังฆมณฑลในปัจจุบัน ซึ่งในคู่มือ

ปฏิบัติของคริสตชน ถือเป็นเอกสารส�ำคัญ 

ที่บรรดาพระสงฆ์ผู ้แพร่ธรรมใช้เป็นหลักใน 

การสอนคริสตชน

	 นอกจากหนังสือดังกล่าวแล้ว พระ

สงัฆราชผูป้กครองสงัฆมณฑล คอืพระสงัฆราช

ปัลเลกัวซ์ ยังต้ังกฎข้อบังคับส�ำหรับพระสงฆ ์

อีกด้วย ซ่ึงในกฎข้อบังคับต่างๆ นั้น มีหน้าที่

เกี่ยวข้องกับการสอนคริสตชนในเรื่องต่างๆ 

ท้ังเร่ืองพระธรรมค�ำสอนของพระเจ้า และเร่ือง

มโนธรรม และนี่ก็เป็นหน้าที่ส�ำหรับพระสงฆ์ 

ทีจ่ะปฏบัิตติามสัง่สอนให้กบัครสิตชน ไม่ว่าจะ

วิธีใดก็ตามแต่ และเป็นที่แน่นอนว่า ชุมชน 

คริสตชนทัง้หลายทีอ่ยูใ่นปกครอง ได้มกีารอ่าน

ข้อปฏิบัติเหล่านี้ทุกปี และใช้เป็นกฎข้อบังคับ

ส�ำหรบัชวีติทัง้ส่วนตวัและสงัคมของครสิตงัไทย

(โรแบร์ต โกสเต,บาทหลวง 2547: 390)

	 ส�ำหรับคู ่มือปฏิบัติส�ำหรับคริสตังนั้น 

มีจ�ำนวน 66 หน้า ประกอบไปด้วยสองบท

คาทอลิกเปลี่ยนศาสนาคนพื้นเมืองจึงไม่ใช ่

แค่การเปลี่ยนแปลงภายนอก แต่หมายถึง 

การเปล่ียนแปลงทางจิตใจด้วย โดยการสร้าง

จิตส�ำนึกและทัศนคติของชีวิตขึ้นใหม่ในชุมชน

ที่ก่อตั้งนี้และเป็นที่เข้าใจโดยคนทั่วไปที่มอง

เห็นว่าเป็นวัฒนธรรมแบบฝรั่ง ซึ่งมีแนวทาง

การด�ำเนินชีวิตท่ีแตกต่างออกไปจากคนไทย

ทั่วไป พระสงฆ์ถือว ่าชุมชนนั้นเป็นชุมชน

ศักดิ์สิทธิ์ ที่เรียกได้ว่ากลุ่มคริสตชนขั้นพื้นฐาน

(ปรีชา จินตเสรีวงศ์, 2531: 84-85)

	 ภารกิจของพระสงฆ์คาทอลิกในยุคสมัย

นั้นอีกประการหนึ่งคือ การเดินทางประกาศ

ศาสนา โดยใช้วิธีการเสวนา ซึ่งพบว่าในสมัย

ของพระสังฆราชลาโน มีแนวความคิดที่จะไป

แพร่ธรรมในประเทศลาว ดังนั้นออกเดินทาง

แต่เนื่องจากยังไม่ประสบความส�ำเร็จ แต่ท่าน

ได้เคยไปทีพ่ษิณโุลก และถือว่าท่ีนีเ่ป็นต้นแบบ

ของการเดินทางเพื่อประกาศศาสนา ท่านให้

เวลาเป็นเคร่ืองพิสูจน์ความเชื่อ และกระตุ้น

เตือนให้ชาวบ้านปฏิบัติศาสนา และยึดมั่น 

ตามค�ำสัญญาที่จะปฏิบัติ การออกเดินทางไป

ประกาศศาสนาอยูใ่นลษัณะของการเยีย่มเยยีน

ชาวบ้าน (ปรีชา จินตเสรีวงศ์, 2531: 91-92)

	 ในสมัยต่อๆ มาจึงเร่ิมมีวิวัฒนาการของ

สัง่สอนความเชือ่ให้กับครสิตชนทีม่ากขึน้ ดงัจะ

เห็นได้จากคู ่มือปฏิบัติของคริสตชน  ท่ีเป็น

หนังสือที่บันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติ

ของครสิตชนเมือ่ต้องเผชิญหน้ากบัสถานการณ์

ต่าง หนังสือคู่มือเหล่านี้สะท้อนภาพการหล่อ

หลอมมโนธรรมก่อนการสังคายนาวาติกันท่ี 2 
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ต่อผู้ท่ีเป็นคริสตชนต่างนิกายด้วย ข้อห้าม 

ดงักล่าวมกีารปฏบิตัอิย่างเคร่งครดั ซึง่ผูท้ีเ่ขยีน

หนังสือดังกล่าวนั้นได้กล่าวถึงการปฏิบัติของ 

คริสตชนทีย่นืยนัตามข้อปฏบัิติท่ีก�ำหนดไว้ เช่น

กรรมกรท่ีนายจ้างให้ท�ำงานเพ่ือผลประโยชน์

ของศาสนาอื่น เขาก็ลาออกจากงาน (โรแบร์ต

โกสเต,บาทหลวง 2547: 391)

	 ในบทที่สอง เป็นเรื่องค�ำส่ังของประมุข

มิสซัง เร่ืองการปฏิบัติตัวของคริสตัง มีเนื้อหา

ทีว่่าด้วย เรือ่งคณุพ่อเจ้าอาวาส หวัหน้าหมูบ้่าน 

และครูค�ำสอน จะเป็นผูพ้จิารณาคดีต่างๆ ของ

คริสตัง นอกจากนั้นยังมีการห้ามคนต่างความ

เช่ือเข้ามาอยู่ในหมู่บ้านคริสตัง โดยไม่ได้รับ 

อนญุาตจิากพระสงฆ์เจ้าอาวาส ... ห้ามครสิตัง

ขายบ้าน หรือที่ดินให้กับคนต่างศาสนา ห้าม 

ส่งเสียงร้อง หรือเล่นกันในหมู่บ้าน หรือใน 

บ้านของตนตอนกลางคืน นอกจากนั้นแล้ว 

พระสงฆ์เจ้าอาวาสมีสิทธิในการอนุญาตใน 

เรื่องเกี่ยวกับการจับกุมในบริเวณที่ดินของวัด 

ยังมีการกล่าวถึงช่วงเวลาที่ตีระฆังพรหมถือ 

สารตอนเย็นจนถึงเช้า ห้ามสัญจรในเขตวัด 

ห้ามเคี้ยวหมาก ห้ามพูดคุย หรือหัวเราะในวัด

ถ้าตักเตือนแล้วไม่ปฏิบัติจะมีบทลงโทษ ตั้งแต่

การตักเตือนทั่วๆ ไปจนถึงไล่ออกจากวัด ... 

นอกจากน้ันยังมีเร่ืองของหน้าที่ของคริสตชน 

ที่จะต้องดูแลพระสงฆ์ 

	 ในหนังสือข้อปฏิบัติของคริสตชนยัง

กล่าวถึงกระบวนการในการลงโทษในความผิด

ของตนที่กระท�ำ เช่น คนที่ไปร่วมการละเล่น

พิธีกรรม และงานฉลองต่างๆ ของคนต่าง

ใหญ่ๆ คือ ภาคแรกเป็นเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ ์ของคริสตชนคาทอลิกกับผู  ้

ที่มีความเชื่ออื่นๆ และกับคริสตชนต่างนิกาย

ด้วยในบทแรกนี้มีการกล่าวถึงความเชื่อใน 

ลทัธนิอกรตี แบ่งเป็น 33 หวัข้อ ซึง่จะกล่าวถงึ

การไม่อนุญาตให้คริสตชนคาทอลิกไปร่วม 

พิธีนับถือผี พิธีทางพุทธศาสนา และไปร่วมใน

พิธีกรรมของชาวพุทธ โดยมีการลงลึกไปถึง 

การปฏิบตัอัินได้แก่ ห้ามกราบไหว้พระพทุธรปู

พระภิกษุ และสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธ

ศาสนา ห้ามถวายของแด่พระภิกษุ ห้ามฟัง

เทศน์จากพระภิกษุ ห้ามไปร่วมฉลองต่างๆ 

ของศาสนาพุทธ ทั้งการไปร่วมโดยตรง หรือ

การเตรียมอาหารเพื่อไปร่วม ห้ามรับหรือส่ง

บคุคลไปร่วมฉลองทางศาสนาพทุธ ห้ามมส่ีวน

ร่วมในการสร้างวัด ห้ามนับถือผี ห้ามบนบาน

ศาลกล่าว ห้ามรับประทานอาหารท่ีได้เซ่นแก่ผี

ห้ามไปร่วมพิธีขับไล่ผี และยังมีข้อห้ามที่ต้อง

ปฏบิติัด้วยความละเอยีดอ่อนท่ีสดุ ถ้าเป็นเรือ่ง

ที่เก่ียวกับบิดา มารดา ที่นับถือศาสนาพุทธ 

คริสตชนสามารถไปร่วมในพิธีได้ แต่ห้ามเชื่อ 

ในพิธีกรรมของพวกเขา ซึ่งถือว่าเป็นการเข้า

ร่วมในการเชื่อนอกรีต ที่จัดขึ้นในโอกาสนั้น 

เช่น ห้ามคริสตังตัดไม้หรือขนส่งไม้ท่ีใช้เพื่อ 

ไปใช้ในพธิเีผาศพ ... นอกจากนัน้ยงัมข้ีอปฏบิตัิ

ที่ว่าด้วยเรื่องการห้ามขายขนมทุกชนิดถ้ารู ้ 

ว่าจะต้องน�ำขนมดังกล่าวไปถวายให้พระภิกษุ

ห้ามไปดูการแสดงละคร หรือไปร่วมงานฉลอง

ที่จัดตามประเพณี เช่น งานบุญกองข้าว งาน

ลอยกระทง ข้อห้ามเหล่าน้ีครสิตชนต้องปฏบัิติ
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ก่อนสังคายนาวาติกันที่ 2

เร่ืองการพิจารณาคดี เช่น คริสตชนทีก่ล่าวโทษ

คริสตชนอื่นที่ศาลแพ่ง เป็นบุคคลที่จะรับศีล

ศักดิ์สิทธิ์ไม่ได้ คริสตชนที่ท�ำให้ผู้อื่นเสื่อมเสีย

ศกัดิศ์รจีะต้องถกูต�ำหนต่ิอหน้าชุมชนครสิตชน

ยังมีเรื่องของความผิดท่ีไม่ซื่อสัตย์ในฐานะสามี

ภรรยาต้องถูกลงโทษหนัก ซึ่งมีความผิดไปถึง

บุคคลที่เป็นสื่อพาไปให้พบกัน นอกจากนั้นยัง

มีการบอกว่าผู ้ที่มีความสัมพันธ์นอกคู่สมรส

และท�ำแท้งก็มีโทษด้วย 

	 ในคู่มือปฏิบัติของคริสตชนเล่มนี้ ยังมี

การกล่าวถงึเรือ่งการอบรมสัง่สอนบรรดาเด็กๆ

ให้มีความสงบเสง่ียมเจียมตัว เพ่ือเป็นการ

ปกป้องเด็กหญิงสาว เช่น ห้ามออกนอกบ้าน

กลางคืนโดยไม่มีไฟส่องสว่าง ห้ามบิดามารดา

ส่งลูกสาวไปท�ำงานไกลๆ ห้ามเป็นภรรยาของ

ใครนอกการสมรส...นอกจากนั้นยังมีการ

ก�ำหนดไว้ว่าผู ้ที่ไม่ปฏิบัติตามหนังสือคู ่มือนี ้

หลังจากเตือน 3 ครั้งแล้วจะรับศีลศักดิ์สิทธิ ์

ไม่ได้ (โรแบร์ต โกสเต, 2547: 390-392)

	 นอกจาก “คู่มือปฏิบัติของคริสตัง” ยัง

มหีนงัสอืคูม่อืปฏบิติัของพระสงฆ์ ... โดยอาศยั

หนังสือคู่มือนี้ จึงมองเห็นหน้าที่ของพระสงฆ์

ในการมีส่วนช่วยให้มโนธรรมของคริสตชนเข้ม

แข็ง และท�ำให้คริสตชนมีความสมบูรณ์ในการ

ตดัสนิเลอืกท�ำตามมโนธรรม หนงัสอืเล่มนีเ้ป็น

หนังสือภาษาลาติน มี 2 ส่วน ส่วนแรกเป็น

แนวปฏิบัติส�ำหรับชีวิตและหน้าที่อภิบาลขอ

พระสงฆ์ส่วนท่ีสองเป็นเร่ืองการปฏิบัติงาน 

ในส่วนแรกนั้นยังแบ่งออกเป็นสามบท

ศาสนา จะต้องมาขอโทษที่วัด ส่วนคนที่ทิ้ง

ศาสนาที่กลับใจก่อนตาย ต้องเขียนหรือให ้

ผู้อื่นเขียนหนังสือแสดการกลับใจ ละทิ้งความ

ประพฤติต ่างๆ แล้วน�ำมาอ่านท่ีวัด คนท่ี 

ทิ้งศาสนาที่กลับใจจะต้องไปคุกเข่าที่ประตูวัด

ระหว่างมิสซาวันอาทิตย์ 2 มิสซา อาทิตย์ 

ที่สาม พระสงฆ์เจ้าอาวาสจะพามาเข้าวัด

นอกจากนั้นยังมีระเบียบข้อบังคับในการโปรด

ศลีศกัดิส์ทิธ์ิต่างๆ เช่น ต้องล้างบาปเดก็ภายใน

สามวัน หลังจากเกิด คริสตังที่ไม่ได้แก้บาป 

รับศีล เป็นพ่อแม่ทูนหัวไม่ได้ เด็กต้องได้รับ 

ศีลก�ำลังเมื่อมีอายุได้10 ขวบ และรับศีลมหา

สนิทครั้งแรกเม่ืออายุ 11 ขวบ ... บิดามารดา

จะเรียกสินสอดจากลูกเขยแพงเกินไปไม่ได้

เพราะเป็นการกีดกันการแต่งงานของคนที ่

รักกัน และเป็นโอกาสให้ท�ำบาปได้ นอกจาก

นั้นแล้วยังมีเรื่องของการขอมิสซาและการตี

ระฆังด้วย ... มีข้อบังคับในเรื่องของหน้าที่ของ

บิดามารดาที่จะต้องส่งลูกเข้าเรียนเมื่อถึงวัย 

อันควร จนถึงวัยท่ีจะรับศีลมหาสนิทครั้งแรก

และยังก�ำหนดว่า ห้ามส่งบุตรหลานไปเรียน 

ที่ อ่ืนที่ไม่ใช่สถานศึกษาของคาทอลิก ยังมี 

ข้อบงัคับเก่ียวกับการเล่นการพนนั รวมทัง้การ

ชนไก่ทีห้่ามในทกุเวลา และมบีทลงโทษด้วย ...

การขายภรรยาและลูกนั้น คริสตชนคาทอลิก 

ทีข่ายตวั ขายภรรยา และลกูเพือ่หาเงนิ ท�ำให้

วิญญาณของผู้ที่ถูกขายต้องตกอยู่ในอันตราย

อย่างหนัก ด้วยเหตุนี้ หากมีใครอยู่ในภาวะ

จ�ำเป็นจะต้องขอค�ำปรึกษาจากพระสงฆ์เจ้า

อาวาส หรือครูค�ำสอนก่อน ... มีข้อก�ำหนด



	 ในภาคท่ีสอง เป็นเร่ืองเกีย่วกบัการตอบ

ค�ำถามเกีย่วกบัการปกครองวดั มแีบบสอบถาม

เพ่ือช่วยให้ท�ำรายงานประจ�ำปี ข้อบงัคับในการ

บริหารโรงเรียน

	 ในบรรทัดสุดท้ายของเร่ืองเหล่านี้  ผู้ท่ี

เรียบเรียงหนังสือประวัติการเผยแพร่คริสต

ศาสนาในสยามและลาว ได้เขียนข้อความท่ีบอก 

กับเราให้เห็นถึงบรรยากาศของชีวิตคริสตชน 

ที่มีความใกล้เคียงกับยุคสมัยของเรา 

	 “เราสรปุหนงัสอืคูม่อืปฏบิตัทิัง้ 2 เล่มนี้

เพ่ือสะท้อนให้มองเห็นชีวิตของพระสงฆ์และ 

ครสิตชนในช่วงเวลาเกอืบ 100 ปีท�ำให้เรามอง

เห็นชีวิตประจ�ำวันของชุมชนคริสตังในสยาม

สมัยที่ใกล้กับเรา” (โรแบร์ต โกสเต,บาทหลวง 

2547: 390-392)

	 มโนธรรม การหล่อหลอมมโนธรรม และ

วิธีการหล่อหลอมมโนธรรม มีความส�ำคัญต่อ

การสร้างคุณค่าแห่งการด�ำเนินชีวิตในการเป็น

มนุษย์ เพื่อก่อให้เกิดการเคารพคุณค่า และ

ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ ในการเผยแผ่ศาสนา

คริสต์ของบรรดามชิชันารีต้ังแต่สมยัอยธุยานัน้

นอกจากจะเน้นการสร้างคุณค่าทางศาสนาให ้

ผู้ที่เป็นคริสตชนแล้ว ยังมีความพยายามที่จะ

สร้างกระบวนการในการหล่อหลอมมโนธรรม

ให้กับสังคมไทย ด้วยวิธีการต่างๆ ของบรรดา

มชิชนันาร ีไม่ว่าสร้างสถาบนัการศกึษา และวธิี

การอื่นๆ 

	 บทท่ี1 เป็นเรื่องเกี่ยวกับชีวิตพระสงฆ์

ได้แก่ ความศรัทธา ความสัมพันธ์กับประมุข 

มิสซัง ชีวิตฝ่ายร่างกาย ได้แก่ การแต่งกาย

อาหารการกิน การพักผ่อนหย่อนใจ ความ

สัมพันธ์กับสตรี งานท่ีห้ามพระสงฆ์ท�ำ (งาน

เกี่ยวกับการรักษาพยาบาลและธุรกิจการค้า)

ความสัมพันธ์กับเจ้าหน้าที่บ้านเมือง มิสซา

ส�ำหรับพระสันตะปาปา ประมุขมิสซัง และ

เพื่อนพระสงฆ์ท่ีเสียชีวิตไปแล้ว ส่วนในงาน

แพร่ธรรม ห้ามเริ่มงานในสถานใหม่ ก่อนที่ 

จะได้รับอนุญาตจากพระสังฆราชเสียก่อน

	 บทที่ 2  เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับการ

ปกครองวัด และงานอภิบาลคริสตชน มีเรื่อง

เกี่ยวกับการท�ำนุบ�ำรุงวัด การท�ำทะเบียนและ

การท�ำรายงานเกี่ยวกับวัด ยังมีเรื่องของการ

สอนค�ำสอนผู้ใหญ่ทุกวันอาทิตย์อย่างต่อเนื่อง

การไปเยี่ยมคริสตังและคนป่วย ในบทนี้ยังม ี

ค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับการต้อนรับคริสตังและผู้ 

ที่มีความเชื่อต่างกัน แนะน�ำพระสงฆ์ไม่ให้

คริสตังยืมเงิน ห้ามพระสงฆ์เสาะแสวงหา

ทรัพย์สิน วัตถุ เงินทอง 

	 บทที่   3  เป ็นเรื่องเกี่ยวกับแนวทาง

ปฏิบัติในการเผยแพร่ศาสนา พระสงฆ์ต้อง

เอาใจใส่ในการน�ำแสงสว่างแห่งพระวรสารไป 

สู่คนต่างศาสนา ในแต่ละวัดจะต้องจัดหาคร ู

ค�ำสอนคนหน่ึงเพื่อสอนค�ำสอนคนต่างศาสนา

และคริสตชนจะต้องเป็นผู้ประกาศพระวรสาร 

ด้วยชีวิตของตนเอง เมื่อมีคนต่างศาสนามา

ขอรับศีลล้างบาป จะต้องสอบถามแรงจูงใจใน

การขอเป็นคริสตชนในครั้งนี้ 
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ธัญภรณ์  ลีก�ำเนิดไทย

พิน็อคคิโอและจิมมินี คริกเก็ต:

มนุษย์และมโนธรรม

(หมวดจริยธรรม)

นักวิเคราะห์เศรษฐกิจและการเงิน นักแปล นักเขียน มหาบัณฑิตด้านเศรษฐศาสตร์ระหว่างประเทศจากมหาวิทยาลัย

รฐัศาสตร์ปารสี, อดตีนักเรยีนทุนรฐับาลฝร่ังเศสทีส่นใจศึกษาค้นคว้าทางเทววทิยา และพยายามเป็นศิษย์ธรรมทูตตามแบบ

ฉบับฆราวาสในโลกปัจจุบัน

 

 

	 แม้จะผ่านมากว่าเกือบ 80 ปี การผจญ

ภัยของพิน็อคคิโอ (Pinocchio) ภาพยนตร์ 

การ์ตนูจากวอลต์ ดสินย์ี (Walt Disney) ยงัคง 

ตราตรึงใจใครหลายคนตั้งแต่ในอดีตจนถึง

ปัจจุบัน เหตุการณ์ต่างๆ ของหุ่นกระบอกไม้ 

ที่มีชีวิตและใฝ่ฝันที่จะเป็นเด็กจริงๆ ได้ท�ำให้ 

ผูช้มทกุคนไม่ว่าจากยคุไหนต้องกลบัมาคดิและ

เรียนรู้จากนิทานดิสนีย์นี้ ซึ่งเด็กๆ มากมาย

และใครก็ตามที่เคยดูพิน็อคคิโอยังคงจ�ำอยู ่

เสมอว่าการพูดโกหกเป็นสิ่งไม่ดี อย่าไว้ใจคน 

 

 

แปลกหน้า และถ้าอยากจะเป็นเด็กดีก็จะต้อง

ไปโรงเรียน เชื่อฟังพ่อแม่ ผู้ใหญ่ท่ีรักเรา ซึ่ง

หากไม่เชื่อฟัง ก็อาจจะเกิดเหตุการณ์เลวร้าย

	 ทั้งนี้ทั้งนั้นทุกๆ คนคงอยากให้พิน็อค 

คิโอฟังเสียงเล็กๆ ของจิมมินี คริกเก็ต (Jimini 

Cricket) จิ้งหรีดจิ๋ว ผู้เป็นจิตส�ำนึกของพิน็อค

คิโอที่คอยแนะน�ำว่าเขาควรท�ำอะไร แม้แต่

กระท่ังตัวของพิน็อคคิโอเองท่ีออกมาตัดพ้อ 

ในภายหลังว่า “ฉันควรจะเชื่อเธอตั้งแต่แรก” 

และท�ำตามสิ่งที่จิมมินี่บอก
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1 จิตส�ำนึกในที่นี้หมายถึง Conscience ในภาษาอังกฤษ
2 เพลง “Give a Little Whistle” โดยในภาพยนตร์พิน็อคคิโอ พากย์ภาษาไทยแปลชื่อเพลงเป็น “จะยังไงก็ผิวปาก”
3 Summa Theologiae, I, q. 29, a. arg. 1. “persona est rationalis naturae individua substantia”

	 “…ให้จิตส�ำนึก1 เป็นเพื่อนชี้ทางน�ำเธอ

เรื่อยไป” คือ สิ่งแรกท่ีจิมมินี่พยายามบอก 

กับพิน็อคคิโอ และประโยค “ให้จิตส�ำนึกเป็น

เพื่อนชี้ทางน�ำเธอเร่ือยไป” นี้ยังเป็นส่วนหนึ่ง

ของท ่อนฮุก  ของหนึ่ ง ในเพลงประกอบ

ภาพยนตร์เรื่องน้ี2 ซึ่งได้กึกก้องกังวาลอยู่ใน

ความทรงจ�ำวัยเด็กของใครหลายคนท่ียาก 

จะลืมเลือน

	 แม้ว่าเวลาจะผ่านพ้นไปหลายปี ทว่าเมือ่

กลับมานั่งดูพิน็อคคิโออีกครั้ง ภาพยนตร์

การ์ตูนเรื่องนี้ไม่ได้จ�ำกัดอยู่ที่การสอนศีลธรรม

อย่างเดียว แต่ยังสะท้อนให้เห็นถึงความ

สมัพนัธ์ทีล่กึซึง้และแยกกนัไม่ได้ระหว่างผูส้ร้าง

และสิ่งสร้าง และโดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่าง

มนุษย์และมโนธรรม ผ่านตัวละครต่างๆ ไม่ว่า

จะเป็นพนิอ็คคโิอ จมิมนีิ ครกิเกต็ และเจเพต็โต 

(Geppetto) หากกล่าวอีกนัยหนึ่ง ภาพยนตร์

การ์ตูนพิน็อคคิโอของวอลต์ ดิสนีย์น�ำเสนอ

เรื่องราวชีวิตของมนุษย์แบบง่ายๆ ในภาษา

มนุษย์

	 พิน็อคคิโอหุ ่นกระบอกที่มีชีวิตได้น�ำ

เสนอลกัษณะต่างๆ ของมนษุย์ในฐานะสิง่สร้าง

(creation) และสาร (Individual substance) 

ที่มีเหตุผลโดยธรรมชาติ (Rational nature)3 

ซึ่งมีความสามารถในการคิดและการมุ่งหน้า 

ไปยั งสิ่ งที่ ดี   โดยการที่ เขา เป ็น เพียงแค ่ 

หุ่นกระบอกได้ท�ำให้เขารู้สึกว่าเขาขาดอะไร 

บางอย่าง แม้ว่าพิน็อคคิโอจะไม่รู้จักเจเพ็ตโต 

ผู้ท่ีสร้างสรรค์เขาขึ้นมามากนัก เขารู้สึกว่า

ความฝันของเจเพ็ตโตที่อยากเห็นเขาเป็นเด็ก

จริงๆ เป็นเป้าหมายสูงสุดหนึ่งเดียวของเขา 

ทีจ่ะมาเติมเตม็สิง่ทีเ่ขาขาดหาย การขานรับสิง่

ที่เจเพ็ตโตต้องการนั้นกลายเป็นสิ่งท่ีเขาควร

ท�ำความใฝ่ฝันที่จะเป็นมนุษย์เหมือน “พ่อ” 

(ผู้สร้าง) ของพินอ็คคโิอสะท้อนให้เห็นว่าพินอ็ค

คิโออยากพาตนเองออกจาก “สิ่งสร้าง” ที่ไม่

สมบรูณ์ (Imperfection) ให้ไปสูค่วามบรบิรูณ์ 

(Perfection)

	 อย่างทีท่ราบกนัด ีหากพนิอ็คคโิอ “ต้อง 

การเป็นเด็กจริงๆ” ทุกอย่างข้ึนอยู่กับเขาเท่า 

นั้น โดยเขาจะต้องพิสูจน์ว่าเขาได้ท�ำหน้าที่ 

ที่ได้รับมอบหมายอย่างสมบูรณ์ นั่นก็คือ การ

เป็นคนกล้าหาญ จรงิใจ ไม่เหน็แก่ตวั ถงึแม้ว่า

เขาจะเป็นเพียงแค่กระบอกไม้ธรรมดาที่ไม่มี

พลงัวเิศษหรอืความรูม้ากมาย เขามจีมิมนิ ีครกิ

เก็ต เพื่อนคูค่ิดที่จะคอยน�ำทางไปยงัเป้าหมาย

และช่วยเขาแยกแยะสิ่งที่ดีและไม่ดี เพื่อให ้

เขาสามารถเป็นมนุษย์ตามสิ่งที่เขาปรารถนา 

ซึ่งเพียงพอส�ำหรับภารกิจของเขา
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	 ความสัมพันธ์ระหว่างพิน็อคคิโอและ 

จิมมินี คริกเก็ต (ซึ่งเป็นจิตส�ำนึก ที่ปรึกษาใน

ยามสิ่งล่อใจ และผู้น�ำทางชีวิตตามธรรมนอง

คลองธรรมของพนิอ็คคโิอ) เผยให้เหน็ภาพของ

มโนธรรมทีอ่ยูใ่นเบือ้งลกึของจติใจมนษุย์ เสยีง

เล็กๆ ของจ้ิงหรีดจิ๋วปรากฎขึ้นทุกครั้งไม่ว่า 

พิน็อคคิโอจะเผชิญกับเหตุการณ์ใด จิมมินี

เพื่อนคู่หูคู ่คิดที่ช่วยให้พิน็อคคิโอ “เลือกท�ำ 

แต่ความด ีหลกีเลีย่งความชัว่” โดยตลอดเรือ่ง

ราวของพิน็อคคิโอจะเห็นได้ว่าจิมมินี คริกเก็ต

ท�ำหน้าที่เป็นตัวตัดสินทางศีลธรรม (Moral 

judgement) ท่ีชวนให้พิน็อคคิโอต้องฉุกคิด 

เม่ือเขาจ�ำเป็นต้องตัดสินใจเรื่องต่างๆ เช่น 

การเลอืกระหว่าง “การไปโรงเรยีน” หรอื “ไป 

โรงละคร” เป็นต้น

	 แต่เมื่อมองลึกๆ แล้ว จิมมินี ดูเหมือน

จะเป็นมากกว่า “จิตส�ำนึก” ที่ตัดสินเพียง 

แค่เรื่องทางศีลธรรมตามค�ำนิยามท่ัวไป ตลอด

ทั้งเรื่อง จิมมินี คริกเก็ต ท�ำส่ิงต่างๆ เพื่อให ้

พิน็อคคิโอรับรู้และระลึกถึงสิ่งที่เขาปรารถนา 

ทีอ่ยูก้่นบึง้ในใจของเขา นัน่กค็อืการเป็นมนษุย์

เหมือนกับพ่อของเขา ซึ่งเป็นสิ่งที่เจเพ็ตโต 

ผู้เป็นพ่อปรารถนาเช่นกัน  น่ีอาจกล่าวได้ว่า 

จิมมินี คริกเก็ต เปรียบเสมือนมโนธรรมของ

มนุษย์  โดย “มนุษย์รับรู ้และเห็นถึงความ

จ�ำเป็นของกฎหมายพระเจ้าผ่านมโนธรรม 

ในการกระท�ำทุกๆ อย่าง มนุษย์ถูกก�ำหนดให้

เดินตามมโนธรรมของเขาเพื่อที่เขาจะได้มาหา

พระเจ้า ซึ่งเป็นเป้าหมายของชีวิต4”

	 นอกจากนี้จิมมินี ผู ้ซึ่งเป็นมโนธรรม 

ของพิน็อคคิโอถูกสร้างให้มีความผสมผสาน

ระหว่างเจตจ�ำนง (Will) และหน้าที่ (Duty) 

โดยเจตจ�ำนงเกี่ยวข้องกับการความต้องการที่

จะยอมรบัหรอืไม่ยอมรบัสิง่ทีเ่ชือ่มัน่ (Convic-

tion) ในขณะที่หน้าที่คือการยอมรับส่ิงที่เชื่อ

มัน่ โดยไม่สนใจข้อโต้แย้งหรืออทิธพิลใดๆ เช่น

เดยีวกนักับมโนธรรมของครสิตชน บทบาทของ

จมิมนิ ีครกิเกต็ในฐานะมโนธรรมจะไม่สามารถ 

fulfill ได้ ถ้าพิน็อคคิโอเลือกที่จะท�ำอย่างอ่ืน 

ที่ไม่ใช่เส้นทางสู่ความดีบริบูรณ์ ในภาพยนตร์

ถงึกระนัน้พินอ็คคโิอมอีสิระทีจ่ะเชือ่ฟังและท�ำ

ตามเสียงของจิมมินี แม้ว่าสิ่งที่เขาจ�ำเป็นต้อง

ท�ำได้ถูกจัดว่าเป็นหน้าที่ของเขา

	 มันไม่ได้ง่ายเลยส�ำหรับพิน็อคคิโอที่จะ

แยกแยะและเลือกที่จะเชื่อฟังจิตส�ำนึกของเขา

สิ่งท่ีเขาพบเจอมักจะเป็นสิ่งไม่ดีที่ซ่อนอยู่ใน

คราบของส่ิงดี ซึ่งภายนอกดูเหมือนไม่มีอะไร

น่าสงสัย สุนัขจิ้งจอกที่แสนเจ้าเล่ห์ ออเนสต์

จอห์น (Honest John) ซึ่งได้ตีสนิทกับพิน็อค

คิโอพร้อมกับน�ำเสนอว่าตนเองมีเจตนาดี 

โดยเจ้าสุนัขจิ้งจอกนี้พยายามชักชวนโน้มน้าว

ให้พิน็อคคิโอไปโรงละครแทนที่จะไปโรงเรียน

4 Concile Vatican II: Dignitatis Humanae 2
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ด้วยเหตุผลที่ว ่าชีวิตนักแสดงเป็นชีวิตท่ีจะ

ประสบความส�ำเรจ็อย่างรวดเรว็ และมช่ืีอเสยีง

ในขณะที่โรงเรียนไม่มีประโยชน์อะไรส�ำหรับ 

พิน็อคคิโอ เหตุการณ์นี้เผยให้เห็นสิ่งชั่วร้ายที่

เต็มไปด้วยเล่ห์เหลี่ยมแฝงตัวมาในคราบมิตร

สหายที่หวังจะล่อลวงให้พิน็อคคิโอตกหลุม

พลางของเขา การกระท�ำรวมท้ังความคิดท่ีอยู่

ภายในของออเนสต์ จอห์น นั้น กลับตรงกัน

ข้ามกับชื่อที่เขาได้แนะน�ำแก่พิน็อคคิโอ รวม 

ทั้งบุคคลิกภายนอกที่บ่งบอกว่าเขาเป็นคนดี

ซือ่สตัย์ และจรงิใจ ถงึกระนัน้ ไม่ต้องแปลกใจ

ซาตานก็ยังปลอมเป็นทูตแห่งแสงสว่างได ้

(2 คร 11: 14) บรรดาปีศาจ ซาตาน และมาร

ทัง้หลายซึง่ฉลาดรูด้ว่ีาถ้าไม่ปลอมตวัมาคงไม่มี

ใครหลงกลและล่อลวงมนุษย์ได้ส�ำเร็จ

	 เนื่องจากสิ่งล ่อล ่วงต ่างๆ จากมาร

เปลี่ยนรูปแบบไปเรื่อยไม่ซ�้ำกัน พิน็อคคิโอ 

จึงตกหลุมพลางบ่อยครั้ง เขาท�ำผิดซ�้ำแล้วซ�้ำ

เล่า แม้ว่าจิมมินีพยายามโน้มน้าวสิ่งให้เขาท�ำ

สิ่งที่ควรท�ำมาโดยตลอด อย่างไรก็ดีทุกครั้งที่

เขาท�ำผิดพลาด พิน็อคคิโอจ�ำ และระมัดระวัง

มากขึน้ เมือ่เขาเหน็ถงึผลลพัท์ของการทีเ่ขาไม่

เช่ือฟัง “จิตส�ำนกึ” เขารบีหนักลบัไปหาจมิมนิี

การเปิดอกพูดคุยตัวต่อตัวกับจิมมินีอย่างตรง

ไปตรงมาโดยไม่มีสิ่งรบกวนใดๆ ช่วยให้เขาได้

ทบทวนเรื่องราวที่ เกิดขึ้น ทั้งยังท�ำให้เขา

ตระหนกัว่าเขาควรจะท�ำอะไร ซึง่ผลกัดนัให้เขา

กลับมาเร่ิมต้นใหม่อีกครั้งหนึ่ง โดยไม่จมอยู่ใน

ความรู้สึกผิดกับเหตุการณ์ในอดีตของเขา

	 อย่างไรก็ดี แม้ว่าภาพยนตร์การ์ตูน 

พิน็อคคิโอจะสามารถสะท้อนให้เห็นภาพของ

มนุษย์และมโนธรรมในโลกแห่งความเป็นจริง

อย่างเข้าใจง่ายและเป็นรูปธรรม การน�ำเสนอ

ของภาพยนตร์ดิสนีย์เร่ืองนี้ต้ังอยู่บนหลักการ 

ที่ว่าจิมมินี คริกเก็ต เป็นจิตส�ำนึกที่ได้พัฒนา 

มาอย่างดีสมบูรณ์แล้ว (Well-formed) ท้ังใน 

ด้านวิชาการและศีลธรรมจรรยา โดยบทบาท

ของพิน็อคคิโอมีเพียงแค่ตัดสินใจว่าจะเชื่อ 

หรือไม่เชื่อจิมมินี โดยเขาไม่จ�ำเป็นต้องพัฒนา

จิตส�ำนึกของเขา  เพราะจิมมินี   คริกเก็ต

สอดคล้องกับความดีงามที่แท้จริง  ซ่ึงเป็น 

พระประสงค์ของปรีชาญาณแห่งผู้สร้าง5

	 ตามหลักประเพณีคริสตชน (Christian 

Tradition) มนษุย์มคีวามสามารถท่ีรับรู้ ส�ำนกึ 

ยอมรับส่ิงที่ดีและไม่ดีได้  ซ่ึงความสามารถนี้ 

ไม ่อาจลบล้างหรือท�ำลายได ้และมีมาตั้ง 

แต่ก�ำเนิดโดยความสามารถนี้ได ้ถ ่ายทอด 

ออกมาเป็นมโนธรรม อัน “เป็นกฎของจิตใจ 

มโนธรรมเป็นผู้ส่งสารจากผู้ที่พูดกับเราข้าง 

หลังม่าน ผู้ท่ีสอนเราและผู้ท่ีปกครองเราท้ัง 

ในโลกแห่งธรรมชาติ และโลกแห่งหรรษทาน

ผ่านตัวแทน มโนธรรมเป็นสังฆราชแห่งพระ 

5 Catechism of the Catholic Church (CCC), 1783
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คริสตเจ้าที่มีมาตั้งแต่เริ่มแรก6” ด้วยเหตุนี้ 

คริสตชนแต่ละคนจึงได้รับมอบหมายว่า “จง

กลับไปหาจิตส�ำนึก ตั้งค�ำถามกับมัน พี่น้อง 

ทั้งหลาย จงกลับไปยังภายใน และในทุกๆ 

ส่ิงที่พวกท่านท�ำ  จงมองดูพระเจ ้าผู ้ เป ็น

พยาน”7

	 ในชวีติครสิตชน มโนธรรมท�ำหน้าทีผ่่าน

พระจติเจ้า (รม 9:1) ทัง้ยงัเป็นวหิารทีค่รสิตชน

จะได้ยิน “เสียงของพระเจ้า8” แต่ทว่าเสียง 

ดังอึกทึกมากมายในสภาพแวดล้อมปัจจุบัน 

ไม่ว่าจะเป็นเสียงเชิญชวนจากสังคมท่ีเชิญชวน

ให้ท�ำ “ตามวิถีโลก” และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เสยีงรบกวนจาก “ศตัรตูลอดกาล” ของมนษุย์ 

ส ่งผลให ้หลายคนแทบไม ่ได ้ยินเสียงจาก

มโนธรรมที่ตะโกนก้องอยู่ในเบ้ืองลึก อีกท้ัง

ความสามารถในการรับรู้ถูกกลบด้วยบาปและ

ความเคยชินที่ไม่ดีต่างๆ

	 ตรงกันข้ามกับเรื่องราวของพิน็อคคิโอ 

มโนธรรมของมนุษย์จ�ำเป็นต้องได้รับการเรียน

รู้และพัฒนา และถือว่าเป็นภาระหน้าที่ตลอด 

ชีวิตของคริสตชน9 โดยการพัฒนามโนธรรม

(Formation of conscience) นั้นตั้งอยู่บน 

การมองโลกตามหลักความเป็นจริง (Realist) 

และจิตวิญญาณ (Spiritual) ซึ่งประกอบไป 

ด้วยการค้นหาทางด้านวิชาการ ปรึกษาผู้ที ่

มีประสบการณ์ พูดคุยกับพ่อวิญญาณ การ

ภาวนา การพิเคราะห์แยกแยะ (Discern-

ment) ผ่านการพบปะส่วนตัวกับพระเยซ ู

คริสต์เจ้าหรือการพิจารณามโนธรรม (Exam-

ine of Conscience)

	 การวินิจฉัยแยกแยะทางจิตนี้ “นับวัน

แต่จะมคีวามจ�ำเป็นมากขึน้เรือ่ยๆ ชวีติปัจจบุนั

ในยุคนี้”10 เนื่องจากการวินิจฉัยแยกแยะช่วย 

ให้เราไม่ตกหลมุพลางของมารทีพ่ยายามหลอก

ล่อ และที่ส�ำคัญเพื่อขจัดเสียงรบกวนต่างๆ 

ให้เหลือเพียงแต่เสียงของพระเจ้า ซึ่งเป็นเสียง

ที่ท�ำให้เราคนพบน�้ำพระทัยพระเจ้า

	 ในโลกท่ีเวลาทุกวินาทีมีค่ามหาศาล 

ผู ้คนจ�ำนวนมากโดยเฉพาะอย่างย่ิงมนุษย์ 

เมืองยุคใหม่ท่ีชีวิตต้องแข่งกับเวลาต่างใช้ 

ชวีติอย่างรีบเร่ง เวลาได้ถกูแทนทีด้่วยกิจกรรม

และภารกิจ หน้าที่การงานที่เร่งด่วนมากมาย 

ในขณะที่การวินิจฉัยแยกแยะถูกมองข้าม 

การพูดคุยกับ “จิมมินี” หรือการเปิดอกคุย 

6 John Henry Newman (1874) Letter to the Duke of Norfolk
7 Saint Augustine, ep. Jo. 8, 9
8 GS 16
9 CCC 1784
10 GE 167
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กับพระเยซู “เพื่อนแท้ของมนุษย์” ส�ำหรับ 

คริสตชนน้ัน  ได ้จัดเป ็นรายการกิจกรรม

ประเภท “กิจกรรมยามว่าง…” ที่ส�ำคัญรอง 

ลงมา

	 อันที่จริงไม่ว่าจะเป็นยุคไหนๆ เวลานั้น

ต่างมีบทบาทส�ำคัญในชีวิต และผู้คนในแต่ละ

ยุคก็ต่างมีหน้าท่ีมากมาย อีกท้ังชีวิตจิตไม่ได้มี

ความส�ำคัญน้อยไปกว่าชีวิตกายภาพ

	 นักบุญอิกญาซีโอ แห่งโลโยลาก�ำหนด 

ให้เยสุอิตทุกคน (แม้ว่าภารกิจล้นมือร้อยแปด

อย่าง) พิจารณามโนธรรม ทุกวันๆ สองครั้ง11 

หรอืทีเ่รยีกกนัว่า การร�ำพงึมโนธรรมประจ�ำวนั

(Daily Examens) ซึง่ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน 

หลัก

	 1.  ให้เรารับรู ้ถึงการประทับอยู ่ของ

พระเจ้า 

	 2. สวดขอให้พระหรรษทานเพ่ือให้เข้าใจ

ว่าพระเจ้าทรงกระท�ำอะไรในชีวิตของเรา

	 3. ย้อนกลับมามองสิ่งท่ีผ่านมาระหว่าง

วัน

	 4. พินิจดูว่าตัวเองได้ท�ำ พูด คิดอะไรท่ี

ท�ำให้ใกล้ชิด หรือออกห่างจากพระเจ้า

	 5. มองไปยงัพรุง่นีว่้าเรามอีะไรทีจ่ะต้อง

ท�ำ และขอให้พระองค์ช่วย เราจะท�ำอะไรและ

จะร่วมมือกับพระองค์เพื่อกิจการของพระองค์

ให ้ ดียิ่ งขึ้นอย ่างไร  เ พ่ือที่จะให ้การร�ำพึง

มโนธรรมประจ�ำวัน อยู่ในรูปแบบที่เหมาะสม

กับชีวิตประจ�ำวันของคนส่วนใหญ่ที่ “ไม่ค่อย 

มีเวลา” เหล่าเยสุอิตและนักบวชในจิตอารมณ์

ของนักบุญอิกญาซีโอ Ignatien ฝรั่งเศสจึง 

น�ำเสนอ “Prière d’alliance”12 หรอืแปลเป็น 

ไทยได้ว่า “การภาวนาแห่งพันธสัญญา” ซึ่ง 

ใช้เวลาเพยีง 5-10 นาทเีท่านัน้ (หรอื 15 นาที

หากต้องการ) ทุกๆ เย็น โดยมีเป้าหมายคือ

ทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน พร้อมกับให ้

รับรู ้ถึงวิธีการที่พระเจ้าทรงปรากฎแก่เรา

ระหว่างช่วงเวลาดังกล่าว ตามท่ีปรากฎใน

หนังสือประกาศกเยเรมีย์ (30:31) “…นี่คือ 

พันธสัญญาที่เราจะท�ำกับพงศ์พันธุ์อิสราเอล

	 หลงัจากสมยันัน้ คอืเราจะใส่บทบญัญติั

ของเราในจิตใจของพวกเขาจารึกบนหัวใจของ

พวกเขา เราจะเป็นพระเจ้าของพวกเขา และ

พวกเขาจะเป็นประชากรของเรา…”

11 Constitutions 261, 342, 342
12 https://www.ndweb.org/2019/05/kit-spirituel-6-priere-alliance/
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	 โดยการภาวนาแห่งพันธสัญญาจะจบ 

ลงเหมอืนกบัว่า “เราบอกลาเพือ่นทีน่ัง่ฟังเรา” 

(ท่ีเรียกกันว่า Colloque ในภาษาเทคนิค) 

จากนั้นก็ตามด้วยบทสวด “พระบิดา” “Sus-

cipe” ฯลฯ ตามสไตล์แต่ละคน

	 สุดท้ายนี้ ไม่ว่าจะเป็น “พิน็อคคิโอ– 

จิมมินี” “มนุษย์–มโนธรรม” “คน–พระเจ้า” 

ต่างชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ที่แนบแน่นลึกซึ้ง 

ทว่าบาป ความด้ือร้ัน ความไม่สมบูรณ์หรือ 

ข้อบกพร่องอื่นๆ ได้ก่อให้เกิดเส้นขั้นกลาง 

ที่ขวางกั้นเสียงเล็กๆ ที่ฝ่ายหนึ่งพยายามส่งให้

อีกฝ่ายหนึ่ง ในขณะที่สิ่งล่อลวงต่างพยายาม

ท�ำให้เส้นขัน้ดังกล่าวยาวขึน้ “เชือ่ฟัง” เหมอืน

จะเป็นค�ำท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีสามารถเข้ามา 

เชื่อมรอยท่ีปรากฎอยู่ในแต่และคู่ได้ แน่นอน

ว่าการเติมค�ำว่า “เช่ือฟัง” นั้นไม่ง่ายและต้อง

อาศัยเวลาที่ยาวนาน แต่กระนั้นการพิจารณา

มโนธรรมได้ท�ำให้เราตระหนักว่าเราคริสตชน 

“ไม่เคยเดินคนเดียว”

* ขอขอบคุณ บาทหลวง มิเกล กาไรซาบาล, 

บาทหลวง อัลฟองโซ เดอ ฮวน และ บาทหลวง 

ชาร์ค อองจาล์แบร์ ส�ำหรับก�ำลังใจ

	 ธเีอร์ร ีอานน์ (Thierry Anne) นวกจารย์ 

ของคณะเยสุอิตที่ลียง และเคยเป็นพ่ออธิการ 

จิตตาภิบาลของชมรมนักศึกษาคาทอลิก

โรงเรยีนรฐัศาสตร์ปารสี (Sciences Po Paris) 

กล่าวว่านี่คือการพิจารณามโนธรรมที่ได้ปรับ

โฉมใหม่13 ซึ่ง “การภาวนาแห่งพันธสัญญา” 

ประกอบไปด้วยสามขั้นตอนหลัก:

	 1. ขอบคุณ: นึกถึงความสุข ความหวัง

สิ่งดีๆ ที่เกิดขึ้นในระหว่างวัน และขอบคุณ

พระเจ ้าส�ำหรับทุกสิ่งๆ สัญลักษณ์ผู ้คนที่ 

พบเจอต่างๆ

	 2. ขอโทษ: ค ้นหาว ่ามีช ่วงไหนที่ดู

เหมือนว่าเราไม่ได้ฟังพระเจ้า เวลาไหนที่เรา

รู ้สึกว่าตัดขาดจากพระองค์ ออกห่างจาก

พระเจ้า

	 3.  ได ้โปรด: ส ่วนที่สามจะเป็นการ 

มองไปยังพรุ่งนี้ โดยมอบพรุ่งนี้ไว้กับพระเจ้า

พร้อมบอกสิ่งท่ีปรารถนา และฝากผู้คนท่ีเรา 

จะพบเจอ หรือสิ่งส�ำคัญที่เราได้รับมอบหมาย

รวมทั้งความคลืบแคลงใจ ความกังวัลท่ีเกี่ยว 

ข้องกับวันพรุ่งนี้

13 https://www.la-croix.com/Archives/2014-05-10/La-priere-d-alliance-2014-05-10-1148162
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นักจิตวิทยาการปรึกษา, รองผู้อ�ำนวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม,

อาจารย์พิเศษด้านจิตวิทยาในสถาบันอุดมศึกษา, วิทยากรฝึกอบรมและบรรยายด้าน Counseling Psychology,

Family Counseling และ Self-empowerment

	 ในชวีติของคนเราล้วนเคยผ่านการตดัสนิ

ใจเลอืกสิง่ต่างๆ ถ้าสิง่ท่ีควรเลอืกตรงกบัใจของ

เรา ย่อมเป็นการง่ายที่เราจะเลือกในสิ่งที่ถูกใจ

ทว่า ถ้าสิ่งที่ต้องเลือกกลายเป็นสิ่งที่ไม่ถูกใจ 

ไม่ต้องการ การเลือกนั้นย่อมน�ำมาซึ่งความ

ล�ำบากใจ ทุกข์ใจจนยากท่ีจะหลีกเลี่ยง โดย

เฉพาะการเลือกระหว่างสิ่งท่ีถูกใจกับสิ่งท่ี 

ถูกต้อง

	 เมือ่เราต้องเลือกส่ิงใดสิง่หนึง่ หรอืเลอืก

ทีจ่ะกระท�ำอย่างใดอย่างหนึง่ หลายครัง้ไม่ง่าย

เลยทีเ่ราจะเลอืกได้โดยไม่ลงัเล โดยเฉพาะการ

เลอืกน้ัน ต้องท�ำให้เราต้องเผชญิกบัเงือ่นไขของ

ความดีงาม ความดีมากกว่า และผลประโยชน์

ทีห่มิน่เหม่ต่อความผดิทางศลีธรรม ในสถานการณ์ 

แบบนี้  เรามักจะนึกถึง “มโนธรรม”  เสียง

ภายในใจที่ช่วยให้เรารู้ว่า ควรจะเลือกหรือท�ำ

อะไร

	 “มโนธรรม” คืออะไร? มโนธรรมตาม

ความหมายในพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน 

หมายถึง ความรู้สึกผิดชอบชั่วดี ความรู้สึกว่า

อะไรควรท�ำ อะไรไม่ควรท�ำ ส่วนในมมุมองของ

พระศาสนจักรคาทอลิก มโนธรรมเป็นการ

ประทับอยู่ของพระเจ้าในส่วนลึกของจิตใจ

มนุษย์ เป็นเสียงที่คอยเตือนเราให้ท�ำความดี

หลีกหนีความชั่ว

 “เสียงของคนส่วนใหญ่ไม่อาจแทนที่มโนธรรม” - มหาตมะ คานธี
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	 ในพระคัมภีร์ไบเบ้ิล นักบุญเปาโลได้

กล่าวถงึบทบาทของมโนธรรม ทีท่�ำหน้าทีเ่ตอืน

ใจเรา ในการเลือกท�ำความดี หรือหลีกเลี่ยง

ความชั่วไว้ในจดหมายถึงชาวโรมว่า “ดังน้ัน 

เมื่อคนต่างชาติซึ่งไม่รู ้จักธรรมบัญญัติ และ

ประพฤติตามข้อก�ำหนดของธรรมบัญญัติจาก

สามัญส�ำนึก แม้พวกเขาจะไม่รูจ้กัธรรมบญัญตัิ

พวกเขาก็เป ็นธรรมบัญญัติส�ำหรับตนเอง 

พวกเขาแสดงให้เห็นสิ่งที่ธรรมบัญญัติก�ำหนด

ไว้ในใจตามมโนธรรม และบางครั้งความคิด

ตามเหตุผลที่กล่าวโทษก็ป้องกันพวกเขา” 

(โรม 2: 14-15)

	 พระคาร ์ดินัลจอห์น  เฮนรี่  นิวแมน 

นักเขียนผู้มีชื่อเสียงด้านมโนธรรมเคยกล่าว 

ไว้ว่า “เมื่อมนุษย์เดินตามมโนธรรม ไม่ได้

หมายความว่า พวกเขาไม่ได้คิดหรือรู้สึก หรือ

เป็นสิทธิของพระผู้สร้าง หรือเป็นหน้าที่ของ

พระองค์ ทีม่ต่ีอสิง่สร้าง แต่สทิธใินการคดิ พดู

เขียน หรือการกระท�ำใดๆ ยังเป็นไปตามการ

ตัดสินใจของพวกเขา” (Newman, 1910) 

	 อย่างไรก็ดี หลายครั้งหลายหนในชีวิต

ของเรามนษุย์ในยคุปัจจบุนั เรามกัจะไม่รบัรูถ้งึ

การมีอยู่ของมโนธรรมภายในใจของเรา เสียง

ของมโนธรรมไม่ค่อยรบกวนจติใจของเราดงัแต่

ก่อน ยกเว้นแต่ว่า เรือ่งนัน้จะเป็นความผดิร้าย

แรง หากเป็นเรื่องเล็กน้อย เราอาจจะคิดว่า

ใครๆ เขาก็ท�ำกัน

	 ความคิดท่ีว่า “ใครๆ เขาก็ท�ำกัน” 

ท�ำให ้เราอาจจะท�ำผิดด ้วยความสบายใจ 

จนไม่อาจจะแยกแยะว่า อะไรคือความถูกต้อง

	 อนัทีจ่รงิ มโนธรรมมกัจะแสดงถงึตัวตน

ของปัจเจกบุคคล ในฐานะที่เป็นสิ่งสร้างท่ีมี

จริยธรรม ที่มีความสามารถในการพัฒนา

มโนธรรม การตัดสินตนเองและการรู ้จัก

แยกแยะความถูกต้องและความผิดพลาด 

(Hitlin, 2008) ทั้งนี้ ความสามารถดังกล่าว 

ขึ้นอยู ่กับวัฒนธรรมหรือกลุ ่มที่บุคคลสังกัด 

ซ่ึงจะส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกท�ำหรือไม่ท�ำ

สิ่งต่างๆ

	 ในมุมมองของจิตวิทยาสังคม เราทุกคน

ต่างสร้างตัวตนขึ้นมาจากสังคม สังคมพัฒนา

จากการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน ผ่านทาง

ภาษาที่บุคคลใช้ ภาษาสะท้อนถึงความคิด

ความเชื่อและความปรารถนาภายในใจของเรา

อย่างไรก็ดี ความเป็นตัวตนของเรามาจากการ

ไตร่ตรองทบทวน การไตร่ตรองทบทวนม ี

พ้ืนฐานมาจากภาษาหรือถ้อยค�ำ  ซ่ึงก่อให้ 

เกิดความคิดความเข้าใจ ภาษาพัฒนามาจาก

บริบททางสังคม สังคมมีพ้ืนฐานมาจากบุคคล

ที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคม 

	 ด้วยเหตุที่ ความเป็นตัวตนของเราเกิด

จากการเรียนรู้ผ่านทางประสบการณ์ และการ

ติดต่อสื่อสารกับบุคคลอื่นในสังคม เริ่มจาก

บุคคลในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนๆ ครูบา

อาจารย์ เพ่ือนร่วมงาน และบุคคลอื่นๆ ที่เรา

รับรู้ผ่านทางส่ือต่างๆ ดังน้ัน จึงไม่ใช่เร่ืองแปลก

ท่ีเรามักจะเลือกท�ำในส่ิงที่ใครๆ เขาก็ท�ำกัน 

จนลืมทีจ่ะฟังเสียงมโนธรรมภายในใจของเราว่า

อะไรคือความดี อะไรคือสิ่งที่เราพึงกระท�ำ
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	 นักปราชญ์ชาวกรกีผูย้ิง่ใหญ่คนหนึง่นาม

ไพธากอรัส  ได้สอนให้ลูกศิษย์ได้พิจารณา

ตนเองทกุคืนก่อนนอน และให้หมัน่ถามตนเอง

อาทเิช่น “วนันีฉ้นัประสบผลส�ำเรจ็ในการเรยีน

วันนี้ได้อย่างไร” “มีอะไรที่ฉันละเลยไปหรือ

ไม่” ฯลฯ ซึง่การกระท�ำเช่นนีท้กุคนืย่อมส่งผล

ให้เกิดความรู้สึกเห็นคุณค่าของการทบทวน

ไตร่ตรอง เกิดกระบวนการในการเรยีนรู ้น�ำไป

สู ่การพัฒนาปรับปรุงตนเอง และไม่ปล่อย 

ให้ตนเองหลงออกนอกทางของความดีงาม 

เพิ่มการตระหนักรู ้ในตนเอง (Self aware-

ness) ด้านมโนธรรม ให้มีความคมชัดเพิ่ม 

มากขึ้น

	 การพัฒนามโนธรรมจึงเป็นเรื่องท่ีมี

ความส�ำคัญประการหน่ึงของชีวิตมนุษย์ และ

ควรจะให้ความส�ำคัญตั้งแต่ในวัยเด็ก ซึ่งเป็น 

วัยแห่งการเรียนรู้และสร้างความเป็นตัวตน 

เมื่อพูดถึงการพัฒนามโนธรรม บุคคลหนึ่งใน

แวดวงจิตวิทยาที่เรามักจะนึกถึงก็คือ ซิกมุนด ์

ฟรอยด์ จิตแพทย์ชาวออสเตรีย เชื้อสายยิว

	 มุมมองคลาสสิกของฟรอยด ์ เ ร่ือง 

superego  เป็นมุมมองที่ได ้รับความนิยม 

ในการท�ำความเข้าใจแนวคิดเรื่องมโนธรรม 

ในความคิดของฟรอยด ์   โครงสร ้างของ

บุคลิกภาพของมนุษย์จะประกอบด้วย  Id 

Ego และ Superego โดย Id จะเป็นต้นก�ำเนดิ 

ของบุคลิกภาพ และเป็นส่วนที่ติดตัวมาแต่

ก�ำเนิด การท�ำงานของ  Id จึงเป็นไปตาม 

ความพึงพอใจของมนุษย์ ส่วน Ego มีหน้าท่ี 

ประสานระหว่าง Id และ Superego ให้แสดง

บุคลิกภาพออกมาอย่างเหมาะสมกับความ 

เป็นจริง 

	 ขณะที่ Superego จะท�ำหน้าที่เกี่ยว 

ข้องกับศีลธรรมจรรยา บรรทัดฐานของสังคม

ค่านิยม และขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ

มีหน้าที่ผลักดันให้บุคคลประเมินพฤติกรรม

ต่างๆ ทีเก่ียวข้องกับมโนธรรม จริยธรรม 

ที่พัฒนามาจากการอบรมเลี้ยงดู โดยเด็กจะ 

รับเอาค่านิยม บรรทัดฐานทางศีลธรรม และ

อุดมคติต่างๆ จากพ่อแม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ในช่วงวัย 3-5 ขวบ เด็กจะเรียนรู ้ผ่านทาง

ประสบการณ์  โดยมีสภาพแวดล ้อมเป ็น 

องค์ประกอบส�ำคัญของการหล่อหลอมหลัก

แห่งจริยธรรม ดังนั้น มนุษย์จึงเรียนรู ้และ

พัฒนามโนธรรมได้อย่างต่อเนื่อง หรืออีก 

นั ยหนึ่ ง   ม โนธรรมส ่ วนบุคคลสามารถ

เปลี่ยนแปลงได้ตามประสบการณ์และการ 

เรียนรู้ของเขา (Hitlin, 2008)

	 อย่างไรกดี็ เมือ่เรามาพิจารณาในมมุมอง

ของพระศาสนจกัรคาทอลกิทีบ่อกว่า มโนธรรม

เป็นการประทับอยู ่ของพระเจ้าในส่วนลึก 

ของจิตใจมนุษย์  เป็นเสียงที่คอยเตือนเรา 

ให้ท�ำความดี หลีกหนีความชั่ว เราจะพบว่า

ลักษณะส�ำคัญประการหนึ่งของมโนธรรม

คือ “การประทับอยู่ของพระเจ้าในส่วนลึก

ของจิตใจมนุษย์”

	 พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงเตือนใจ 

คริสตชน ให้เห็นความส�ำคัญของการเปิดรับ

พระพรของพระเจ ้า  และเป ิดทางให ้กับ

มโนธรรม จนสามารถด�ำเนนิชวีติตามมโนธรรม

ของตน ในสถานการณ์ทียุ่ง่ยากซับซ้อน ซ่ึงเรา

มนุษย์ถูกเรียกร้องให้สร้างจิตส�ำนึก ไม่ใช่หา 
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สิ่งอื่นมาทดแทน (สมเด็จพระสันตะปาปา 

ฟรงัซสิ, 2017) ดังน้ัน เมือ่เราเปิดใจรบัพระพร

ของพระเจ้า เปิดใจฟังพระสรุเสยีงของพระองค์

เราก�ำลังใช้เสรีภาพของเรา ให้เลือกทางแห่ง

ความศกัด์ิสทิธิ ์ทางแห่งความรกัอนัหาขอบเขต

มิได้

	 ในเรื่องความรัก พระเยซูเจ้าทรงเน้นย�้ำ

ว่า “ท่านจะต้องรักองค์พระผู้เป็นเจ้า พระเจ้า

ของท่านสุดจิตใจ สุดวิญญาณ สุดสติปัญญา

ของท ่าน  นี่ คือบทบัญญัติ เอก  และเป ็น

บทบัญญัติแรก บทบัญญัติประการท่ีสองก็เช่น

เดียวกัน คือ ท่านต้องรักเพ่ือนมนุษย์เหมือน 

รักตนเอง ธรรมบัญญัติและค�ำสอนของบรรดา

ประกาศกกข็ึน้อยูก่บับทบญัญตัสิองประการนี”้ 

(มัทธิว 22: 37-38)

	 ความรักจึงเป็นหลักการด�ำเนินชีวิต 

ที่ส�ำคัญของคริสตชน ตามหลักค�ำสอนของ 

พระเยซูเจ้า และแน่นอน เม่ือเราตั้งมั่นอยู่บน

หลักแห่งความรักนี้  เราย่อมด�ำรงตนอยู่บน

ความดีงาม ความถูกต้อง ความเมตตาเอื้อ

อาทร เราย่อมไม่คิดร้ายต่อผู้อื่นและตนเอง 

เราย่อมพร้อมจะรับฟังและเสียสละเพื่อผู้อื่น 

เราย่อมมีมโนธรรมที่ดี ดังที่นักบุญเปาโล 

กล่าวไว้ว่า “พี่น้องทั้งหลาย พระเจ้าทรงเรียก

ท่านให้มารับอิสรภาพ ขอเพียงแต่อย่าใช้

อิสรภาพนั้นเป็นข้อแก้ตัวท่ีจะท�ำตามใจตน 

แต่จงรับใช้ซึ่งกันและกันด้วยความรัก เพราะ

ธรรมบัญญัติทั้งหมดสรุปได้เป็นข้อเดียวว่า 

จงรกัเพือ่นมนษุย์เหมอืนรกัตนเอง” (กาละเทีย 

5: 13-14) 

	 นักบุญเปาโลยังเตือนใจเรา ไม่ให้ปล่อย

ตัวไปตามความปรารถนาตามธรรมชาติ ซ่ึงจะ

น�ำเราไปสู่ การผิดประเวณี ความลามกโสมม

การปล่อยตัวตามราคะตัณหา การใช้เวทมนต์

คาถา การเป็นศตัรกูนั การทะเลาะววิาท ความ

อจิฉารษิยา ความโกรธเคือง การแตกแยกแบ่ง

พรรคแบ่งพวก การเมามายจนขาดสติ แต่ให้

เราด�ำเนินชีวิตตามเสียงของพระจิตเจ้า ซึ่งจะ

ส่งผลให้เราม ีความรกั ความชืน่ชม ความสงบ

ความอดทน ความเมตตา ความใจดี ความ

ซื่อสัตย์ ความอ่อนโยน และการรู้จักควบคุม

ตนเอง (กาละเทีย 5: 19-23) 

	 การมีมโนธรรมที่ ดีเป ็นเร่ืองจ�ำเป ็น

เปรียบเสมือนเข็มทิศน�ำทางชีวิตของเรา ถ้าจะ

พูดให้เข้ากับยุคสมัยนี้ที่มีวลีฮิตว่า “ของมัน

ต้องมี” หมายถึง สิ่งของหรือสินค้าท่ีต้องมี 

ต้องซื้อ ผู้เขียนเห็นว่า มโนธรรมคือ “ของมัน

ต้องมี” ไม่ว่าจะยุคสมัยไหน โดยเฉพาะในยุค

สมัยนี้  ซ่ึงผู ้คนฟังเสียงตนเอง เสียงภายใน

ใจน้อยลง และฟังเสียงภายนอกมากขึ้น จน

อาจจะไม่ทันฉุกคิดว่า อะไรคือส่ิงท่ีพึงกระท�ำ

อะไรคือความถูกต้อง อะไรคือความจริง และ

ปล่อยตัวไปกับ “สิ่งที่ใครๆ เขาก็ท�ำกัน”

	 เพราะถ้าเราท�ำโดยรูต้วัว่า เราท�ำเพราะ

เรารักพระเป็นเจ้า เรารักผู้อื่นอย่างที่เรารัก

ตนเอง แม้การกระท�ำนั้น ใครๆ เขาไม่ท�ำกัน

เรากย็งัจะท�ำ เพราะเรารูว่้า สิง่ทีเ่ราท�ำนัน้ เรา

ท�ำด้วยมโนธรรมที่บริสุทธิ์ และส่ิงนั้นมีความ

หมายต่อชีวิตของเราหรือของผู้อื่นอย่างไร 
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เมืองต่างๆ เช่น ตะกั่วป่า พิษณุโลก สุโขทัย

ลพบุรี  เป็นต้น ท่านถวายการรับใช้สมเด็จ 

พระนารายณ์อย่างเต็มท่ี ท่านได้รับเชิญให ้

เข้าเฝ้าที่ราชวังลพบุรีหลายครั้ง สมเด็จพระ

นาร ายณ ์ ไ ด ้ ท ร ง เ มตตาต ่ อ มิ ชชั นนา รี

พระราชทานที่ดินและวัสดุก่อสร้างแก่มิสซัง 

ในการสร้างวัด  เป็นต้น ท่านได้เขียน บท

ภาวนา พระคัมภีร ์  พจนานุกรม หนังสือ 

ค�ำสอน ฯลฯ  เป ็นภาษาไทย บาลี   และ

สันสกฤต ท่านเป็นผู ้ศักดิ์สิทธ์ิยอมรับความ 

ทุกข์ยากที่เกิดขึ้น เป็นนักโทษในเรือนจ�ำ หลัง

จากได้รับอิสรภาพ ท่านยังท�ำงานฟื้นฟูพระ

ศาสนจักร ด้วยความรักและความหวัง ท่าน

มรณภาพในปี ค.ศ.1696 อายุ 59 ปี สมเด็จ

พระนารายณ์ได้ประทานนามให้ท่าน “พระ

สังฆราชหลุยส์ ลาโน พระสังฆราชฝร่ังเศส 

ผู ้เป็นใหญ่ ชาวคริสต์ผู ้มีชัยและเป็นผู ้ตื่นรู ้

ในธรรม” สมเด็จพระเพทราชาได้ตรัสถึง 

พระสังฆราชลาโนว่า “บุคคลที่ฉลาดและเป็น

คนดีได้ท�ำตัวให้เป็นประจักษ์จนถึงลมหายใจ

สุดท้าย” ชีวิตศักดิ์สิทธิ์ของท่าน จึงเป็นแบบ

อย่างให้กับพระสงฆ์ นักบวช และคริสตชน 

ทุกคน

	 หนังสือเล่มนี้มี 10 บทมีเนื้อหาโดยย่อ

ดังนี้

	 บทน�ำ จุดประสงค์ผู ้ เขียนหนังสือนี้ 

เพื่อให้ผู้อ่านได้รู้จักชีวประวัติ ชีวิต ความเชื่อ 

ค�ำสอนของ “พระสังฆราชหลุยส์  ลาโน” 

พระสังฆราชองค์แรกของมสิซังสยาม และผู้คน

ร่วมสมัยของท่านในประเทศฝรั่งเศส พระเจ้า

	 เรื่องราวและชีวิตของพระคุณเจ้าหลุยส์

ลาโน เป็นเหมือนขุมทรัพย์ที่ถูกเก็บไว้นานถึง 

300 กว่าปี  ช่ือหนังสือ “พระสังฆราชหลุยส์ 

ลาโน พระสังฆราชฝรั่งเศสผู ้เป็นใหญ่ ชาว

คริสต์ผู ้มีชัยและเป็นผู ้ตื่นรู ้ในธรรม เป็นช่ือ 

ที่สมเด็จพระนารายณ์ได ้พระราชทานแก่

พระคุณเจ้า ผู ้เขียนซิสเตอร์ซีมอนา สมศร ี

บุญอรุณรักษา คณะคาร์เมไลท์ กรุงปารีส ได้

อุทิศตนค้นคว้าจากเอกสารต้นฉบับ และเขียน

หนังสือเล่มนี้ใช้เวลาประมาณ 10 ปี  เป็น

หนังสือที่มีคุณค่าเป็นเหมือนขุมทรัพย์ที่เปิด

ออกในโอกาส “ฉลอง 350 ปีมิสซังสยาม” 

เพื่อให ้ เรารู ้ จักพระสังฆราชหลุยส ์  ลาโน 

พระสังฆราชองค์แรกของมิสซังสยาม ท่านเกิด

ในปี ค.ศ.1637 ในครอบครัวขุนนาง ท่านได้

เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยซอร์บอนน์ และบวช

เป็นพระสงฆ์เมื่ออายุ 23 ปี หลังจากบวช 

เป็นพระสงฆ์แล้ว ท่านได้สมัครเป็นธรรมทูต” 

คณะมิสซังต ่างประเทศแห ่งกรุ งปารีส” 

(Missions etrangeres de Paris M.E.P.) 

	 ท่านได้เดินทางมายังประเทศสยามกับ

สมาชิกของคณะและท�ำงานธรรมทูตเป็นเวลา 

32 ปี ท่านได้รับการแต่งตั้งเป็นพระสังฆราช

องค์แรกของมิสซังสยาม และท�ำหน้าที่พระ

สังฆราชเป็นเวลา 22 ปี ท่านด�ำเนินชีวิตเรียบ

ง่าย สุภาพถ่อมตน มีใจเมตตาโอบอ้อมอารี 

รักและช่วยเหลือผู ้คนรอบข้าง  โดยเฉพาะ 

ผู้ยากไร้ คนป่วย ผู้ต้องขัง ท่านอดทนแก้ไข

ความขัดแย้งในพระศาสนจักร ท่านท�ำงาน

ธรรมทูต ประกาศข่าวดี ตั้งกลุ่มคริสตชนใน
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“พระสังฆราชหลุยส์ ลาโน พระสังฆราชฝรั่งเศสผู้เป็นใหญ่ ชาวคริสต์ผู้มีชัยและเป็นผู้ตื่นรู้ในธรรม”

	 บทที่ 2 ประเทศสยาม 

	 ก. สภาพของราชอาณาจักรสยาม มี

แม่น�้ำมากมาย มีปลา ผลไม้นานาชนิดที่ม ี

รสดีเลิศ เช่น ทุเรียน ขนุน มังคุด มะพร้าว

มะม่วง ฯลฯ สามารถปลูกข้าวได้ดีมาก มี

พ่อค้าชาติต่างๆ 43 ประเทศเข้ามาค้าขาย 

และพ�ำนักอยู่โดยเฉพาะท่ีกรุงศรีอยุธาที่เป็น

เมืองหลวง ชาวต่างชาติจะอยู่อาศัยร่วมกัน 

โดยแยกเป็นค่ายหรือหมู ่บ้านตามเชื้อชาติ

โปรตุเกสเป็นชาวตะวันตกชาติแรกที่เข้ามา

ติดต่อกับสยาม ในปี ค.ศ.1540/พ.ศ.2083 

สมเด็จพระไชยราชาธิราชได้ประทานที่ดิน 

แก่ชาวโปรตุเกส เรียกว่าค่ายหรือหมู่บ้าน

โปรตุ เกส ต ่อมามีการสร ้างวัดของคณะ 

ดอมินิกัน คณะเยสุอิต และฟรังซิสกัน 

	 ในปี ค.ศ.1660-1680 กรุงศรีอยุธยา

เป็นศนูย์กลางการค้าทีส่�ำคญัในทวปีเอเชยีจะมี

ช่วงการค้านาน 6 เดือน จากกุมภาพันธ์ถึง

กรกฎาคม หลังจากนั้นพ่อค้าจะเดินทางกลับ

ไปหมดเพราะฤดูกาล พ่อค้าจะกลับมาอีกใน

เดือนกุมภาพันธ์ในปีต่อไป เมืองลพบุรีหรือ

ละโว้ เป็นเมอืงส�ำคญัสมเด็จพระนารายณ์โปรด

ให้สร้างราชวังและเสด็จไปประทับปีละหลาย

เดือน และโปรดเกล้าให้พระสังฆราชหลุยส ์

ลาโนเข้าเฝ้าหลายคร้ัง กรุงเทพฯหรือบางกอก

เป็นเมืองส�ำคัญเพราะเป็นเมืองผ่านออกทะเล

และเมืองผ่านไปยังกรุงศรีอยุธยา

	 ข. บุคคลส�ำคัญของประเทศสยามใน

สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช สมเด็จพระ

นารายณ์มหาราชหรือสมเด็จพระรามาธบิดีที ่3 

หลุยส์ท่ี 14 ทรงเป็นกษัตริย์ปกครองประเทศ

ฝรั่งเศส 72 ปี (1643-1715) เป็นยุคท่ีมีความ

รุง่เรอืงมากยคุหนึง่ ด้านศาสนาครสิต์เกดิคณะ

นักบวชหลายคณะท่ียังคงอยู่ถึงปัจจุบัน เช่น

คณะวินเซนต์เชี่ยนและคณะธิดาเมตตาธรรม 

ตัง้โดยนกับญุวนิเซนต์ เดอปอล คณะพระกมุาร

เยซู ตั้งโดยนักบุญคุณพ่อ บาร์เร คณะภราดา

ลาซาล ตั้งโดย นักบุญยอห์น บัปติสต์  เดอ

ลาซาล คณะพระเยซูเจ ้าและพระแม่มาร ี

ตั้งโดยนักบุญยอห์น เอ้ิด คณะภคินีเซนต์ปอล 

เดอ ชาร์ต ตัง้โดยคณุพ่อหลยุส์ โชเวต์และภคนิี

มาร ีอานน์ เดอติเยคณะมิสซงัต่างประเทศแห่ง

กรุงปารีส ตั้งโดยพระสังฆราชลังแบร์ เดอ ลา 

ม็อตต์ และพระสังฆราชปัลลือ เป็นต้น ใน

ประเทศสยามตรงกบัรชัสมยัของพระนารายณ์

มหาราช พระองค์ทรงปรชีาสามารถสร้างความ

รุ่งเรืองในด้านต่างๆ ให้กับประเทศสยามและ

ทรงครองราชย์เป็นเวลา 32 ปี

	 บทที่ 1 ตระกูล “ลาโน” หลุยส์ ลาโน

เกดิวันท่ี 31 พฤษภาคม ค.ศ.1637/พ.ศ.2180 

เป็นบุตรของชาร์ลส์ ลาโนและมัดแลน โมรง 

ในตระกูลขนุนางแห่งมองดโูบล มพีีน้่อง 9 คน

ชาย 5 คน หญงิ 4 คน หลยุส์เป็นคนที ่6 บตุร

ชายในครอบครัวได้บวชเป็นพระสงฆ์ 4 องค์

เป็นพระสงฆ์สงัฆมณฑล 3 องค์ พระสงฆ์ธรรม

ทูต 1 องค์ หลุยส์ ลาโนหลังจากจบการศึกษา

จากมหาวิทยาลัยซอร์บอนน์ ท่านได้สมัครเข้า

คณะมิสซงัต่างประเทศแห่งกรงุปารสี และบวช

เป็นพระสงฆ์ธรรมทูตเมื่ออายุ 23 ปี 



90 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2019/2562

ทะเยอทะยาน ความอิจฉาริษยา นอกจากนั้น

กล่าวถึง ชาวสยาม ศาสนา พระภิกษุที่ได้รับ

การยกย่องเพราะการด�ำเนนิชวีติท่ีดีน่าเล่ือมใส

และชาวต่างชาติ 

	 บทที่ 3 คุณพ่อลาโนที่ประเทศสยาม 

	 ก�ำเนิดคณะมิสซังต่างประเทศ ภารกิจ

แรกของพระศาสนจักรคือ การน�ำพระวรสาร

ไปสู ่ชนทุกชาติ มีการค้นพบดินแดนใหม่ๆ 

โดยชาวโปรตเุกสและสเปน พระศาสนจกัรสมยั

นัน้ยงัไม่พร้อมจะประกาศข่าวดีในดินแดนใหม่

พระสันตะปาปาจึงทรงมอบหมายให้โปรตุเกส

และสเปนช่วยท�ำหน้าท่ีประกาศข่าวดี เรียก

ระบบอปุถมัภ์ “ปาโดรอาโด” ในระยะแรกการ

ท�ำงานร่วมกันด้วยดี แต่เมื่อเวลาผ่านไปไม่ถึง

ศตวรรษ การท�ำงานไม่เกิดผล มีปัญหาและ

อุปสรรคมากมาย สมเด็จพระสันตะปาปาเกร

โกรีที่ 15 ทรงเรียกอ�ำนาจการประกาศข่าวดี

กลับคืน และทรงตั้งสมณกระทรวงเผยแพร่

ความเชื่อ(Propaganda Fide)  ในวันที่ 6 

มกราคม ค.ศ.1622/พ.ศ.2165 

	 คุณพ ่ออเล็กซานเดอร ์   เดอ  โรดส ์

พระสงฆ์ธรรมทูตเยสุอิตชาวฝร่ังเศสได้มา

ท�ำงานในประเทศเวียดนามในตังเกี๋ยและ 

โคชินจีนเป็นเวลา 20 ปี ได้เกิดผลดีมากมาย

แต่ต ่อมาท่านถูกขับไล ่ออกจากโคชินจีน 

เพราะมกีารเบยีดเบยีน ในปี ค.ศ.1645 คณุพ่อ

ได้เข้าเฝ้าสมเด็จพระสันตะปาปาอินโนเซนต์ 

ท่ี 10 และเสนอโครงการส่งพระสังฆราชไป

อบรมและบวชพระสงฆ์พื้นเมืองเพื่อท�ำงาน

ประสูติเมื่อวันที่ 16 กุมภาพันธ์ ค.ศ.1656/

พ.ศ.2175 ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่พระ 

วิสัยทัศน์กว้างไกล ทรงมีพระราโชบายคบค้า

สมาคมกับชาวต่างประเทศ ทรงรับอารยธรรม

และวิทยาการของชาวต่างชาติ ท�ำให้รัชสมัย

ของพระองค์มคีวามรุง่เรอืงในทุกด้าน พระเพท

ราชาเจ้ากรมพระคชบาลมีพลในสังกัดมาก 

ก่อนที่สมเด็จพระนารายณ์จะเสด็จสวรรคต 

ทรงมอบหมายให้ว่าราชการแทนพระองค ์

เจ ้าพระยาโกษาธิบดี เ ทียบเท ่า รัฐมนตรี

กระทรวงต่างประเทศและพาณิชย์ในปัจจุบัน

ดูแลคลังสินค้าหลวง ดูแลปกครองภาคใต้ 

ของประเทศ เจ้าพระยาโกษาธบิด ี(เหลก็) เป็น

พี่ชายของออกพระวิสูตรสุนทรหรือโกษาปาน

ราชทตูไทยไปเฝ้าพระเจ้าหลยุส์ท่ี 14 เจ้าพระยา 

โกษาธิบดี (เหล็ก) เป็นคนรับคอนสแตนติน

ฟอนคอนเข้าท�ำงานในราชส�ำนกั คอนสแตนตนิ 

ฟอนคอนหรือพระยาวิชาเยนทร์เป็นชาวกรีก

กัปตนัชาวอังกฤษคนหนึง่ได้อปุถมัภ์ ได้ท�ำงาน

การเดินเรือและบริษัทอินเดียตะวันออกของ

อังกฤษ ต่อมาในปี ค.ศ.1680 ได้มาท�ำงานกับ

เจ้าพระยาโกษาธิบดี(เหล็ก) ฟอลคอนได้มา

นับถือศาสนาคริสต์เพราะรักและต้องการ

แต่งงานกับนางมารีอากีโยมาร์ เด ปีนา (ท้าว

ทองกีบม้า) เชื้อสายโปรตุเกส ญี่ปุ่น เบลกอล 

ฟอลคอนเป็นคนฉลาด ว่องไว รู ้จักวางตัว 

มีความสามารถด้านภาษา การบริหารจัดการ

ท�ำงานอุทิศตนอย่างเต็มท่ี เป็นท่ีโปรดปราน

ของสมเด็จพระนารายณ์ ในด้านข้อบกพร่อง 

มีการแสวงหาผลประโยชน์เพื่อตนเอง มีความ
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“พระสังฆราชหลุยส์ ลาโน พระสังฆราชฝรั่งเศสผู้เป็นใหญ่ ชาวคริสต์ผู้มีชัยและเป็นผู้ตื่นรู้ในธรรม”

	 ผลงานของพระสังฆราชลังแบรต์และ 

มิชชันนารีรุ่นแรก พวกท่านได้เรียนรู้และปรับ

ตัวให้เข้ากับสภาพสังคมในสมัยนั้น บรรดา

ธรรมทูตมีจุดหมายไปท�ำงานในประเทศจีน 

และเวียดนาม แต่มีอุปสรรคมีการเบียดเบียน

ไม่สามารถเดินทางไปตามจุดหมายได้ จึงต้อง

พักอยู่ที่กรุงศรีอยุธยาที่ให้เสรีภาพอย่างเต็มที่

ในการนับถือศาสนา 

	 การเริม่งานทีก่รงุศรอียธุยา บรรดาธรรม

ทูตเร่ิมงานโดยจัดให้มีการเข้าเงียบ 40 วัน 

และจัดให้มีสมัชชาที่กรุงศรีอยุธยา ค.ศ.1664 

เพื่อก�ำหนดหลักการของธรรมทูต ประยุกต ์

ค�ำแนะน�ำของสมณกระทรวงเผยแพร่ความเชือ่

ข้อตกลงเกี่ยวกับชีวิตจิต การด�ำเนินชีวิตตาม

ค�ำสอนของพระคริสต์จากพระวรสาร การ

บ�ำเพ็ญพรต การภาวนาอย่างสม�่ำเสมอโดย

เฉพาะจิตภาวนา การต้ังบ้านเณรเพ่ืออบรม

สามเณรคาทอลิกจากดินแดนมิสซังในเอเซีย

เพื่อเป็นพระสงฆ์พื้นเมือง การตั้งคณะภคิณ ี

รกัไม้กางเขน ฯลฯ และก�ำหนดให้ธรรมทตูต้อง

เรียนภาษาท้องถิ่น โดยให้คุณพ่อหลุยส์ ลาโน

เรียนภาษาสยามและบาลี 

	 การสร้างบ้านเณร ในปี ค.ศ.1665 

สมเด็จพระนารายณ์โปรดเกล้าให้พระสังฆราช

และบรรดาธรรมทูตเข้าเฝ้าท่ีราชวังลพบุรี

พระองค์ทรงต้อนรับบรรดาธรรมทูต ต่อมา 

พระสังฆราชลังแบรต์ได้มีจดหมายไปถวาย 

เพื่อส�ำนึกในพระมหากรุณาธิคุณและกราบ 

ขอพระราชทานที่ดินเพื่อสร้างวัดและโรงเรียน

เพื่อเป็นบ้านเณรของมิสซัง และกราบทูลว่า

บรรดาธรรมทูตท�ำงานด้านศาสนา ช่วยคน

แพร่ธรรมในดินแดนมิสซังในเอเชีย พระ

สันตะปาปามีพระประสงค์จะแต่งตั้งท่านให้ 

เป็นพระสงัฆราช แต่ท่านไม่รบั ท่านได้เดนิทาง

ไปประเทศอิตาลีและสวิสเซอร์แลนด์ เพื่อหา 

ผูท้ีจ่ะมาเป็นพระสงัฆราช แต่หาไม่ได้ เมือ่ท่าน

กลับประเทศฝรั่งเศสบ้านเกิด ท่านได้พบผู้ที่

พร้อมจะไปเป็นพระสังฆราชในดินแดนตะวัน

ออกไกล เป็นสมาชิกกลุ่มพระสงฆ์ท่ีร้อนรน 

ที่ได้ต้ังเป็นคณะมิสซังต่างประเทศแห่งกรุง

ปารีส ในวันที่ 8 มิถุนายน ค.ศ.1658 สมเด็จ

พระสันตะปาปาอเล็กซานเดอร์ท่ี 7 ได้รับรอง

ข้อเสนอของสมณกระทรวงเผยแพร่ความเช่ือ

ให้แต่งต้ังคุณพ่อปีแอร์ ลังแบร์ต  เดอ ลา 

ม็อตต์ คุณพ่อฟรังซัวส์ ปัลลือ และคุณพ่อ 

อิกญาซีโอ โกโตลังดี เป็นพระสังฆราชประมุข

มิสซังในประเทศจีน ตังเกี๋ย โคชินจีน เกาหลี

และมิสซังใกล้เคียง

	 การเดนิทางไปประเทศมสิซงั คณะธรรม

ทูตแบ่งเป็น 3 กลุ ่ม  เดินทางจากประเทศ

ฝรั่งเศสในเวลาไล ่เลี่ยกันและใช ้เส ้นทาง

เดียวกันทั้งทางเรือและทางบกเป็นส่วนใหญ่

การเดินทางยากล�ำบากมากใช้เวลาประมาณ 

2 ปีกว่า คณะผู้เดินทางมีพระสังฆราช พระ

สงฆ์ และฆราวาสจ�ำนวน 17 คน เสียชีวิต

ระหว่างการเดินทาง 8 คน เดินทางถึงกรุง

ศรีอยุธยาเพียง 9 คน คุณพ่อหลุยส์ ลาโน 

ได้เดินทางมากับกลุ่มที่สามกับพระสังฆราช 

ปัลลือเดินทางจากประเทศฝรั่งเศสจ�ำนวน 

10 คน มาถึงกรุงศรีอยุธยาเพียง 4 คน หลัง

จากถึงกรุงศรีอยุธยา คณะธรรมทูตทั้งหมด 

ได้เข้าเงียบ 3 วันเพื่อขอบพระคุณพระเจ้า
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เข้าเฝ้า ทรงมพีระประสงค์จะรูจ้กัครสิต์ศาสนา

ให้ดียิ่งขึ้น พระสังฆราชลังแบรต์จึงทูลถวาย

หนังสือภาพเล่มหนึ่งเกี่ยวกับคริสตศาสนาที่

พิมพ์ที่กรุงปารีส และให้คุณพ่อลาโนอธิบาย

เป็นภาษาสยาม สมเด็จพระอนุชาของสมเด็จ

พระนารายณ์ทรงอ่านหนังสือเล่มนี้ด้วย และ 

ได้เชิญคุณพ่อลาโนเข้าเฝ้าเพื่อให้อธิบายเพิ่ม

เตมิเรือ่งครสิต์ศาสนาด้วย สมเดจ็พระนารายณ์

ทรงโปรดเกล้าให้พระสังฆราชลังแบรต์และ 

คุณพ่อลาโนเข้าเฝ้าหลายครั้ง พระองค์มีพระ

ประสงค์จะสร้างวัดและช่วยค่าใช้จ่ายในการ

สร้างด้วย และโปรดให้คุณพ่อลาโนไปเสวนา 

อธิบายคริสตศาสนาให้กับขุนนางผู ้ใหญ่ใน 

ราชส�ำนักหลายคร้ัง และสมเด็จพระนารายณ์

มพีระด�ำรเิรือ่งการส่งทตูไปประเทศฝรัง่เศสเพือ่

น�ำบรรณาการไปถวายพระเจ้าหลุยส์ที่ 14 

	 บทที่   4   พระคุณเจ ้ าหลุยส ์   ลาโน 

พระสังฆราชเกียรตินามแห่งเมแตลโลโปลิส

	 ก.  การแต ่งตั้ งประมุขมิสซังสยาม 

องค์แรก การเลือกพระสังฆราชหลุยส์ ลาโน

เนื่องจากพระสังฆราชอิกญาซีโอ โกโตลังด ี

ได้ถึงแก่มรณภาพระหว่างการเดินทางมายัง 

กรุงศรีอยธุยา จึงจ�ำเป็นต้องมพีระสังฆราชใหม่

สืบต�ำแหน่งแทน สมเด็จพระสันตะปาปาอเล็ก

ซานเดอร์ที่ 7 ทรงให้เอกสิทธิ์ในการเลือกและ

การอภิเษกพระสังฆราชใหม่แก่พระสังฆราช 

ลังแบรต์และพระสังฆราชปัลลือ ผู้ท่ีเหมาะสม

จะได้รับเลือกคือธรรมทูตรุ่นแรกมี 2 ท่านคือ

คุณพ่อหลยุส์ ลาโน และคณุพ่อหลยุส์ เชอเวรย 

ยากจน คนคกุ คนป่วย ไม่ยุง่เกีย่วกบัการเมอืง

หรือเรื่องทางโลก หลังจากทรงรับทราบ

ข้อความในจดหมาย สมเด็จพระนารายณ์ได้

พระราชทานทีด่นิผนืหนึง่ให้ และพระราชทาน

วสัดใุนการก่อสร้างวดัและบ้านเณรด้วย ต่อมา

สมเด็จพระนารายณ์ได้ส่งลูกของขุนนาง 10 

คน มารับการศึกษาด้วย คุณพ่อหลุยส์ ลาโน 

ได้เป็นอธิการองค์แรกของบ้านเณรของมิสซัง

ท�ำงานอยู่ 7 ปี ท่านได้ด�ำเนินการศึกษาอบรม

อย่างเต็มที่ตามที่ควรจะเป็นตามแนวทางของ

พระศาสนจักร และได้ขอให้ส่งพระสงฆ์ธรรม

ทตูมาช่วยท�ำงานด้านการศกึษาอบรมเพิม่มาก

ขึ้น 

	 งานอภบิาล เนือ่งจากพระสงฆ์ธรรมทตู

มีจ�ำนวนน้อย คุณพ่อหลุยส์ ลาโนนอกจาก

ท�ำงานในด้านการศึกษาอบรมบรรดาสามเณร

ที่มาจากชาติต่างๆแล้ว ยังดูแลสอนอบรม

นกัเรยีนพเิศษทีม่าเรยีนทีวิ่ทยาลยั และท�ำงาน

ด้านอภบิาลด้วย ท่านออกเยีย่มคนคกุ คนป่วย

สร้างสุขศาลาเพื่อรักษาคนป่วย ดูแลวัดน้อย

ของคนลาวอพยพ ต่อมาปี ค.ศ.1669 ท่านได้

เป็นอุปสังฆราช ดูแลค่ายนักบุญยอแซฟที่ 

กรงุศรีอยธุยาเมือ่พระสงัฆราชลงัแบรต์เดินทาง

ไปโคชนิจนี คณุพ่อลาโนสามารถใช้ภาษาสยาม

และโปรตุเกสอย่างดีและเข้าใจภาษาเวียดนาม

คณุพ่อลาโนได้เดินทางไปแพร่ธรรมท่ีพษิณุโลก

ด้วย 

	 สมเด็จพระนารายณ์กับมิชชันนารีชาว

ฝรั่งเศส ในปี ค.ศ.1667/พ.ศ.2210 สมเด็จ

พระนารายณ์โปรดเกล้าให้พระสงัฆราชลังแบรต์ 
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ความศักด์ิสิทธิ์ มีความสัมพันธ์ท่ีดีกับบุคคล

ต่างๆ มีความร้อนร้นในการท�ำงานอภิบาล 

และได้เขียนหนังสือหลายเล่มเพื่อให้ความรู้

อัตถ์ลึกล�้ำของคริสตศาสนา 

	 การอภเิษกเป็นพระสงัฆราชของพระคณุ

เจ้าหลุยส์ ลาโน หลังจากได้เข้าเงียบเตรียม

ตัวอย่างดี ท่านได้รับการอภิเษกเป็นพระ

สังฆราชจากพระสังฆราชลังแบรต์  เดอ ลา 

ม็อตต์ ในวันที่ 25 มีนาคม ค.ศ.1674/พ.ศ.

2217 ตรงกับวันสมโภชปัสกา ขณะนั้นท่าน

อาย ุ37 ปี เป็นพระสงฆ์ได้ 14 ปี เป็นธรรมทตู

ในประเทศสยามได้ 10 ปี แม้เป็นประมุขมิส 

ซังท่านยังคงด�ำเนินชีวิตเรียบง่าย สุภาพถ่อม

ตน บ่ายวนัอภเิษกท่านไปเยีย่มคนยากจนและ

นักโทษ ไปรักษาคนป่วยเหมือนเช่นที่เคย

ปฏิบัติมา หลังจากได้รับการอภิเษกเป็นพระ

สังฆราชแล้ว พระคุณเจ้าลาโนได้ไปประจ�ำท่ี

บางกอกในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เพื่อสร้างวัด 

บนที่ดินที่สมเด็จพระนารายณ์พระราชทาน 

ให้มิสซังคือ วัดคอนเซปชัญ (วัดพระนางมารี 

ผู้ปฏิสนธินิรมล) สัตบุรุษเป็นชาวโปรตุเกสที่ 

ถูกขับไล่จากเขมร บางครั้งจึงเรียก “วัดเขมร” 

หลังจากรับต�ำแหน่งประมุขมิสซังสยามแล้ว

สมเด็จพระนารายณ์โปรดเกล้าพระราชทาน

สมณศักดิ์ดังนี้ “พระสังฆราชหลุยส์ ลาโน 

พระสังฆราชฝรั่งเศสผู้เป็นใหญ่ ชาวคริสต์ผู้มี

ชัยและเป็นผู้ต่ืนรู้ในธรรม” ในฐานะประมุข 

มิสซังพระสังฆราชลาโนได้อุทิศเวลาเกือบ

ทั้งหมดเพื่อการประกาศข่าวดี

ในการประชุมเลือกพระสังฆราชใหม่พระ

สังฆราชลังแบรต ์สนับสนุนคุณพ ่อลาโน 

แต่บรรดาธรรมทตู 13 องค์ไม่สนบัสนนุคณุพ่อ

ลาโนเพราะเห็นว่าท่านอ่อนโยนมากเกินไป 

และใจดีมากเกินไปกังวลว่าจะดูแลและหาเบี้ย

เลี้ยงให้บรรดาธรรมทูตไม่ได้ ธรรมทูตคน

สุดท้ายคนที่  14  ได้แสดงความคิดเห็นว่า 

ถ้าพระสังฆราชลังแบรต์เลือกคุณพ่อลาโนเป็น

พระสังฆราช พระเจ้าก็เลือกคุณพ่อลาโน ท่าน

จะเป็นพระสงัฆราชทีเ่ข้มงวดและจะบรหิารการ

เงินได้ด ีในวนัรุง่ข้ึนท่ีประชุมได้ลงคะแนนเลอืก

คุณพ่อลาโน 13 เสียง พระสังฆราชลังแบรต์

ประกาศชื่อผู ้ได้รับเลือก คุณพ่อลาโนกลับ

คกุเข่า และขอร้องไม่ให้เลอืกท่าน แต่ทีป่ระชมุ

ไม่อนุมัติ ท่านจึงต้องยอมรับ 

	 เม่ือพระสังฆราชปัลลือกลับจากเมือง

ตะนาวศรีได ้ทราบข่าวนี้   จึงรีบมาพบกับ

พระคุณเจ้าลังแบรต์บอกว่า ท่านจะเลือกคุณ

พ่อเชอเวรยเป็นพระสังฆราช เพราะเห็นว่า 

คณุพ่อลาโนเป็นคนซือ่บรสิทุธิม์ากคงไม่เหมาะ

กับต�ำแหน่งนี้ พระสังฆราชท้ังสองยังตกลงกัน

ไม่ได้ จึงใช้วิธีของบรรดาอัครสาวกคือ การจับ

ฉลาก หลังจากสวดภาวนาแล้ว พระสังฆราช 

ทัง้สองจับฉลากได้ชือ่คณุพ่อหลยุส์ ลาโน ทีจ่รงิ

คุณพ่อหลุยส์ เชอเวรยมีสุขภาพไม่ดีนัก ถ้าได้

รับต�ำแหน่งคงท�ำหน้าที่ด้วยความยากล�ำบาก

คุณพ่อลาโนเป็นผู ้มีพรสวรรค์ในด้านภาษา 

ท่านเทศน์สอนอย่างดีด้วยภาษาโปรตุเกส 

สยาม ฝรั่งเศส และมีความรู ้ ภาษาสเปน 

เวียดนาม บาลี สันสกฤต ท่านมีคุณธรรม 
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	 บทที ่5 มสิซงัสยามในสมยัพระสงัฆราช

ลาโนช่วงก่อนการปฏิวัติในสยาม (ค.ศ.1674-

1688)

พระเมตตาของสมเด็จพระนารายณ์ พระ

มหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนารายณ์ท่ี 

ทรงมีต่อบรรดาธรรมทูตชาวฝร่ังเศสตลอด 

พระชนมายุของพระองค์ ทรงท�ำทุกอย่างเพ่ือ

ความผาสกุของพสกนกิรชาวสยามและชาวต่าง

ชาติท่าพึ่งพระบรมโพธิสมภาร พระสังฆราช 

ลาโนได้เข้าสมเด็จพระนารายณ์ที่พระราชวัง

ลพบุรีหลายคร้ัง พระคุณเจ้าลาโนมีความ

สามารถด้านภาษา ความรอบรู้ ความดีงาม

และท่านถวายการรับใช้สมเด็จพระนารายณ์

อย่างเต็มที่ 

	 การประกาศพระวรสาร หรือการท�ำให้

คริสตศาสนาเป็นท่ีรู้จัก ถือเป็นหัวใจในการ

ท�ำงานของท่าน ในปี ค.ศ.1677 ประเทศสยาม

มีธรรมทูตไปประจ�ำ 5 แห่งคือ วัดนักบุญยอ 

แซฟอยุธยา ตะนาวศรี บางกอก พิษณุโลก 

และสามโคก (อ�ำเภอหนึ่งในจังหวัดปทุมธานี) 

พระสังฆราชลาโนไปเยี่ยมและไปรับรู ้ความ

ต้องการต่างๆ เช่น บรรดาธรรทูตต้องการ

หนังสืออธิบายข้อความเชื่อและข้อคิดจาก 

พระวรสารเป็นภาษาสยาม เป็นต้น พระคุณ

เจ้าลาโนสนบัสนนุให้ธรรมทตูไปประกาศข่าวดี

และต้ังชุมชนคริสตชน เช่น ท่ีภูเก็ต ตะกั่วป่า

พิษณุโลกและบริเวณใกล้เคียง หมู ่บ ้านวัง 

แม่แดง หมู่บ้านน�้ำเย็น เป็นต้น แม้มีจ�ำนวน 

ผู้มาเป็นคริสตชนไม่มาก แต่บรรดาคริสตชน

หลายคนมคีวามศรัทธาและมใีจแน่วแน่ บรรดา

	 ข. ผู ้ปกครองทั่วไปของมิสซังต ่างๆ 

ในทวีปเอเซีย ในวันที่ 24 พฤศจิกายน ค.ศ.

1681 พระสังฆราชลาโนได้รับแต่งตั้งเป็นผู ้

ปกครองทัว่ไปของมสิซงัสยาม ตงัเกีย๋ โคชินจนี

ท่านจึงต้องเดินทางไปโคชินจีนเพื่อน�ำสมณ

โองการของสมเด็จพระสันตะปาปาเรื่องการ

แต่งตัง้คุณพ่อกีโยม มาโฮต์ให้เป็นพระสงัฆราช

มิสซังโคชินจีน พระสังฆราชลาโนได้อภิเษก 

คุณพ่อมาโฮต์เป็นพระสังฆราช และร่วมจัด

ประชุมสมัชชาเรื่องการบริหารมิสซังโคชินจีน

(ประเทศเวียดนามสมัยน้ันแบ่งเขตเหนือ 

(ตังเกี๋ย) และใต้ (โคชินจีน)

	 การร่วมงานกับพระสังฆราชปัลลือ แม้

พระสงัฆราชลาโนจะมตี�ำแหน่งผูป้กครองท่ัวไป

ของมิสซงัในเอเชยี แต่พระสงัฆราชลาโนท�ำงาน

บรหิารมิสซงัปรกึษาร่วมกบัพระสงัฆราชปัลลอื

และแต่งต้ังผูจ้ดัการทัว่ไปจากแต่ละมสิซงั คณะ

ทีป่รึกษานีเ้ป็นศนูย์กลางบรหิารมสิซงัในเอเชยี

ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ต่อมาจึงมอบให้คณะ 

ผู้บริหารบ้านเณรที่กรุงปารีสท�ำงานบริหารต่อ

ไป โดยมพีระสงัฆราชลาโนเป็นผูป้กครองสงูสดุ

ของมิสซังต่างๆในเอเชีย 

	 ปัญหามิสซังท่ีประเทศจีน มีการแบ่ง 

เขตมิสซังใหม่ในประเทศจีนให้คณะนักบวช 

จากชาติต่างๆ เช่น โปรตุเกส ฝร่ังเศส สเปน 

อติาเลีย่น เป็นต้น ช่วยดแูลและท�ำงานอภบิาล

ก่อนทีท่่านจะมรณภาพท่านได้ร่างเอกสารเกีย่ว

กับเงื่อนไขส�ำหรับการปกครองท่ีดีให้แก่บ้าน

เณรและมิสซังต่างๆ
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พยาบาลให้ก้าวหน้า ส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน

การแพทย์ เมื่อโรคฝีดาษเริ่มระบาดท่านได้

แนะน�ำการป้องกันรักษาให้กับหมอหลวงด้วย

ท่านเคยคดิจะสร้างโรงพยาบาลทนัสมยัเหมอืน

ท่ีกรุงปารีส แต่เจ้าพระยาพระคลังบอกว่าไม่มี

ธรรมเนียมในการสร้างโรงพยาบาลแบบนี้ใน

ประเทศสยาม 

	 วดัหลังแรกของมสิซังสยาม สมเด็จพระ

นารายณ์พระราชทานทีด่นิและวสัดสุ�ำหรบัการ

สร้างวัด พระองค์ทรงสนพระทัยติดตามความ

คบืหน้าในการสร้าง มบีคุคลต่างๆ ได้ช่วยเหลอื

ในการก่อสร้าง ในวนัที ่25 มนีาคม ค.ศ.1685 

พระคุณเจ้าลาโนได้เสกวัดหลังแรกของมิสซัง

สยามคือ วัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา เป็นวัด

ใหญ่โตและสวยงามมาก

	 บ้านเณร ตั้งอยู่บริเวณเดียวกับวัดเป็น

ตึกใหญ่รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า 3 ชั้น สามเณรมา

จากมิสซังต่างๆ ในเอเชีย ตารางเวลาของบ้าน

เณรพวกเณรจะต่ืนตีส่ี ร�ำพึงภาวนา 1 ชม. 

มิสซา อาหารเช้า 9.00 น.เริ่มเรียน 11.00 น. 

พิจารณามโนธรรม อาหารกลางวัน พักผ่อน 

15.00 น.เร่ิมเรียน 17.00-18.00 น.ท�ำวัตร 

และอ่านหนังสือศรัทธา 18.30 น.อาหารเย็น 

20.00 น.ภาวนาพร้อมกัน 21.00 น.เข้านอน 

วันพฤหัสเป็นวันหยุด  ใช ้ภาษาลาตินเป็น 

ภาษากลาง ทุกวันศุกร์มีการอบรมด้านชีวิต 

จิตพบพระสงฆ์จิตตาภบิาลเดือนละคร้ัง รับศลี

อภัยบาปสัปดาห์ละคร้ัง พระคุณเจ้าเห็นความ

ส�ำคัญบ้านเณรได้ขอให้มีอาจารย์มาเพิ่ม เพื่อ

ให้การศึกษาอบรมที่บ้านเณรนักบุญยอแซฟ

ธรรมทูตท�ำงานด้วยความกระตือรือร้นและ

วางใจในพระญาณเอื้ออาทรของพระเจ้า แม้

การโปรดศลีล้างบาปมจี�ำนวนไม่มาก มเีดก็และ

ผู้ใหญ่โดยเฉพาะผู้ใกล้จะตาย

	 งานอภิบาลผู้ต้องขัง พระคุณเจ้าลาโน

และธรรมทูตให้การอภิบาลผู ้ต ้องขังในคุก 

ไปเยี่ยมและช่วยรักษาคนป่วยย่างสม�่ำเสมอ

	 โรงพยาบาล ปี ค.ศ.1670 พระสงัฆราช

ลังแบรต์และบรรดาธรรมทูตได ้สร ้างโรง

พยาบาลเล็กๆ ขึ้นท่ีกรุงศรีอยุธยา มีคนป่วย 

มารักษาวันละ 200-300 คน พระสังฆราช 

ลาโนจะเร่ิมท�ำงานเวลาเก้าโมงเช้า จะรับ

ประทานอาหารเท่ียงเวลาบ่าย 3-4 โมง หลัง

รับประทานอาหารท่านจะมาที่วัดเพื่อเทศน์

สอน 1-2 ชม.มีคนมาฟังประมาณ100-140 คน

ท่านจะรักษาตามวิชาการแพทย์ แต่ท่านเห็น 

ว่าน�้ำมันศักดิ์สิทธิ์และน�้ำเสกก็รักษาโรคได ้

ผลเป็นอย่างมาก ท่านถือว่าการรักษาเป็นงาน

ของพระเจ้า ขุนนางจ�ำนวนหนึ่งได้มาเยี่ยม 

โรงพยาบาลพบว่า คนป่วยเมื่อหายแล้ว กลับ

ไปโดยไม่ต้องจ่ายค่าตอบแทนใดๆ และถ้าบ้าน

อยู ่ ไกลจะได ้รับเสบียงอาหารส�ำหรับรับ

ประทานระหว่างทางด้วย และไม่หวงัให้เปลีย่น

ศาสนา แล้วแต่ความศรัทธาให้อิสระ และ

รักษาทุกคนเท่าเทียมกัน ขุนนางเหล่านี้ได้ 

ไปทูลพระเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงพอพระทัย

และให้ท�ำธรรมมาสน์ปิดทองหลังหนึ่งไปมอบ

ให้พระสงัฆราชลาโน และรบัสัง่เป็นลายลกัษณ์

อักษรว่า “เพื่อเทศน์สอนศาสนาท่ีสอนเรื่อง

เมตตาธรรม” ท ่านพยายามปรับปรุงโรง
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ต่างๆ ในทวีปเอเชีย และสนใจจะมาต้ังสถานี

การค้าในประเทศสยาม

	 สมเด็จพระนารายณ์โปรดให้พระสังฆราช 

ฝรั่งเศสเข้าเฝ้า วันที่ 19 ตุลาคม ค.ศ.1667 

พระสังฆราชลังแบรต์เขียนจดหมายถึงพระ 

สังฆราชปัลลือ ขอให้ท่านกราบทูลพระเจ้า

หลุยส์ที่ 14 ให้ส่งทูตเข้ามาเจริญสัมพันธไมตรี

กับส�ำนักสยาม พระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 ไม่ได้ส่ง 

ทตูเข้ามาประเทศสยามทนัท ีพระองค์มอบพระ

ราชสาส์นถึงพระนารายณ์มากับพระสังฆราช

ปัลลือ 

	 ในวันที่ 18 ตุลาคม ค.ศ.1673 สมเด็จ

พระนารายณ์โปรดให้พระสังฆราชฝรั่งเศส 

เข้าเฝ้า เพ่ืออญัเชญิพระสมณสาส์นของสมเด็จ

พระสันตะปาปาเคลเมนต์ที่ 9 และพระราช

สาส์นของพระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 ถวายแด่สมเด็จ

พระนารายณ์ซึ่งท�ำตามพิธีการต่างๆ คุณพ่อ 

ลาโนได้แปลพระราชสาส์นเป็นภาษาสยามด้วย

สมเด็จพระนารายณ์ทรงขอบใจพระสังฆราช 

ปัลลอืผูน้�ำสาส์นมาถวาย พระองค์ทรงชืน่ชมใน

พระเมตตาและไมตรจีติทีไ่ด้รบั พระองค์ได้ถาม

พระสังฆราชปัลลือและพระสังฆราชลังแบรต ์

ว่าท�ำไมพระเจ้าหลยุส์จงึส่งพระสงัฆราชทัง้สอง

มาไกลถึงสยาม พระสังฆราชตอบว่า เพื่อช่วย

วิญญาณให้รอด และเผยแพร ่อาณาจักร

พระเจ้า สมเด็จพระนารายณ์ทรงพอพระราช

หฤทยั และพระองค์ทรงมแีผนการจะส่งทตูน�ำ

พระราชสาส์นตอบไปถวายสมเด็จพระสันตะ 

ปาปาและพระเจ้าหลุยส์ที่ 14

อยธุยา มมีาตรฐานเดยีวกบับ้านเณรในประเทศ

ฝรั่งเศส 

	 พระสงฆ์ชาวสยามองค์แรกคือ คุณพ่อ

อนัโตนโิอ ป่ินโต บดิาเป็นโปรตเุกสมารดาเป็น

ชาวสยามมีพรสวรรค์ด้านภาษา จบการศึกษา

ที่บ้านเณรนักบุญยอแซฟในกรุงศรีอยุธยามี

ความสามารถมาก สามารถสอบปกป้อง

วิทยานิพนธ์ในสาขาวิชาเทววิทยาผ่านทั้ง 

ในประเทศสยาม ท่ีมหาวิทยาลัยซอร์บอนน์

ประเทศฝรัง่เศส และได้ศกึษาต่อท่ีมหาวิทยาลยั 

โปรปากันดาฟีเดทีก่รงุโรม ได้สอบวทิยานิพนธ์ 

ต่อหน้าสมเด็จพระสันตะปาปา พระคาร์ดินัล 

และพระสังฆราชผ่านอย่างดีเยี่ยม บวชเป็น

พระสงฆ์ในปี ค.ศ.1686 ในปี ค.ศ.1695 เดิน

ทางกลับกรุงศรีอยุธยาเพื่อช่วยงานท่านลาโน

และมรณภาพเม่ือวนัที ่24 สงิหาคม ค.ศ.1696 

	 ความสมัพนัธ์กบัราชส�ำนกัสยามด�ำเนนิ

ไปด้วยดี และมีปัญหาขโมยและชาวจีนที่มา

บุกรุกวัดและบ้านเณรได้รับการแก้ไข การ 

สูญเสียบรรดาธรรมทูตท้ังพระสงฆ์และพระ

สังฆราชน�ำความเสียใจมายังพระคุณเจ้าลาโน

พระคุณเจ้าลาโนพยายามเสริมสร้างความเป็น

หนึ่งเดียวและแก้ไขความขัดแย้งกับนักบวช

คณะต่างๆ

	 บทที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ

ฝรัง่ศสและประเทศสยาม บรษิทัการค้าอนิเดยี

ตะวันออกของฝรั่งเศสตั้งขึ้น ค.ศ.1664 โดย

ฌอง บัปติสต์กอลแบรต์ เสนาบดีการคลังของ

พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 เพื่อค้าขายกับประเทศ



97แนะน�ำหนังสือ

“พระสังฆราชหลุยส์ ลาโน พระสังฆราชฝรั่งเศสผู้เป็นใหญ่ ชาวคริสต์ผู้มีชัยและเป็นผู้ตื่นรู้ในธรรม”

3 องค์ พระสงฆ์คณะเยสุอิตนักคณิตศาสตร ์

6 องค์ จุดหมายของคณะทูตนี้มีด ้านการ

ค้าขาย ด้านการเมืองเพ่ือถ่วงดุจกับพระเจ้า

แผ่นดินโปรตุเกสที่ส่งทูตมาสยาม และด้าน

ศาสนาหวังว ่าพระนารายณ์จะเข้าใจและ 

เล่ือมใสในคริสตศาสนา คณะทูตฝร่ังเศส 

ออกเดินทางในวันที่ 3 มีนาคม ค.ศ.1685 ถึง

สยามวันที่ 22 กันยายน ค.ศ. 1685 คณะ 

ทูตฝรั่งเศสได้รับการต้อนรับอย่างดี วันที่ 18 

ตุลาคม ค.ศ.1685 คณะทูตฝร่ังเศสได้เข้าเฝ้า

สมเดจ็พระนารายณ์อย่างเป็นทางการ น�ำพระ

ราชสาสน์ของพระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 ถวายแด่

สมเด็จพระนารายณ์ และมีการแปลพระ

ราชสาสน์นี้เป็นภาษาสยาม 

	 หลงัจากนัน้ราชทตูฝรัง่เศสและผูต้ดิตาม

ได้เข้าเฝ้าสมเด็จพระนารายณ์เป็นการส่วนตัว

ด้วย มจัีดท�ำสนธสัิญญาด้านการค้าและศาสนา

ด้วย หลงัจากคณะทตูฝรัง่เศสพ�ำนกัอยูท่ีส่ยาม

สองเดอืน สมเดจ็พระนารายณ์ได้พระราชทาน

วโรกาสให้คณะทูตฝร่ังเศสเข้าเฝ้า เพ่ือกราบทลู

ลากลบัประเทศ พระองค์พระราชทานสิง่ต่างๆ

แก่คณะทูต คณะทูตนี้ได้ท�ำหน้าที่ได้อย่างดี 

วันที่ 22 ธันวาคม ค.ศ.1685 คณะทูตฝรั่งเศส

พร้อมคณะทูตไทยชุดที่สองผู ้น�ำสาสน์ของ

สมเด็จพระนารายณ์ไปถวายพระเจ้าหลุยส์ท่ี 

14 มีออกพระวิสูตรสุนทร หรือโกษาปาน

ราชทูต หลวงกัลยาราชไมตรี อุปทูต และ 

ขุนศรีวิสารวาจา ตรีทูต มีคุณพ่อเดอ ลีออนน์

เป็นล่าม ฟอนคอนได้เขียนจดหมายลับถึง 

คุณพ่อตาชารด์ไปให้บุคคลต่างๆ

	 คณะทูตชุดแรกท่ีสมเด็จพระนารายณ์

ทรงส่งไปยโุรป ค.ศ.1680 สมเดจ็พระนารายณ์

ทรงเลือกคณะทูต และทรงมอบหมายให้พระ

สังฆราชลาโนเป็นผู ้แปลพระราชสาส์นของ

พระองค์ที่ทรงมีไปถึงสมเด็จพระสันตะปาปา

และพระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 และขอให้คุณพ่อเกม

พระสงฆ์ทีพ่ระสงัฆราชลาโนเลอืกท�ำหน้าทีล่่าม

ของคณะทตูชดุนี ้คณะทตูชดุนีอ้อกเดนิทางวนั

ที่ 24 ธันวาคม ค.ศ.1680 แต่เรือถูกพายุที่

ชายฝั ่งตะวันออกของเกาะมาดากัสกาและ

อับปางลงในปี ค.ศ.1682 

	 คณะผูแ้ทนของสมเดจ็พระนารายณ์ทรง

ส่งไปยโุรป ค.ศ.1684 ผูแ้ทนทัง้สองเป็นขนุนาง

และไม่ถือว่าเป็นทูตเพราะไม่ได้น�ำพระราช

สาส์นของพระนารายณ์ไปถวายพระเจ้าหลุยส์

ที ่14 แต่มเีหตุผลคอื เพ่ือหาข่าวคณะทตูสยาม

ชุดแรก เพื่อแสดงความยินดีกับการประสูติ 

ของดุ๊กเดอ บูร์กอนพระราชนัดดาของพระเจ้า

หลุยส์ที่ 14 และเพื่อขอเชื่อมสัมพันธไมตร ี

กับพระองค์ คณะผู ้แทนของพระนารายณ ์

ได้รับการต้อนรับอย่างดี และได้รับของขวัญ

จากพระเจ้าหลุยส์ที่ 14 เพื่อน�ำกลับไปถวาย

ส�ำหรับพระนารายณ์และส�ำหรับตัวเองด้วย 

	 การเดนิทางเข้ามาในประเทศสยามของ

คณะทูตฝรั่งเศส ค.ศ.1685 พระเจ้าหลุยส์ 

ที่   14  ทรงแต ่ งตั้ งคณะทูตเพื่ อมาเจริญ

สัมพันธไมตรีกับราชส�ำนักสยาม ราชทูต 

คือ  เชอวาลิเยร ์ เดอ  โชม็องต ์   อุปทูตคือ 

ลับเบเดอ ชัวซี และมีขุนนางและผู ้ติดตาม

จ�ำนวนหนึ่ง มีสมาชิกคณะมิสซังต่างประเทศ 
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อยู่ที่กรุงปารีส คณะทูตได้รับการต้อนรับอย่าง

ดีที่บ้านเณรคณะมิสซังต่างประเทศ ได้ไปร่วม

ฟังการสอบปกป้องกนัวทิยานิพนธ์ของสามเณร

อนัโตนโิอ ป่ินโตทีม่หาวทิยาลยัซอร์บอนน์ด้วย

วันท่ี 14 มกราคม ค.ศ.1687 คณะทูตได้ไป

กราบทูลลาพระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 เพ่ือเตรียมเดิน

ทางกลับสยาม คณะทูตได้ท�ำหน้าท่ีอย่างดี 

ผู้ติดตามใกล้ชิดได้แสดงความคิดเห็นว่า คณะ

ทูตชาวสยามเป็นคนซ่ือตรง อ่อนโยน และ

สุภาพ 

	 คณะทูตชุดที่สองของพระเจ้าหลุยส์ที ่

14 ในราชส�ำนักสยาม พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 

ทรงแต่งตัง้คณะทตูชุดทีส่องเพือ่เจรจาเรือ่งการ

ค้าและศาสนากับราชส�ำนักสยาม คณะทูต 

ชุดนี้มี ซีมง  เดอ ลา ลูแบร์รับผิดชอบการ

เจรจาด้านการเมืองและศาสนา เมอซิเออ 

เซเบอเรต์  เจรจาท�ำสนธิสัญญาด้านการค้า 

และนายพลเดฟาร์จผู้น�ำทหาร คณะทูตชุด 

ที่เดินทางพร้อมกับคณะทูตของสมเด็จพระ

นารายณ์ทีเ่ดนิทางกลบัประเทศสยาม คณะทตู

เดินทางออกจากประเทศฝรั่งเศสวันที่   1 

มีนาคม ค.ศ.1687 เดินทางถึงสยามเมื่อวันที ่

27 กันยายน ค.ศ.1687 ใช้เวลาเดินทาง 6 

เดอืน 27 วนั มทีหารเดนิทางมาด้วย 636 คน

เสียชีวิตระหว่างการเดินทาง 144 คน เหลือ 

492 คน หลังจากการเจรจาต่อรองกัน สมเด็จ

พระนารายณ์ยกเมืองบางกอกและมะริดให ้

เป็นท่ีพักของทหารฝรั่งเศส เสนาบดีผู ้ใหญ่ 

ของสยามหลายคนไม่พอใจเหมือนเป็นการ 

ยกประเทศให้ชาวตะวันตก 

	 เหตุการณ์หลังจากคณะทูตฝรั่งเศสเดิน

ทางกลับ พระสังฆราชลาโนและฟอลคอนมี

เรื่องบาดหมางใจกันเรื่องการแต่งงานของ

กัปตันเรืออังกฤษกับลูกสาวชาวโปรตุเกส และ

ยายของมาดามก็องสต็องภรรยาฟอนคอน 

เรื่องการโยกย้ายพระสงฆ์ และฟอนคอนมี

จดหมายลับถึงคุณพ่อตาชาร์ในเรื่องต่างๆ 

พระสังฆราชลาโนเห็นว่าเคานต์ ดอ ฟอร์แบง

ทีเ่ดนิทางมาพร้อมกบัคณะทตูฝรัง่เศสเป็นคนดี

มคีวามสามารถ สมเดจ็พระนารายณ์ทรงขอตวั

ไว้ช่วยงานในราชอาณาจักรสยาม แต่ขัดใจกับ

ฟอนคอนต้องออกจากสยามหลงัจากท�ำงานได้ 

3 ปี นอกจากนั้นมีเหตุการณ์ร้ายๆ เช่น เดือน

มกราคม ค.ศ.1686 สมเด็จพระนารายณ์ทรง

ประชวร เดือนมิถุนายนช้างหลวงเชือกหนึ่งได้

หนเีข้าป่าต้องใช้เวลาหน่ึงเดอืนจงึหาพบ เดอืน

กรกฎาคมเกิดกบฏมักกะสัน มีคนตายจ�ำนวน

มาก เหตุการณ์สงบในเดือนกันยายน

	 คณะทูต ชุด ท่ีสองของสมเด็จพระ

นารายณ์ที่เดินทางไปประเทศฝรั่งเศสในปี 

ค.ศ.1686 ใช้เวลาประมาณ 7 เดือนถึงเมือง 

เบรสวันที่ 18 มิถุนายน ค.ศ.1686 คณะทูต 

ได้รับการต้อนรับอย่างเอิกเกริกจากบุคคล

ส�ำคัญต่างๆ คณะทูตอยู่เมืองแบร์นีประมาณ 

1 เดือน จึงเดินทางเข้ากรุงปารีส หลังจาก

เยี่บมชมสถาปัตยกรรมอาคารส�ำคัญและ 

วัดวาอารามต่างๆ แล้ว พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 

โปรดให้เข้าเฝ้าอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 1 

กันยายน ค.ศ.1686 ท่ีพระราชวังแวร์ซายส ์

เพื่อถวายสาสน์และของก�ำนัลของสมเด็จพระ

นารายณ์แก่พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 ช่วงที่พ�ำนัก 
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พระด�ำริ ฟอนคอนกล่าวว่า “พระเจ้ากรุงสยาม

ทรงมีพระชนมายุมากแล้ว และทรงพระ

ประชวร ทกุอย่างจะเปลีย่นไปหลงัการสวรรคต

ของพระองค์ คริสต์ศาสนาอาจถูกเบียดเบียน

ได้” และหลังการปฏิวัติความสัมพันธ์ระหว่าง

ราชอาณาจักรสยามและประเทศฝร่ังเศสได้

หยุดชะงักไป 150 ปี และกลับมารื้อฟื้นความ

สัมพันธ์ใหม่ในปี ค.ศ.1856/พ.ศ.2399 ใน 

รชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั

และจักรพรรดินโปเลียนที่ 3

	 บทที่ 7 การปฏิวัติและการเบียดเบียน

	 ก. การปฏิวัติ ช่วงปลายสมัยสมเด็จ 

พระนารายณ์มหาราช คณะทูตฝรั่งเศสกลับ

ประเทศฝรัง่เศสแล้ว นายพลเดฟาร์จและทหาร

ฝร่ังเศสยังคงอยู ่ เพื่อถวายงานรับใช ้พระ

นารายณ์พักประจ�ำที่บางกอก ชาวสยามไม่

ชอบและเกลียดชังชาวต่างชาติโดยเฉพาะ 

ชาวฝรั่งเศส เพราะกลัวกองทหารฝรั่งเศสจะ

เอาสยามเป็นเมืองขึ้น ในปี ค.ศ.1675 สมเด็จ

พระนารายณ์รับสั่งให้สึกพระภิกษุ 3,000 รูป 

มีคนบอกว่าเพราะฟอนคอนเป็นผู้เสนอว่าผู้จะ

บวชเป็นพระภกิษตุ้องจบการศกึษาพทุธศาสนา

และต้องสอบผ่านได้ต้องใช้เวลาหลายปี คนที่

บวชเพื่อหนีการเกณฑ์หลวงต่างไม่พอใจ และ

ช่วงปีนั้นมีคนมานับถือคริสต์ศาสนามากขึ้น 

	 ในปี ค.ศ.1687 สมเด็จพระนารายณ์

ทรงครองราชย์ครบ 31 ปี พระองค์เริ่มทรง

พระชราและทรงประชวร จึงให้ฟอนคอนหรือ

เจ้าพระยาวิชาเยนทร์บริหารบ้านเมืองแทน

	 การเจรญิสมัพนัธไมตรทีางการทูตครัง้นี้

มีความผิดพลาด คณะทูตไม่ได้ช่วยท�ำงานเป็น

คณะแต่แบ่งอ�ำนาจกัน และทูตสองท่านมี

บุคลิกภาพไม่เหมาะกับการเป็นผู้น�ำคือ ซีมง 

เดอ ลา ลูแบร์เป็นคนหยิ่งและขี้โมโหและ 

เข้ากับฟอนคอนไม่ได้ จึงไม่สารถท�ำงานได ้

นายพลเดฟาร์จเป็นคนหัวรั้นและอวดดี แต่มี

ความกล้าหาญ ส่วนเมอซิเออ เซเบอเรต์มี 

ความสามารถและบุคลิกภาพดีสามารถท�ำ 

สนธิสัญญาการกับประเทศสยามได้ส�ำเร็จ 

แต่รีบเดินทางกลับประเทศฝรั่งเศส วันที่ 10 

พฤศจิกายน ค.ศ.1687 คณะทูตได้เข้าเฝ้า

สมเด็จพระนารายณ์ถวายสาสน์ของพระเจ้า

หลยุส์ที ่14 เมอซเิออ เซเบอเรต์ท�ำสนธสิญัญา

การค้าส�ำเร็จ ก็ขอเข้าเฝ้ากราบทูลลาสมเด็จ

พระนารายณ์ และออกเดินทางจากสยามใน 

วนัที ่16 ธนัวาคม ซมีง เดอ ลา ลแูบร์เมือ่เหน็

ว่าไม่สามารถท�ำงานได้ ก็ได้ขอเข้าเฝ้าเพื่อ

กราบลาสมเดจ็พระนารายณ์ และออกเดนิทาง

จากประเทศสยามในวันที่ 23 ธันวาคม ค.ศ.

1687 

	 สมเด็จพระนารายณ์กับการเปลี่ยน

ศาสนา สมเด็จพระนารายณ์ทรงมีพระเมตตา

และให้ความอุปถัมภ์แก่ศาสนาต่างๆ  โดย 

เฉพาะครสิตศาสนา ทรงพระราชทานทีด่นิและ

วัสดุก่อสร้างเพื่อสร้างวัด ทรงมีความสัมพันธ ์

ที่ดีกับบรรดาธรรมทูต พระองค์สนพระราช

หฤทัยชีวประวัติพระเยซูคริสตเจ้าและค�ำสอน

ของพระองค์  ให้ความเคารพคริสตศาสนา 

แต่เรื่องการเปลี่ยนศาสนาพระองค์ไม่เคยม ี
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ถูกประหารชีวิต ในวันที่ 11 กรกฎาคม ค.ศ.

1688/พ.ศ.2231 สมเด็จพระนารายณ์สวรรคต

ด้วยพระโรคหืดหอบ ต่อมาอีก 18 เดือนใน 

วันที่ 19 กุมภาพันธ์ ค.ศ.1690/พ.ศ.2233 

มีพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพสมเด็จพระ

นารายณ์อย่างใหญ่โตและสง่างามสมพระ

เกียรติ 

	 การติดต่อต่างๆ ระหว่างราชส�ำนัก 

กับธรรมทูตฝรั่ ง เศสยั งคงด� ำ เนินต ่อ ไป 

พระสังฆราชลาโนและคุณพ่อเดอ ลีออน 

ยังช่วยท�ำหน้าที่เป็นกลางระหว่างชาวฝรั่งเศส 

และพระคลังคนใหม ่  ในวันท่ี  4  ตุลาคม 

มาดามก็องสต็องซ์หรือมารีอากีโยมาร์  เด 

ปีนา (ท้าวทองกีบม้า) ภรรยาฟอนคอนได้หนี

จากวังของขุนหลวงสรศักด์ิจะหนีไปประเทศ

ฝรั่งเศส แต่พระสังฆราชลาโนไม่เห็นด้วย 

บอกให้เชื่อในพระด�ำรัสของสมเด็จพระเพท

ราชา ทรงสัญญาจะให้เกียรติภรรยาฟอนคอน

และให้เสรีภาพทางศาสนา และต่อมามาดาม 

ก็องสต็องซ์หรือดอนนามารีอา กีโยมาร์  เด 

ปีนา  (ท้าวทองกีบม้า)  ผู ้เป็นคริสตชนที่ดี 

เช่ือมั่นในพระเจ้าและมีความเตตาต่อเพื่อน

มนุษย์ มีความซื่อสัตย์ได้รับเลือกเป็นหัวหน้า

ห้องเครื่องต้น นางมีพรสวรรค์ด้านท�ำอาหาร

และนางท�ำขนมไทย ทองหยิบ ทองหยอด

ฝอยทอง ทองม้วน หม้อแกง สังขยา ฯลฯ 

ในราชส�ำนักดูแลคนงานชาวสยาม 2,000 คน

ถวายงานแก่ราชส�ำนักอยุธยา โดยเฉพาะงาน

เลี้ยงแขกบ้านแขกเมืองได้รับการยกย่องมาก

พระองค์ มีเหตุการณ์ยุ ่งยากมากมาย เช่น 

มคีวามเข้าใจว่าฟอนคอนท�ำให้ออกยาพระคลงั

โกษาเหล็กถูกปลดจากต�ำแหน่ง ท�ำให้ขุนนาง 

300 คนต้องการจะปลดฟอนคอน แต่แผนการ

นีถ้กูเปิดเผยและขุนนางท้ังหมดถูกประหารชวีติ

ท�ำให้เกิดศัตรูเพิ่มมากขึ้น มีการปล่อยข่าวลือ

ต่างๆ เพือ่สร้างความแตกแยก ท�ำให้เกดิความ

กลวัต่างๆ เป็นต้น วนัที ่22 มนีาคม ค.ศ.1688 

นายพลเดฟาร์จซ่ึงประจ�ำอยู ่ ท่ีบางกอกได ้

รับสารจากฟอนคอน ให้ขึ้นไปเมืองลพบุรีเพื่อ 

ช่วยก�ำจัดพระเพทราชาผู้ก�ำลังท�ำการปฏิวัต ิ

แต่เมื่อเดินทางถึงกรุงศรีอยุธยาพบนายสถานี

การค้าฝรั่งเศสคือ นายเวเรต์ได้แจ้งว่า สมเด็จ

พระนารายณ์สวรรคตแล้ว  ท่ีลพบุรีเกิดการ

จลาจล พระเพทราชาได้ยึดอ�ำนาจแล้ว และ

ฟอนคอนถูกจับ นายพลเดฟาร ์จจึงกลับ

บางกอก ชาวสยามเกลียดชังฟอนคอน และ

ฟอนคอนหมดอ�ำนาจ ชาวสยามเคารพและ

ชื่นชมพระเพทราชาผู้จะช่วยชาวสยามจาก

อ�ำนาจตะวันตก 

	 ในวันที่   18 พฤษภาคม ค.ศ.1688 

พระเพทราชาน�ำก�ำลังทหารเข้ายึดพระราชวัง

ลพบุรี ฟอนคอนถูกจับ พระเพทราชาต้องการ

ให้ทหารฝรั่งเศสมารับใช้เพื่อไปท�ำสงครามกับ

ลาว แต่นายพลเดฟาร์จไม่ต้องการที่จะถวาย

การรับใช้พระเพทราชา ต้องการเดินทางออก

ไปจากราชอาณาจักรสยาม  ในวันที่   5 

มิถุนายน ค.ศ.1688 พระเพทราชาได้สั่ง

ประหารฟอนคอน วันที่ 24 มิถุนายน ค.ศ.

1688 พระอนุชาของสมเด็จพระนารายณ์ 
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ท�ำมิสซาได้ทุกวัน หลังจากจ�ำคุกมากปีกว่า

พระคณุเจ้าได้รบัการปล่อยจากคกุ แต่ถกูจ�ำกดั

ให้พักที่บ ้านคุณพ่อโปมารด์แพทย์ประจ�ำ

พระองค์ของสมเด็จพระนารายณ์ ในระหว่าง 

นี้พระคุณเจ้าลาโนได้เขียนหนังสือเล่มหนึ่ง

ชื่อ “บุตรพระเจ้า” 

การจับกุมเจ้าหน้าที่และทหารฝรั่งเศสและ 

มิชชันนารีและสามเณร วันที่ 9 พฤศจิกายน 

ค.ศ.1688/พ.ศ.2231 เจ้าหน้าท่ีและทหาร

ฝรัง่เศส และมชิชนันารแีละสามเณรรวมทัง้สิน้

เกือบ 7 คน ต่างถูกจับและถูกทรมาน น�ำไป 

ขังคุก ถูกท�ำร้าย ถูกใส่ขื่อ และโซ่ตรวนที่เรียก

ว่าเครื่องจองจ�ำทั้งห้า 

	 ชีวิตในคุก พวกเขาถูกเปลื้องเส้ือผ้า

เกือบหมด ทนความหนาว ช่วงกลางวันถูก 

ผูกด้วยโซ่กับคนอื่นๆ 10-12 คน ให้ไปท�ำงาน

หนักต้ังแต่เช้าถึงเย็น  เช่น ขนดิน ขนขยะ 

ของเสีย ขุดลอกคลอง ตักอุจจาระ ลากซุง

เป็นต้น ตอนกลับต้องขอทานตามบ้านหรือ 

ร้านทุกแห่งที่ผ่านไป ตอนกลางคืนต้องถูก 

มัดมือมัดเท้า และต้องทนการดูถูกต่างๆ แต่ 

พระสงฆ์และสามเณรหาโอกาสร่วมกันภาวนา

และขับร้องสรรเสริญพระเจ้า

	 การเบียดเบียนคริสตชน ได้มีการเบียด

เบียนคริสตชนที่พิษณุโลก ลพบุรี และกรุง

ศรีอยุธยา มีการ ยึดทรัพย์สมบัติ และจับคุม

พระสงฆ์ ฆราวาส  ใส ่โซ ่ตรวนและเครื่อง

พันธนาการ ท�ำร้ายทุบตีให้ละท้ิงศาสนา แต่ 

คริสตชนส่วนใหญ่กล้าหาญและไม่ละทิ้งความ

เชื่อ ตลอดเวลาพวกธรรมทูตชาวฝรั่งเศส

	 ข. การเบียดเบียน ในวันที่ 18 ตุลาคม 

ค.ศ.1688 มีการท�ำอนุสัญญาระหว่างชาว

ฝรัง่เศสกบัราชส�ำนกัสยามเพือ่รกัษาความเป็น

มิตรต่อกัน และให้ชาวฝรั่งเศสยังคงได้รับ

อภิสิทธิ์ต่างๆ ทางการค้า และระบุให้ปฏิบัติ

ตามข้อตกลงต่างๆ “ถ้าไม่ปฏิบัติตามสนธิ

สัญญาน้ี จะจับพระสังฆราชลาโน เมอซิเออร ์

แวร์เรต์ และมิสชันนารีทุกองค์ในสยาม” 

ในวันที่ 2 พฤศจิกายน กองทหารฝรั่งเศส 

ออกเดินทางจากประเทศสยาม มีการละเมิด

สนธิสัญญา นายพลเดอฟาร์จไม่คืนตัวประกัน

เพราะเห็นว่าชาวสยามไม่คืนเรือที่บรรทุก

สิ่งของต่างๆ ชาวสยามได้กล่าวหาว่านายพล

เดอฟาร์จและชาวฝรั่งเศสไม่ถือตามข้อตกลง

เป็นการคดโกงและยั่วยุให้เกิดการเบียดเบียน

การเบียดเบียนศาสนาด�ำเนินไป 21 เดือน 

มีความรุนแรงมาก มคีนจ�ำนวนมากตายเพราะ

ถูกทารุณกรรม สาเหตุจากการกระท�ำของ 

นายพลเดอฟาร์จ และชาวฮอลันดาที่ปรึกษา

พระเจ้าแผ่นดินองค์ใหม่แนะน�ำให้ใช้ความ

รุนแรงกับชาวฝรั่งเศส

	 พระสังฆราชลาโนบุรุษแห่งความทุกข์ 

วันที่ 9 พฤศจิกายน ค.ศ.1688/พ.ศ.2231 

พระสังฆราชลาโนเป็นหนึ่งในกลุ่มแรกท่ีถูกจับ

และน�ำไปขังคุก ถูกท�ำร้าย ถูกใส่ขื่อ และ 

โซ่ตรวนที่เรียกว่าเครื่องจองจ�ำทั้งห้า ถูกมัดไว้

อยู่บนถนนใกล้เรือนจ�ำ รอจนสร้างกระท่อม

แล้วขงัเดีย่วในกระท่อม 3 เดอืน ท่านไม่สบาย

มีไข้ตลอดเวลา หลังจาก 3  เดือนจึงได้รับ 

การปลดปล่อยจากพันธนาการ และสามารถ 
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ทหารฝร่ังเศสเป็นเครือ่งมือท�ำให้แผนการส�ำเรจ็

พระเพทราชาล่วงรู้ก่อน จึงท�ำรัฐประหารเพราะ 

ไม่ต้องการให้ประเทศสยามตกในมือของชาว

ต่างชาติ 

	 เหตุผลที่พระเจ้าหลุยส์ที่ 14 ทรงส่ง

ทหารฝร่ังเศสมาประเทศสยาม เพ่ือจะได้รับใช้

พระเจ้ากรุงสยาม หลังปราบดาภิเษกแล้ว

สมเดจ็พระเพทราชามพีระประสงค์จะใช้ทหาร

ฝร่ังเศส ไปช่วยปราบศัตรูที่มาโจมตีทางตอน

เหนือ แต ่นายพลเดฟาร ์จไม ่ยอมท�ำตาม 

พระประสงค์ จงึเกดิเรือ่งลกุลามใหญ่โตตามมา 

	 อิสรภาพ วันที่ 9 ธันวาคม ค.ศ.1689 

พระสังฆราชลาโนได้ออกจากที่คุมขัง ไปพบ 

กบัคณุพ่อโปมาร์ด ในเดอืนเมษายน ค.ศ.1690 

ทางการมีค�ำส่ังให้หยุดร้องเพลงต่อต้านชาว

ฝรั่งเศส วันท่ี 15 สิงหาคม ค.ศ.1690 วัน

สมโภชแม่รบัเกยีรตยิกขึน้สวรรค์ พวกธรรมทูต

ฝร่ังเศสและสามเณรได้รับการปลดปล่อยหลัง

จากถูกจองจ�ำนาน 21 เดือน วนัท่ี 25 เมษายน 

ค.ศ.1691 ทางการได้คืนบ้านเณรให้พระ

สังฆราชลาโน บ้านเณรว่างเปล่าต้องการการ

ซ่อมแซมใหม่ 

	 วันท่ี 18  สิงหาคม ค.ศ.1691 พระ

สังฆราช ธรรมทูต และสามเณรได้ร ่วมพิธี

ขอบพระคุณพระแม่มารีอาในวัดของบ้านเณร

นกับญุยอแซฟกรงุศรอียธุยา วนัที ่20 สงิหาคม

พระสังฆราชลาโน คุณพ่อแฟร์เรอซ์ และ

ฆราวาสคนหนึ่งได้ไปพบเจ้าพระยาพระคลัง

เพื่อขอบคุณส�ำหรับการปลดปล่อยธรรมทูต

และสามเณร และขอให ้กราบทูลสมเด็จ 

ท�ำงานมามาก 20 ปีเป็นพยานชีวิตในการ

ท�ำความดี การแสดงเมตตาจิตต่อทุกคน และ

ไม่ไปเกี่ยวข้องกับด้านการเมือง แต่ทหาร

ฝรัง่เศสต้นเหตคุวามขัดแย้งได้หนีไป ชาวสยาม

ไม่ชอบชาวฝร่ังเศส ไม่แยกศาสนากบัการเมอืง

จึงเป็นศัตรูกับคริสตศาสนา บรรดาธรรมทูต

ชาวฝรั่งเศสต้องยอมรับผลที่เกิดขึ้น

	 การบรรเทาใจในความทุกข์ แม้ต้องทน

ทุกข์แสนสาหัส แต่ก็มีขุนนางบางคน แอบส่ง

อาหารและเงินมาให้ ผู้หญิงในตลาดบ้างคนให้

ความช่วยเหลือ พระภกิษบุางรปูได้แบ่งอาหาร

ที่บิณฑบาตมาให้ ชาวอาร์เมเนียนกราบทูล

สมเด็จพระเพทราชาให้ปล่อยนักโทษ ท�ำให้

พระสงัฆราชลาโนได้รบัการผ่อนปรน พระอคัร

สังฆราชแห่งมะนิลาได้ส่งเงิน 1,000 เอกือ 

และชาวต่างชาติท่ีพ�ำนักในกรุงศรีอยุธยาได้ 

ให้ความช่วยเหลอืนกัโทษ ยกเว้นชาวฮอลนัดา 

	 การเจรจาระหว่างเจ้าพระยาพระคลัง

และพระสังฆราชลาโน มีการเจรจากันหลาย

คร้ัง นายพลเดฟาร์จได้ทยอยปล่อยตัวประกัน 

4 คนสองครัง้คือ วนัท่ี 27 สงิหาคม ค.ศ.1689 

ปล่อยตัวออกพิชัยสงครามและคนรับใช้ วันท่ี 

3 ธันวาคมปล่อยหลวงกัลยาราชไมตรีและ 

ล่ามเดินทางกลับกรุงศรีอยุธยา ทางสยามก็ได้

ลดหย่อนโทษ เจ้าพระยาพระคลังอธิบายใน

จดหมายถึงคุณพ่อเดอ บรีสาซิเยร์อธิการบ้าน

เณรคณะมิสซังต่างประเทศว่า สมเด็จพระ

นารายณ์พอพระทัยฟอนคอนทรงแต่งตั้งเป็น

เสนาบดีผู้ใหญ่ ฟอนคอนยักยอกทองและเงิน

จากท้องพระคลังและมีแผนการร้าย โดยจะใช้
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“พระสังฆราชหลุยส์ ลาโน พระสังฆราชฝรั่งเศสผู้เป็นใหญ่ ชาวคริสต์ผู้มีชัยและเป็นผู้ตื่นรู้ในธรรม”

ระบาด มีผู้เสียชีวิตจ�ำนวนมาก พระเจ้าแผ่น

ดินทรงปรึกษาพระคุณเจ้าลาโน ท่านลาโน

ถวายค�ำแนะน�ำวิธีป้องกันและวิธีบ�ำบัดรักษา

พระองค์ทรงให้หมอหลวงปฏบิตัติามค�ำแนะน�ำ

นี้ 

	 ในช่วงการปฏิวัติมีพระสงฆ์ธรรมทูต

หลายองค์ถูกติดคุก ถูกทรมาน และมรณภาพ

เป็นมรณสักขี 4 องค์ วาระสุดท้ายของพระ

สังฆราชลาโน พระสังฆราชลาโนได้เขียน

จดหมายฉบับสุดท้ายถึงสันตะส�ำนักสื่อสาร 

เรื่องต่างๆ และพระคุณเจ้าลาโนให้คนไป

กราบทลูว่า หลังจากเข้ามาอยูอ่าณาจักรสยาม

ได้ 32 ปี ก่อนจะมรณภาพต้องการกราบทูลว่า

ท่านซาบซ้ึงในพระกรณุาในพระมหากรุณาธคุิณ 

ของสมเด็จพระนารายณ์และสมเด็จพระเพท

ราชาเป็นล้นพ้น ขอพระองค์ทรงมีเมตตาต่อ 

บรรดาธรรทูตและชาวฝร่ังเศสที่พ�ำนักใน

ประเทศสยาม ขอพระองค์โปรดรับบ้านเณร

และทุกสิ่งของมิสซังไว ้ในพระราชูปถัมภ ์

สมเด็จพระเพทราชาตรัสชมพระคุณเจ้าลาโน

ต่อหน้าเสนาบดีผู้ใหญ่ว่า “บุคคลที่ฉลาดและ

เป็นคนดี ได้ท�ำตัวเป็นท่ีประจักษ์จนลมหายใจ

สุดท ้าย” พระองค ์ทรงรู ้ สึกเสียดายพระ

สังฆราชคาทอลิกองค์นี้เป็นอย่างมาก ทรง

สัญญาจะให้ความคุ ้มครองมิสซังตามที่พระ

สังฆราชกราบทูลขอ และพระราชทานเงิน 5 

กาตีส (750 ปอนด์องักฤษ) ไว้ใช้ในงานศพของ

พระคุณเจ้า มีบรรดาคริสตชน คนต่างศาสนา

พระภิกษุน�ำยามาให้พระคุณเจ้า วันศุกร์ที่ 16 

มีนาคม ค.ศ.1696 พระสังฆราชหลุยส์ ลาโน 

ได้ถึงแก่มรณภาพอย่างผู้ศักดิ์สิทธิ์ อายุ 59 ปี

พระเพทราชาให้อภัยโทษชาวฝรั่งเศส ต่อมา

ชาวฝรัง่เศสทกุคนได้รบัการอภยั พวกเขาขัดสน

มาก พระสังฆราชลาโนให้ความช่วยเหลือ 

เม่ือเห็นน�้ำใจท่านลาโน สมเด็จพระเพทราชา 

ได้พระราชทานทรัพย์ให้แก่พระสังฆราชลาโน

	 บทที่ 8 มิสซังสยามหลังได้รับอิสรภาพ

(ค.ศ.1691-1696/พ.ศ.2234-2239)

	 สภาพของมิสซัง ค.ศ.1690/พ.ศ.2233 

มิสซังสยามมีคริสตชนประมาณ 3,600 คน 

หลังจากได้รับอิสรภาพแล้วต้องมีการบูรณะ

ซ่อมแซมวัดใหม่ เวลาผ่านไป 4-5 ปี ทุกอย่าง

กลับเข้าสู่สภาพเดิมอย่างที่เคยเป็น พวกเณร 

ได้กลับบ้านเณร เพื่อรับการศึกษาอบรมต่อไป

มีการปรับปรุงการเรียนการสอน และได้รับ

หนังสือที่จ�ำเป็นส�ำหรับการศึกษาด้วย บรรดา

ธรรทตูกด็�ำเนนิชวีติอย่างเปิดเผยและเป็นอสิระ

ดังเดิม สมเด็จพระเพทราชาทรงพระราชทาน

ทรพัย์ 100 เอกอืให้มสิซงั และพระสงัฆราชลา

โนได้รวบรวมเงินได้อกี 300 เอกอื เพ่ือสร้างวดั

ทีส่มเดจ็พระนารายณ์ทรงประสงค์ให้สร้างก่อน

สวรรคตให้เสร็จ 

	 มีการขัดแย้งเกี่ยวกับจารีตพิธีกรรม 

และความขดัแย้งกบัระบบอปุถมัภ์ปาโดรอาโด

มีความอัตคัดขัดสน เนื่องเกิดสงครามในยุโรป

และขณะนั้นมิสซังไม่มีรายได้อะไรเลย จึงมี

ปัญหาเร่ืองการเงินในการใช้จ่ายท่ีจ�ำเป็นต่างๆ

ในปี ค.ศ.1695-1696 เกิดภัยพิบัติจากความ

กันดารแห้งแล้งและตามด้วยน�้ำท่วมใหญ ่

ท�ำให้ขาดแคลนข้าวและปลา เกิดโรคฝีดาษ
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	 13. การอธิบายพิธีบูชามิสซา ภาษา

สยาม

	 14. การอธิบายการสวดสายประค�ำ

ภาษาสยาม

	 15. ความรักและการรู้จักพระเป็นเจ้า

จากข้ออ้างของนักบุญออกัสติน ภาษาสยาม 

	 16. การอธบิายปฐมกาลบทแรกๆ ภาษา

บาลี บทสรุปในพระธรรมเก่า ภาษาสยาม

	 17. การอธิบายปฐมกาลและประวัต ิ

ศาสตร์ในพระคัมภีร์อย่างละเอียด 2-3 เล่ม 

ภาษาสยาม

	 18. ประวัติพระเยซูเจ้าตามค�ำเล่าของ

พระวรสารจ�ำนวน 14 เล่ม ภาษาสยามชั้นสูง

พร้อมค�ำในภาษาบาลี

	 19. หนังสือเปรียบเทียบพระวรสารใน

ภาษาบาลีจะมี 4-5 เล่ม แต่ยังไม่สมบูรณ์

	 20. หนังสือเปรียบเทียบพระวรสาร

จนถึงพระทรมานของพระเยซูเจ้า ภาษาบาลี

และภาษาสยาม การเล่าเป็นภาษาสยาม ส่วน

ค�ำพูดเป็นภาษาบาลี

	 21. บทภาวนาทีท่กุคนใช้สวด ทัง้ภาษา

สยามและภาษามอญ บทเร้าวิงวอนแม่พระ

อธิบายเป็นภาษาบาลี

	 22. หนังสือค�ำสอนของคุณพ่อเฟลอร ี

ที่เขียนเป็นภาษาฝรั่งเศส และแปลเป็นภาษา

สยามมีทั้งหมด 10-12 เล่ม ยังแปลไม่เสร็จ

	 23. ค�ำอธิบายเกี่ยวกับโลกเป็นภาษา

สยาม

	 24. หนังสือเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์

เช่น พระเจ้าอเล็กซานเดอร์

	 บทที่   9   ผลงานของพระสั งฆราช 

หลุยส์ ลาโน ความสามารถด้านงานเขียน 

พระสงัฆราชหลยุส์ ลาโนมพีรสวรรค์ด้านภาษา

ท่านรู ้ภาษาไทยดีจนสามารถแต่งหนังสือได ้

ท่านยังรู้ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตเพราะ 

ได้เรียนทั้งพุทธศาสนาและภาษาเหล่านี้กับ 

พระภิกษุที่มีความสามารถมากท่ีสุดในกรุง

ศรีอยุธยา ในปี ค.ศ.1687/พ.ศ.2230 พระ

สังฆราชลาโนได้ส่งรายงานไปสมณกระทรวง

เผยแพร่ความเชื่อว่ามิชชันารีที่ประเทศสยาม 

ได้แต่งหนังสือเกี่ยวกับศาสนาคริสต์ท้ังหมด 

26 เล่ม ดังนี้

	 1. หนงัสอืเกยีวกบัพระเจ้าเทีย่งแท้และ

เทวภาพของพระเป็นเจ้าโดยย่อ

	 2. ข้อความเชื่อเกี่ยวกับพระอวตารของ

พระเยซูเจ้าและข้อความเชื่อส�ำคัญ

	 3. การเตรียมการรับศีลล้างบาป

	 4. ศีลมหาสนิท

	 5. การส�ำนึกผิด

	 6. การเสวนาเกี่ยวกับข้อความเชื่อ 2-3 

เล่มเป็นภาษาสยาม

	 7. การเสวนาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา

	 8. การเสวนาเกี่ยวกับค�ำในภาษาบาลี 

ที่เป็นภาษาที่มีความส�ำคัญในพระพุทธศาสนา

	 9. การเสวนาเกี่ยวกับศาสนาของชาว

สยาม

	 10. หนังสือเสวนา 2 เล่ม เป็นภาษา

มอญ

	 11. หนังสือค�ำสอนภาษามอญ

	 12. ประวตักิารสร้างโลกและการไถ่บาป

ภาษามอญ
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	 ก. บุคลิกภาพ สงบเสงี่ยม มีความสงบ

อยู ่ในจิตวิญญาณ เป็นคนอ่อนโยน ความด ี

ในด้านต่างๆ มีความกตัญญูสูง แสดงออกโดย

เขียนจดหมายเพื่อกราบบังคมทูลส�ำนึกใน 

พระมหากรุณาธิคุณพระเจ้าหลุยส์ที่ 14 ได้

กราบทูลส�ำนึกในพระมหากรุณาธิคุณของ

สมเด็จพระนารายณ์และสมเด็จพระเพทราชา

ท่านได้สวดภาวนาสม�ำ่เสมอ มคีวามสุภาพถ่อม

ตน ความอดทน การตัดสละตนเอง การตรง 

ต่อเวลา ความกระตือรือร้น ความสามารถด้าน

วิชาการอย่างลึกซ้ึง ความซ่ือตรง เป็นผู้น�ำท่ี

เปี่ยมด้วยคุณธรรมและความหนักแน่น โดย

เฉพาะในช่วงการปฏิวัติและช่วงถูกจองจ�ำ 

เผชิญความตายอย่างสงบและสันติ

	 พระสงัฆราชผูเ้ป่ียมด้วยชวีติภราดรภาพ

ท่านมองเห็นความดีในตัวธรรมทูตแต่ละองค์ 

ไม่วพิากษ์วจิารณ์ ชมเชย ให้ก�ำลังใจ ความหวงั

ยอมรบัความดขีองเพือ่นพระสงฆ์ มคีวามเสยีใจ

เมื่อสูญเสียเพื่อนพระสงฆ์หรือพระสังฆราช 

สนใจในสุขภาพของบรรดาธรรมทูต

	 สหายของคนจน ท่านมีใจคิดถึงผู ้อื่น

เสมอ โดยเฉพาะคนยากจน คนชายขอบสงัคม

เยีย่มคนคกุ คนจน คนป่วย ด้วยความอ่อนโยน

และความกระตือรือร้น 

	 ผู ้สร้างความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ใน

สถานการณ์ต่างๆ แม้ช่วงเลวร้าย ช่วงการปฏวิตัิ 

ท่านยอมรับความทุกข์ทรมานทุกอย่าง เป็น

เหมือนแพะรับบาป แม้มีความขัดแย้งกับคณะ

นกับวชโดยเฉพาะโดยเฉพาะคณะเยสอุติ ท่าน

กไ็ม่เกบ็เรือ่งนีไ้ว้ในใจ แต่ปฏิบัตแิละมคีวามรกั

	 25. ไวยากรณ์ภาษาสยาม-บาลี ภาษา 

ที่ยากที่สุด

	 26. พจนานกุรมภาษาสยาม-มอญ ยงัไม่

แล้วเสร็จ 

	 ผลงานของพระสังฆราชลาโนที่สามารถ

ค้นคว้ามี 12 เล่มดังนี้

	 1. งานเขียนต้นฉบับภาษาสยามของ

พระสังฆราชหลุยส์ลาโนจากหอจดหมายเหตุ

คณะมิสซัต่างประเทศแห่งกรุงปารีส มี

		  1. ค�ำอธิบายเกี่ยวกับมหาบูชามิสซา

		  2. สรุปค�ำสอน

		  3. บทภาวนาต่างๆ

		  4. จดหมายอภิบาล

	 2. งานเขียนต้นฉบับภาษาสยามของ

พระสังฆราชหลุยส์ลาโน จากหอสมุดแห่งชาติ 

กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส

		  5.นกับญุออกสัตนิ การรูจ้กัพระเป็นเจ้า

	 3. ผลงานของพระสงัฆราชหลยุส์ ลาโน 

ที่ได้รับการตีพิมพ์แล้ว

		  6. บุตรพระเจ้า

		  7. ความรอดของคนต่างศาสนาและ 

ศีลล้างบาป

		  8. พระวรสารภาษาไทยเล่มแรก

		  9. หนังสือพระวรสารเล่มแรก

		  10. หนังสือพระวรสารเล่มที่สอง

		  11. หนังสือการสนทนาเล่มที่ 2

		  12. ค�ำสั่งส�ำหรับผู ้ที่จะไปตั้งมิสซัง 

ในอาณาจักรลาวและประเทศอื่นๆ

	 บทที่ 10 บุคลิกภาพ ชีวิตฝ่ายจิต การ

แพร่ธรรม 
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	 หนังสือท่ีหล่อเลี้ยงชีวิตภายในของ 

พระสังฆราชลาโน พระวรสาร พระคัมภีร์ทั้ง

พระธรรมเดิมและพระธรรมใหม่ ค�ำสอนของ

บรรดาปิตาจารย์ หนงัสอืจ�ำลองแบบพระครสิต์ 

ฯลฯ 

	 ผู้มีจิตใจอ่อนโยน ท่านเป็นคนอ่อนโยน

และใจดี มีความยินดีและเป็นกันเอง ไม่แก้

ปัญหาด้วยความรุนแรง แต่ใช้ความอดทนและ

ความสงบ

	 ความวางใจในพระเป็นเจ้า ท่านวางใจ 

ในพระเจ้าเสมอ เชือ่ในพระญาณเอือ้อาทรของ

พระเจ้าเสมอ แม้ถูกจองจ�ำในคุก ท่านมีความ

สงบและวางใจในพระเป็นเจ้า ท่านกล่าว

ว่า “จ�ำเป็นต้องทนทรมานพร้อมกับพระเจ้า

เพราะพระองค์จะช�ำระเราให้บริสุทธิ ์พระองค์

ทรงสอนเราให้ทนรับความทุกข์พร้อมกับ

พระองค์ ในพระองค์ และเพือ่พระองค์ ส�ำหรับ

ผู้ทีท่นรับความทกุข์ด้วยความยนิดี พวกเขาจะ

ได้ร่วมมีส่วนอย่างใกล้ชิดมากยิ่งขึ้นในความ

ขมขื่นจากถ้วยกาลิกซ์ของพระผู้ไถ่ของเรา” 

ท่านพิศเพ่งภาวนาถึงพระเป็นเจ้าตลอดเวลา

	 การสละตัวเอง ท่านด�ำเนินชีวิตสมถะ 

มีความเสมอต้นเสมอปลาย มี มารยาท เรียบ

ง ่าย มีความศรัทธา มีวินัยในตนเอง  รับ

ประทานอาหารมื้อเดียว ไม่ด่ืมเหล้า ไม่กิน 

เนื้อสัตว์ กินผักต่างๆ อารมณ์ดี ร่าเริง เป็น

กันเอง ท�ำงานอภิบาลคนคุก คนป่วย เทศน์

สอนคนต่างความเชื่อ ที่บ้านเณรท่านเป็น

ตัวอย่างซ่ือสัตย์ต่อตารางเวลา เป็นทุกอย่าง

ส�ำหรับทกุคน ชือ่เสียงด้านคณุธรรมและความ

ศักดิ์สิทธิ์เป็นที่รู้จักทั่วในเอเชีย 

ฉันพ่ีน้องกับนักบวชคณะต่างๆ ทุกคนและ 

ทุกคณะเท่าเทียมกัน

	 ความรอบคอบและการมองการณ์ไกล

ท่านมคีวามเสมอต้นเสมอปลาย บคุลกิภาพทีด่ี

งามและรอบคอบ และช่วยแนะน�ำให้เพื่อน 

พระสงฆ์ท�ำหน้าท่ีด้วยความรอบคอบ ขอร้อง

ให้ผู้บริหารคณะรอบคอบในการฟังเรื่องราว

การรายงานจากพระสงฆ์ที่ออกจากหน้าที่

แนะน�ำสามเณรทีอ่ายนุ้อยและสขุภาพอ่อนแอ

กลบัไปท�ำงานทีป่ระเทศฝรัง่เศส เตอืนนายพล

ฟาร์จว่าอย่าไปยุ่งกับเรื่องภายในของประเทศ

สยาม ท่านส่งธรรมทูตที่มีความรู้ดีจากแต่ละ

มิสซังเข้าร่วมท�ำงานกับคณะผู้บริหาร ท่านได้

ร่างระเบยีบการปกครองคณะมสิซงัต่างประเทศ 

ที่ได้ใช้มาเป็นเวลานาน (ค.ศ.1700-1968)

	 ความหนักแน่น ท่านมองทุกอย่างตาม

ความเป็นจรงิ ไม่เลอืกทีร่กัมกัทีช่งั ไม่ใช้ระบบ

พวกพ้อง  แต ่ให ้ความเท ่าเทียมทุกคณะ 

ทุกสัญชาติ  เสมอต้นเสมอปลาย แม้จะใจดี 

แต่ท่านไม่ละเลยที่จะแก้ไขบรรดาธรรมทูต 

ที่ไม่ได้ด�ำเนินชีวิตเหมาะสมกับฐานะของตน

	 ข. ชีวิตฝ่ายจิต พระสังฆราชหลุยส์ 

ลาโนให้ความส�ำคัญกับการพิศเพ่งภาวนา 

(contemplative prayer) เช่นเดยีวกบัสมเดจ็ 

พระสันตะปาปายอห์น ปอลที่ 2 ว่า “อนาคต

ของงานแพร่ธรรมข้ึนกับการพิศเพ่งภาวนา 

ถ้าธรรมทูตไม่ได้เป็นนักพิศเพ่งภาวนา การ

ประกาศถึงพระเยซูคริสต์ของพวกเขาจะไม่ได้

รับความเช่ือถือ” (RM91) พระสังฆราชลาโน 

เขียนหนังสือ “บุตรพระเจ้า” ขณะถูกจองจ�ำ 

“เราทกุคนเป็นบุตรพระเจ้าผ่านทางพระครสิต์”
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	 15. ต้องไม่ทะเลาะกับบรรดานักบวช

	 16. ไม่สนใจเรื่องของตนเอง

	 17. อบรมเยาวชนที่ เตรียมตัวเป ็น 

พระสงฆ์ ท่านลาโนได้ปฏิบัติตามตลอดชีวิต

	 ความคิดส่วนตัวของพระสังฆราชลาโน

เก่ียวกบังานแพร่ธรรม การรูภ้าษาของประเทศ

ที่ไปประจ�ำ การเรียนภาษาตั้งแต่อายุน้อยจะ

เรียนได้เร็ว การเข้าถงึวฒันธรรม ธรรมทตูต้อง

รู้ด้านศาสนา ขนมธรรมเนียมประเพณี ฯลฯ

ของประเทศที่ถูกส่งไป ความเป็นน�้ำหนึ่งใจ

เดยีวกนัไม่แตกแยก ท�ำให้การแพร่ธรรมสูค่วาม

ส�ำเรจ็ พระสงัฆราชลาโนได้เขยีน ค�ำสัง่ส�ำหรบั

ธรรมทูตในฐานะผู ้ รับผิดชอบมิสซังต ่างๆ 

ในทวีปเอเชีย และเขียน จดหมายอภิบาลถึง 

ครสิตชนทีพ่ษิณโุลกและสโุขทยัและเมอืงลพบรุี

และให้แนวทางเรือ่งความรอดของคนต่างศาสนา 

และศีลล้างบาป 

	 บทสรุป  โอกาสฉลอง 350 ปีมิสซัง

สยาม คุณพ่อหลุยส์ ลาโนบุตรขุนนาง บัณฑิต

จากมหาวทิยาลยัซอร์บอนน์ อาย ุ27 ปี อาสา

สมัครเป็นธรรมทูตเดินทางกับคณะธรรมทูต 

ใช้เวลาเกือบ 2 ปีถึงกรุงศรีอยุธยาด้วยความ

ยากล�ำบาก ท่านท�ำงานเป็นอธิการบ้านเณร 

7 ปี อบรมเยาวชนพื้นเมืองในเอเชียให้เป็น 

พระสงฆ์ ต่อมาได้รับเลือกและอภิเษกในวันที่ 

25 มีนาคม ค.ศ.1674/พ.ศ.2217 เป็นพระ

สังฆราชองค์แรกของมิสซังสยาม อายุ 37 ปี 

ท่านได้ท�ำหน้าท่ีอย่างดีตลอด 22 ปีการเป็น

พระสงัฆราช ท�ำงานประกาศข่าวด ีงานอภิบาล

คนคุก คนป่วย คนยากจน สร้างวัดต่างๆ 

	 ค. วิธีการแพร่ธรรมของพระสังฆราช 

ลาโน การยึดค�ำสั่ งของสันตะส�ำนักเป ็น

แนวทางในการแพร่ธรรม มีสามส่วน ก่อน 

ระหว่าง ในสนามแพร่ธรรม ในส่วนที่สามม ี

17 ข้อดังนี้

	 1. การจัดตั้งพระสงฆ์พื้นเมืองให้มาก

	 2. ไม่ก้าวก่ายการตดัสนิเรือ่งการตัง้พระ

สังฆราชพื้นเมือง

	 3. เป็นตัวอย่างความนบนอบต่อสันตะ

ส�ำนัก

	 4. ไม่ขัดค�ำสั่งของสมณกระทรวงเผย

แพร่ควาเชื่อ

	 5. มีหน ้าที่รายงานต ่อบรรดาพระ

คาร์ดินัล

	 6.  เอาใจใส่ส่งเรื่องที่สมควรรายงาน 

สันตะส�ำนัก 

	 7. สนับสนุนให้ธรรมทูตเขียนจดหมาย

	 8. ไม่ท�ำสิง่ท่ีขุน่เคอืงต่อพระมหากษตัริย์

และข้าราชการของประเทศที่ไปประจ�ำ

	 9. ห้ามสนใจการเมือง

	 10. ไม่ตอบรับการเรียกร้องของบรรดา

พระมหากษัตริย์ในเรื่องที่ไม่เกี่ยวกับการเป็น

ธรรมทูต

	 11. ปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องต่อบรรดา

พระมหากษัตริย์ในประเทศท่ีไปอยู่ เพื่อจะได้

ไม่ต้องถูกจัดว่าเป็นคนต่างชาติ

	 12. อย่าน�ำวธิกีารของประเทศยโุรปไปใช้

	 13. เอาใจใส่การดแูลวญิญาณโดยไม่ก่อ

ปัญหาหรือความขัดแย้ง

	 14. ไม่เป็นต้นเองท�ำให้ต้องถูกส่งกลับ

ไปยุโรป
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	 พระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย

ในปัจจบุนัมพีระสงัฆราชคนไทย 11 องค์ ดแูล 

11 สังฆมณฑล จ�ำนวนคาทอลิก 388,468 คน

(0.57%) มีวัดคาทอลิก 517 วัด พระสงฆ์

สังฆมณฑล 543 องค์ พระสงฆ์นักบวช 324 

องค์ นกับวชชาย 116 คน นกับวชหญงิ 1,439 

คน (สถิติ 2018) นักบุญสมเด็จพระสันตะ 

ปาปายอห์น ปอลที่ 2 ได้เสด็จเยี่ยมประเทศ 

ไทยเมื่อวันที่ 10-11 พฤษภาคม ค.ศ.1984/

พ.ศ.2527 และอีก 35 ปีต่อมาสมเด็จพระ 

สันตะปาปาฟรังซิสเสด็จเยี่ยมประเทศไทย 

ในวันที่ 20-23 พฤศจิกายน ค.ศ.2019/พ.ศ.

2562 เพ่ือเยีย่มพ่ีน้องคริสตชนในประเทศไทย

ร่วมฉลอง 350 ปีมิสซังสยาม และเพื่อจาริก

สันติภาพ สร้างสะพานแห่งสันติภาพร่วมกัน 

กบัทกุคน สร้างมติรภาพทางศาสนา และเช่ือม

อารยธรรมความรักของมวลมนุษยชาติ 

	 นักบุญสมเด็จพระสันตะปาปา ยอห์น

ปอล ที่ 2 กล่าวว่า “จดจ�ำอดีตด้วยความ

กตัญญู   ด� ำ เนิ น ชี วิ ตป ั จ จุบันด ้ วยความ

กระตือรือร้น มองอนาคตด้วยความไว้วางใจ

เพราะพระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็นเป็นองค์เดียว

เสมอ ทั้งอดีต ปัจจุบัน และตลอดไป” (ฮบ 

13:8)

ที่จ�ำเป็น  เขียนหนังสือเพื่อประกาศข่าวดี 

ท่านถวายการรับใช้สมเด็จพระนารายณ์และ

สมเดจ็พระเพทราชอย่างเตม็ที ่แม้จะถกูจองจ�ำ

และถกูทรมาน ในช่วงการปฏวัิต ิท่านกย็อมรบั

และท�ำหน้าทีข่องท่าน หลงัจากได้เสรภีาพท่าน

ได้ฟื้นฟูพระศาสนจักรใหม่ ตลอดเวลา 32 ปี

การเป็นธรรมทูตในสยาม และ 22 ปี การเป็น

พระสังฆราชท่านได้ด�ำเนินชีวิตที่มีคุณธรรม

และมคีวามศักดิส์ทิธิ ์นกัประวตัศิาสตร์บางคน

เสนอให้มีการเริ่มกระบวนการเสนอให้ท่านได้

รับการประกาศเป็นนักบุญ 

	 ในศตวรรษที่ 19 ผู ้สืบต�ำแหน่งพระ

สังฆราชลาโนคือ พระสังราชฌอง บัปติสต์ 

ปัลเลอกัวซ์ ผู ้สอนภาษาลาตินถวายเจ้าฟ้า

มงกุฎคือ สมเด็จพระจอมเกล้าเจ ้าอยู ่หัว 

รัชกาลที่ 4 มีความสัมพันธ์ในฐานะมิตรสหาย

ต่อมาท�ำให้มีการรื้อฟื้นความสัมพันธ์ทางการ

ทูตกับประเทศฝร่ังเศส และท�ำให้มิสซังสยาม 

มีความก้าวหน้ามากขึ้น ท่านปัลเลอกัวซ์ได้

เขียน พจนานุกรม 4 ภาษาและประพันธ์

วรรณกรรมเรือ่ง “พรรณนาเรือ่งราชอาณาจกัร

สยาม”
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	 หนังสือเรื่อง “วิสัยทัศน์พลวัติของ

ความเป็นพระสงฆ์คาทอลิกของสมเด็จพระ

สันตะปาปาฟรังซิส”  เป็นหนังสือรวบรวม 

วิสัยทัศน์ของความเป็นพระสงฆ์คาทอลิก 10 

ประการ ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

มีเนื้อหาที่น่าสนใจ ดังนี้

	 1. การเป็นพระสงฆ์ต้องยดึมัน่ในความ

สัมพันธ์กับพระคริสตเจ้า ทุกวันและแต่ละวัน

เป็นการพบปะเป็นการส่วนตัวกับพระคริสต์

ก้าวเดินพร้อมกับพระองค์ผู ้ทรงรักเรา และ

เรียกเราให ้ เป ็นมิตรสหายของพระองค ์ 

(ยน 15:15) พบพระองค์ทัง้ในยามสขุ และยาม

ทุกข์ เรียนรู้การพักผ่อนเมื่อเหน็ดเหนื่อยใน

พระองค์ มีความยินดีที่พระเจ้าสัมผัสใจเรา 

และเรียกเราให้ติดตามพระองค์ หล่อเลี้ยงชีวิต

จติ ด้วยการภาวนาประจ�ำวนั จติภาวนา รบัศลี

ศักดิ์สิทธิ์อย่างสม�่ำเสมอ โดยเฉพาะศีลมหา

สนิทและศีลแห่งการคืนดี เจริญชีวิตตามพระ

วาจาที่จะเปลี่ยนแปลงชีวิตให้มีความเมตตา

และมีชีวิตชีวา มีส่วนร่วมในรหัสธรรมแห่ง

ความตายของพระคริสต์เพื่อจะมีชีวิตใหม่ 

ในพระองค์ และร่วมพันธกิจของพระองค์ ถ้า

ปราศจากพระองค์  เราท�ำอะไรไม ่ได ้เลย 

(ยน 15:8) ในชีวิตประจ�ำวันสมเด็จพระสันตะ

ปาปาฟรังซิสภาวนาส่วนตัวครั้งละหนึ่งช่ัวโมง

ทั้งในเวลาเช้าและเวลาเย็น

	 2. จงเป็นนายชุมพาบาลที่เมตตาและ

อยู่ใกล้ชิดกับประชาชนของท่าน ประชาชน

รกัพระสงฆ์ มคีวามต้องการและมคีวามจ�ำเป็น

ต้องมีนายชุมพาบาล ความช่ืนชมยินดีของ 

พระเยซู นายชุมพาบาลท่ีดี เป็นความยินดีแท้

แห่งความรักต่อผู้อื่นและกับผู้อื่น จึงเป็นความ

ยินดีของพระสงฆ์ด้วย ความยินดีนี้มาจากการ

รับใช้อย่างซ่ือสัตย์ต่อพันธกิจของพระเยซูเจ้า

และมาจากประชาชนที่เรารัก พระสงฆ์จะต้อง

รู้จักฟัง และมีความรู้สึกมากขึ้น มีส่วนร่วมใน

ความทกุข์ร้อนของประชาชน ความทกุข์ ความ

เจ็บป่วย มีใจยินดีกับคู่บ่าวสาว กับเด็กๆ และ

กับครอบครัว พระสงฆ์ต้องเป็นพยาน และ

ปฏิบัติพันธกิจแห่งพระเมตตาของพระเจ้า 

ความเมตตายิ่งใหญ่กว่าฤทธิ์กุศลใดๆ 

	 3. จงแสวงหาการด�ำเนนิชวีติเรยีบง่าย

และจงพร้อมให้บรกิารเสมอ สมเดจ็พระสนัตะ

ปาปาฟรังซิสทรงเป็นแบบอย่างการด�ำรงชีวิต

สมถะเรียบง่าย อาศัยในบ้านเล็กๆ ใช้รถยนต์

สาธารณะหรือรถยนต์เล็กๆ เรียบง่าย ทรง

เลือกพระนามว่า “ฟรังซิสแห่งอัสซีซี” ทรง

ปรารถนาให้พระศาสนจักรเป็นพระศาสนจักร

ของคนยากจนและเพือ่คนยากจน ความพร้อม

ให้บรกิารเสมอของพระสงฆ์ท�ำให้พระศาสนจกัร 

เป็นบ้านที่เปิดอยู ่เสมอส�ำหรับทุกคน เด็ก

เยาวชน คนหนุ่มสาว ผู้ใหญ่ ผู้ต้องการเรียน 

ครสิตศาสนธรรม คนเจบ็ป่วย ผูต้้องการรบัศลี

ศักดิ์สิทธิ์ต ่างๆ ผู ้ร ่วมองค์กรหรือกิจการ

คาทอลิก ฯลฯ 

	 4. จงยอมรับข้อจ�ำกัดของตนและเป็น

แบบอย่างแห่งความซื่อสัตย์สุจริต พระสงฆ ์

ที่ดีต้องมีความเป็นมนุษย์ รู้จักประวัติศาสตร์

ของตน ความมั่งคั่ งและบาดแผลของตน 

เรียนรู ้ที่จะอยู ่อย่างสันติกับสิ่งเหล่านี้ เราม ี
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“ขุมทรัพย์ในภาชนะดิน” (2 คร 4:7) มีชีวิต

ใหม่ของพระคริสต์ในความเป็นมนุษย์ของเรา 

มีชีวิตพระและศักดิ์ศรีสูงส่ง มีความรักเมตตา

ของพระเจ้า แต่ก็มีความจ�ำกัดและความ

อ่อนแอ พระสงฆ์จึงต้องมีสติ ต้องส�ำรวจ

มโนธรรมและรูปแบบการด�ำเนินชีวิตอยู ่

เสมอ “ใจของฉันอยู่ท่ีไหน” อยู่ร่วมทุกข์และ

สุขกับประชาชนหรืออยู ่กับสิ่งของของโลก 

ในพื้นที่ส่วนตัวของฉัน และมีความตระหนัก

ด้วยความถ่อมตนว่า “เราเป็นคนใช้ที่ ไร ้

ประโยชน์” (ลก 17:10)

	 5. ความชื่นชมยินดีที่หล่ังไหลมาจาก

พันธกิจแห่งการรับและให้ความรัก ความ

ชืน่ชมยนิดขีองพระสงฆ์มาจาก 1. ความยนิดทีี่

เราได้รับการเจิม 2. ความยินดีท่ีไม่สูญสลาย 

ไม่มีใครเอาจากเราไปได้ (ยน 16:22) 3. ความ

ยินดีแห่งธรรมทูต ยินดีท่ีพระคริสต์จะเกิด 

ใหม่อย่างต่อเนือ่ง พระสงฆ์ควรเป็นศษิย์แท้ ทัง้

พระสงฆ์บวชใหม่ พระสงฆ์บวชนานแล้ว หรือ

พระสงฆ์สูงอายุ ผู ้ส่งต่อความชื่นชมยินดีใน 

ทุกที่ที่เขาไปด้วยใจที่เต็มด้วยพระเจ้า 

	 6. จงมุ่งมั่นอุทิศตนเพื่อการเทศน์ที่มี

คุณภาพ การเทศน์เป็นมาตรการวัดความใกล้

ชิด และความสามารถส่ือสารกับประชาชน

การเตรียมจึงมีความส�ำคัญ โดยการศึกษา

ภาวนา  ไตร ่ตรอง  ใคร ่ครวญ วินิจฉัยเชิง

อภิบาล เชื่อมกับความเชื่อที่ลุ ่มลึกกับชีวิต

ปัจจุบัน เทศน์จากใจถึงใจ มั่นใจว่า พระเจ้า

ทรงรกั พระครสิต์ทรงช่วยให้รอดพ้น ความรกั

ของพระองค์จะเป็นค�ำสุดท้ายเสมอ มีมิต ิ

เชิงบวก มีความหวัง และชี้แนะสู ่อนาคต 

พระวาจาเป็นข่าวดีที่สัมผัสชีวิตประจ�ำวันของ

เรา ให้แสงสว่างในความืด ให้ความยินดีใน

ความทุกข์ และให้ความหวังในชีวิต 

	 7. จงตรวจสอบอย่างรอบคอบถึง

สถานภาพและอ�ำนาจของท่าน สมเด็จพระ 

สันตะปาปาฟรังซิสทรงเตือนให้ระวังโรคร้าย

ต่างๆ เช่น การท�ำตวัเป็นเจ้านาย ปมแบบมาร์ธา 

ทีมุ่ง่แต่กจิกรรม ใจหนิ การวางแผนและภารกจิ

นิยม ประสานสัมพันธ์ที่บกพร่อง อัลไซเมอร์

ทางชีวิตจิต การแข่งขัน การด�ำเนินชีวิตสอง

หน้า การนินทา การประจบประแจง การไม่รู้

ร้อนรู้หนาว การมีหน้าตาโศกเศร้า การชอบ

สะสม การชอบระบบพวกพ้อง การแสวงหา 

ผลประโยชน์ฝ่ายโลก เป็นต้น

	 8. จงส่งเสริมและให้ใช้ประโยชน์จาก

ความศรัทธาแบบชาวบ้านของสัตบรุุษ ความ

ศรทัธาแบบชาวบ้านเป็นผลการเข้าสูวั่ฒนธรรม

ของการประกาศข่าวดี เป็นงานของพระจติเจ้า

เป็นเทววทิยาแบบชาวบ้าน เป็นยาปฏชิวีนะต่อ

ต้านการขยายตวัสูส่งัคมโลกยีะ ท�ำให้ความเชือ่

เข้มแขง็ ความศรัทธาแบบชาวบ้านเป็นรากฐาน

มั่นคงที่พระสงฆ์สามารถสร้างภารกิจแห่งการ

อภิบาลของเขาได้

	 9. จงเป็นผูม้คีวามรู้สกึไวอย่างแท้จริง

ต่อผูอ้ยู ่“ชายขอบ”และผูถู้กทอดทิง้ พระสงฆ์ 

ต้องมองด้วยสายตาแห่งความเมตตาของ 

พระเยซู ท�ำตัวเป็นหนึง่เดียวกบัประชาชนผูอ้ยู่

ชายขอบของสังคม คนยากจน คนขาดการ

ศึกษา คนติดคุก คนพิการ คนถูกเอาเปรียบ 
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คนบาป เราถูกเรียกให้เชื่อฟังและสืบพันธกิจ

แห่งการรับใช้ของพระคริสต์ ออกจากพื้นที่

สะดวกสบายเพื่อสัมผัส และเข้าถึงผู้อยู่ชาย

ขอบที่ต้องการแสงแห่งพระวรสาร

	 10. ในทุกส่ิงจงเป็นศิษย์ธรรมทูตแท้

ออกจากตนเองจากผู้อภิบาลเพ่ือรักษา สู่การ

เป็นผู ้รับใช้อภิบาลแบบธรรมทูต คริสตชน 

ทุกคนเป็นสมาชิกของครอบครัวของพระเจ้า

เป็นศิษย์ธรรมทูต ผู ้รับใช้แห่งการประกาศ

ข่าวดี ผู้มีชีวิตเปล่งแสง ความร้อนร้น ความ

อบอุ่น ความช่ืนชมยินดีของพระคริสต์ ผู ้มี

ประสบการณ์พบกับพระคริสต์ท�ำให้มีวิถีชีวิต

ใหม่ มีการตัดสินใจใหม่ มีทิศทางใหม่อย่าง 

ต่อเน่ือง เพื่อสืบสานพันธกิจแห่งความรักต่อ

พระคริสต์และประชากรของพระองค์ และ

เติบโตในความรักของการประกาศข่าวดี 

	 สรุป ความคิดเร่ืองพระสงฆ์ของสมเด็จ

พระสันตะปาปาฟรังซิสมาจากความเชื่อมั่นที่

ลึกซึ้งของพระองค์ “พันธกิจเป็นความรักต่อ

พระเยซูและความรักต่อประชากรของพระองค์” 

เมือ่เรายนืต่อหน้าพระเยซผููถ้กูตรงึกางเขน เรา

ตระหนักรู้ว่า พระองค์ทรงน�ำเราและดึงดูดเรา

ให้ใกล้ชดิกบัพระองค์ และใกล้ชดิกบัประชากร

ทีร่กัของพระองค์ ความรูสึ้กนีท้�ำให้เราสามารถ

เข้าใจอตัลกัษณ์ลกึซึง้ของสงฆ์ของเรา ความรกั

ต่อพระเจ้า และต่อพันธกิจของพระศาสนจักร

ท�ำให้เราต้องเติบโตข้ึนในความรักต่อการ

ประกาศข่าวดี
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